आनन्दाश्रमर्स्कृतग्रन्थावलिः । 


अ्न्थाडूृ३ ६० 
पिग्वेश्वरसरस्वतीकृतः 


यतिधर्मसंग्रहः । 


एतत्पुस्तक 
ये० श्ञा० रा० गोखले इत्युपाह्देगेणेशशासख्रिमि' सशोपितम्‌ । 
तच्च 
बी ए. इत्युपपदधारिवि; 
विनायक गणेश्न आपदे 
इत्येंते, 
पृण्यारुयपत्तने 
आनन्दाश्रममुद्रणा ये 
आधचसाक्षरेमुद्रयिस्वा 
प्रकाशितम्‌ | 








द्वितीयेयमछकनाइृत्ति । 
शाकिवाइनश्काब्दा १८७५० 
सिम्ताबदा १९९२८ 
( अस्य सर्वईबिकारा रानशासमानुर्सारण स्वायत्तीकृता ) 
मूरर्य पादोन रूपकंद्रेयम्‌ ( १४१२) 


,५ «(29907 
कप शक / खिल वाजज 
हनी शा थ पे खाम्वाज 


आदर्शपुस्तकोद्ठिसपात्रिका । 





अस्य यतिधमंसंग्रहस्य पुस्तकानि येः पराहितेकपरतया सस्करणार्थ 
प्रदत्तानें तेषां नामग्रामादिक पुस्तकाना सज्ञाश्र क्ृतज्ञतया प्रकाश्यन्ते-- 


(के ) इति सक्ञितम-वाई क्षेत्रेनिवासिना वे० शा० रा० बालभट्ट अभ्य 
कर इत्येतेषाम । 
(ख ) हति सज्ितम-आनन्दाश्रमस्थम्‌ | 


(ग, ) इति सज्ितम्‌--पृण्यपत्तनस्थाना वें० शा० रा० काशीनाथशास््री 
आगाशे इत्येतेषाम्‌ । अस्य लेखनकाछ। शके १७८५ 


(4 ) इति सक्ितम्‌-शुल्ञे रीपुरनिवासिश्रीमच्छकराचार्यपुस्तकसग्रहाल यर्थम्‌ । 
अस्य लेखनकाल' शके १६९३ 


समाप्तेयमादरशपुस्तके छिसपत्रिका । 


अथ यतिपर्मसग्रहस्य विषयानुक्रमः । 








िनननममकंम«मममनकननननानानपन 3-९3 >+>+जक 


विषया 

मड़ुलाचरणग्र्‌ 

सन्यासाश्रमकाछनिर्णय: 

अथ सन्यासविधि 

तत्न प्राजापत्यलृक्षणम्‌ 

तप्तकच्छूछसणम्र्‌ 

अष्टी भ्राद्धानि 

दैवादिश्राद्धेषु देवताभिधानम्‌ 

भ्राद्धात्परेशुवेपनम्‌ 

तत। साविश्ीप्रवेशनम्‌ 

ततो ब्रह्मान्वाधानम्‌ 

सायतनकृत्यम्‌ 

रात्रो जागरणम्‌ 

ब्राह्ममुहूतेकृ त्यमर 

आहिताप्रिना 
कायो 

अथ वा वैश्वानरीयेष्टिः कार्या 

एकाग्न्यनप्रिविषये शौनकोक्तो 
विधि) 

अनमभ्िविषये कपिलोक्तो विधिः 

प्रैषोक्तिपकारः 

विष्णुप्राथनाप्रकारः 

दण्डलक्षणम््‌ 

जिदण्ड्यापे स्वपरिग्रह परित्यज्य 
परमहसो भवाति 

सन्यासफलम्‌ 


प्राजापत्येष्टि, 


विषया 

सन्यासोत्तरमात्मब्वानार्थ 
गुरुसमीपगमनम््‌ 

पश्चीकरणादिमहावाक्योप 
देश, 

ब्राह्मणलक्षणय्‌ 

यतिना सपग्राह्माणि 

पराशरोक्त परमहसलकक्षणग्र्‌ 

यत्याचारः 

यतेमोक्षसाधनम््‌ 

गुरुसेवा 

व्यासोक्त ब्राह्मणछक्षणस्‌ 

जपप्रकारा: 

आसनानि 

सम्यग्दशेनसाधनत्वेन विहि 
तानां यमादीनां सक्षेपतः 
कथनम््‌ 

सम्यग्दशेनफलम्‌ 

आत्मानात्मविचारः 

तत्न त्वपदार्थनिर्णय, 

तत्पदाथनिणेयः 

तयोवक्याथीबचार। .' 

यते। कर्मेण्यधिकारः 

मूत्रपुरीषोत्सगंविधि: 

मृत्तिकाग्रहणादिविचार। 

शौचविषिः 

दन्‍्तधावनमस्‌ * 





परु० 
२१ 


२२ 
२३ 
२४ 
२७ 

/) 
श्८ 
श्३ 
३७ 
श्ृ९ 
छ० 


विषया 

भस्मस्नानादि 

ज्ानानन्तर न्यास५्यानादे 

राचरणम्‌ 

ततो विष्णो शिवस्थाचेनम्‌ 

अशक्ताविषये स्लानाविचारः 

आचमनविधिः 

आचमननिमित्तानि 

द्विााचमननिमित्तानि 

उदकामाव आचमनानुकट्प 

आचमनापवाद, 

प्राणायाम, 

जपविधि, 

अ्रवणविधि: 

अश्रवणफलम्‌ 

भिक्षाचयो 

तन्न परमहसस्य विशेष: 

यतिपात्राणि 

मिक्षाठने करतेव्यता 

भिक्षाभशसा 

भिक्षाशनानन्तर पुराणश्रव 
ण्म्‌ 

तस्य फूलम्‌ 

पंयेटनविधि: 

क्षौरविधिः 

व्यासपूजाप्रकार! 

चातु्ोस्य एकत्र वासविष 
सकलल्‍पः 

नमस्कारविधिः 

वपनक्रियायां विशेष: 


न्धि 


[२] 


पृ | विषया 

७५६ | अभ्यागताचारः 
तत्र पर्यड्भशोचविषिः 

६१ | योगपहविधिः 

६२ | यतीना निषिद्धानि 

६३ | पायाथरेत्तानि 

६४ | यतिसेवामश्सा 

६६ | यतीना सस्कारविषपि! 


६७ | माधूकरादिव्यातिरिक्तानरे 


” | दोषदरशकानि बचनानि 
! | श्राद्भोजननिषेध, 
६८ | पूवेवक्धिक्षापशसा 

७० | यतिभिरशनवसनादि 
७१| चिन्ता न कार्या 


७२ | मिश्ुकैनिंदत्तिनिष्ठायामेबा55 
७४ | दरः कार्यो न तु भद्ृत्तिनि 


७५ | छायात्र्‌ 

७७ | ध्यानप्रशसा 

७९ | ध्यानाधिकारः 

८० | स यासाधिकार! 
सन्यासस्य छृताथेता 


८८ | यतिभे, श्रवणादावेवा55 
! | दर; कार्यस्तद्रयतिरिक्तानु 


९३ छूने दोष 


९४ | सन्यासिनां वाक्याविचारण 


९५ | प्रेव मुख्यो धर्म; 
श्रवणादिप्रशसा 

९६ | श्रवणमयादाकाल। 

९७ | जीव मुक्तानां लक्षणम्‌ 

९९ [ ज्ञानोत्पत्तिसाधनम््‌ 


* इति यतिपर्मसग्रहस्प विषयानुकम, । 


६० 
१०० 
१०२ 


3) 
१०३३ 
११२ 


१२७ 
१३४ 


१३६ 
१३७ 
११९ 


१४० 


१४१ 
१५१ 
१५२ 
१५४ 


)) 


१५६ 


/) 


१५९ 


* १ 
१६० 
१६२ 


3 तत्सहृह्मणे नमः | 
विश्वेश्वरसरस्वतीछतों 


यतिधमंसंग्रहः । 


प्रणम्य विष्णुमात्मान सबिदानन्दमुक्तिदम्‌ । 
गुरु सर्वेज्ञविश्वेश मायया धृतविग्नहम्‌ | १ ॥ 
पिश्वेश्वरसरस्वत्या क्रियते वेदमानतः | 

यते। परमहसस्य धर्मोणामेष सग्रह। ॥ २॥ 


तत्र सन्यासाश्रमंकालनिणयो जाबालश्र॒त्या विहित,-/ ब्रह्मचर्य समाप्य' 
ग्रही भवेत्‌ | श्रही भृत्वा वनी भवेत्‌ । बनी भूत्वा प्रत्रजेतु ? # इत्याश्रमसमु 
घय; । तथा व्यवस्थितविकल्पो5पि---/ यदि बेतरथा ब्रह्मचयोदेव प्रव्नजेत्‌ ” 
इति [ खण्डः ४ ]। अव्यवस्थितविकत्पोअपि श्रहाद्गा वनाद्वेति । आरुण्युप 
निषदि चं- ग्रृहस्थो ब्रह्मचारी वा वानप्रस्थो वा लोकिकाग्मीनुदरामौ समा 
रोपयेत्‌ ” इति [ख०२] | तथा “ :८छुटीचको ब्रह्मचारी कुडम्ब विसुजेद्दैण्डा 
छीफिकाप्रीन्विसुजेत्‌ ” इति [ख०२]।क्ुटीचकबहूदकसन्यासिनो, पारंमहस्य 
विहित जाबालश्रुत्या-/ ज्रिदण्ड कमण्डलु शिकय पात्र जलपावबिनत्न शिखां यज्ञो 
पवीत चेत्येतत्सरव भू स्वाहेत्यप्सु परित्यज्या55त्मानमन्विच्छेत्‌ ” इति [ख० 
६ ]। आरुण्युपानिषदि-“ वेदार्थ यो विद्वान्सोपनयनादूधव॑स तानि पाग्वा 
त्यजेत्पितर पुत्रमग्न्युपवीत कमे कलज्न चान्यद्पि ” इति [खि० ५]। 


स्पृतौ ब--बुद्ध्या कर्माणि यत्कामयेत यमिच्छेत्तमावसेदिति | 


अड्जिरा।--वनवासात्परिश्रन्तः प्रत्रजेद्विधिपूवकम्‌ । 
व्याध्याविष्टो विरक्तो वा ब्रह्मवित्सन्यसेद्द्विज, ॥ 








॥: इत्योरभ्य ब्रह्म॑चर्यादेव प्रतजेदित्यन्तग्रन्थी ग॒ पुएतके नात्ति । * आरुगेय्युपनिषयेताइश 
पाठ -कुटीचरो अद्यचारी कुट्ठम्ब॑ विसजेत्पान्न विसुनेत्रविन्न विसुजेदण्डाब्य लौकिकार्मीय बिसनेत्‌। हति। 


१ग वेहंबि ।९२ेख मकल्पनि ।३ेक हृण्डी छौकि'।४ क दृष्वमेतानि प्राशुत्सजे" 
७ग घ्वेप्रा । ६$गध चबुदृप्वा क ।क थ। बुदृष्या कमाणि कारयेत्तदारभेद्रामे ।७पय 
येत्तदारभेथामि ।घ येत तदारभत यमि"। 








7] विश्वेश्वरतरस्वतीकृ त+--- 


सन्यसेद्रह्चर्येण सन्यसेद्गा ग्रहादपि । 
बनाद्ठा सन्यसेद्विदानातुरा वाइथ दु खित, ॥ 
आतुराणा विशेषो5स्ति न विधिनेंव च क्रिया | 
प्रेषमात्रस्तु सन्यास आतुराणा विधीयते ॥ 
यदा मनसि सजात वैतृष्ण्य सर्ववस्तुषु । 
तदा सन्यासमिच्छन्ति पतितः स्याद्रिपययात्‌ ॥ 
यम --चीर्णवेदबतो विद्वान्त्राह्मणो मोक्षमाश्रयेत्‌ । 
सम, सर्वेषु भूतेषु चरेषु स्थावरेषु च ॥ 
उत्पन्नज्ञानविज्ञानो वेराग्य परम गतः | 
प्र्न॒जेड्रह्मचयोत्त॒ यदीच्छेत्परमा गतिम्‌ ॥ 
जातपुन्रो गृहस्थो वा विदितात्मा जिर्तेन्द्रिय' । 
याज्ञवस्क्य/--अधीतवेदो नपकृत्पुत्रवानन्नदों5प्रिमान्‌ ॥ 
शकत्या च यज्ञकृन्मोक्षे मनः कुयोत्त नान्यथा | 
मनु+-कषाय पाचपित्वा तु श्रेणिस्थानेषु च त्रिषु ॥ 
प्रशनजेत्त पर स्थान पारित्राज्यमनुत्तमम्‌ । 


इत्यादिसवेवाक्यपयोलोचनयायंमर्थों3ब गम्यते । अध्ययनैनियोगनिदवत्त्य 
त्तरकाल यस्य पुरुषस्य यस्यामव॒स्थायां बेराग्य जायते तस्य तत एबं 
सनन्‍्यासे5धिकार इति। 
तथा अ्ृतिस्मृती “ यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रत्रजेतु। ” इति [ जाबा० 
ख०४]। 
कात्यायन/-अश्मचर्यादूगुहाद्वाअपे वनाद्वा सन्यसेद्बुध, । 
पुत्रेषु भाया निश्षिप्य मृतपत्नीक एवं वा ॥ 
व्यास+--अक्षचारी ग्रृहस्थों वा वानप्रस्थोड्थवा पुनः । 
विरक्त, सर्वेकामेभ्य; पारिवाज्य समाश्रयेत्‌ || 
#अग्निहोत्र गवालम्भ सन्‍्यास पलपेतुकम्‌ । 
देवराथ सुतोत्पत्ति;(त्ति) कलो पश्च विवर्जयेत ॥ 
इति निषेषे सत्यपि प्रहत्तिमाह---- 


# एतद्रचन ग॒ पुस्तकें न विद्यते । 

















१ग घ “वैये । ११ ।२ गे थप्ेव्राथो5' । ३क स्॒ नवियों । 


यतिधर्मसंग्रह, । डे 


यावद्रणेविभागो5रित यावद्वेदः प्रवर्तेते । 
ता्वनन्‍्यासोउपरिहोत्र च करतव्य तु कौ युगे ॥ 
विष्णुप्‌राणे-यल्छते दशमभिवषेस्तेतायां हायनेन त्व्‌। 
द्वापरे तत्त मासेन अहोराभेंण तत्कलौ ॥ 
तपसो ब्रक्मचर्यस्य जपादेश फल द्विजा' । 
प्राप्नोति पुरुषस्तेन कलि। साध्विति भाषितम्‌ || इति। 
कलाबल्पेन कालेन ब्रह्मचयेस्य जपादेरधिक फल वदन्ब्रह्मचर्यादित्रपा 
नस्य पारित्राज्यस्य कलछावनुष्टेयरव सूचयाति | 
मनु --ऋणानि तौण्यपाकृत्य मनो मोक्षे निवेशयेत्‌ । 
अनपाक्ृत्य मोक्ष तु सेवमानो त्रजत्यघः ॥ 
अधीत्य विषिवद्देदान्पुन्नाओत्पाध धमेत । 
इष्टा च शक्तितों यज्ञैमेनो मोक्षे निवेशयेत्‌ # ॥ 
यस्य दृश्टानुश्रविकेविषयेष्वादावेव बेराग्य न जायते स एँतत्सव यथा 
शास्त्र कृत्वा सन्यसेन्नान्यथेति छोकयोरथे, | अन्यथा ब्रक्मचर्यादेव प्रत्नजे 
दित्यादिप्रत्यक्षबेदवचनविरोधादपामाण्यप्रसड़ात्‌ । व्रजत्यथ इति मोक्षादवी 
डमुमुक्षु! सत्यलोकादिषँ प्रवत्तेत इत्यथे।। “न हि वल्याण॑कृत्काबदृदुगेति 
तात गच्छाति ” शते भगवद्दचनात्‌ । अनाश्रमिणामपि जावालश्र॒त्या सन्‍्यासों 
विहित; | “ अथ पुनरतती वा ब्रती वा र्लातको वाउलस््लातको वोस्सश्रार 
रनभिको वा यदहरेव विरजेत्तद्हरेव पत्रजेत्‌ ” [ ख़० ४ ]। तया-- 
“यद्या55तुर, स्यान्मनुसा बाचा वा सन्यसेत्‌ ”[ जाबा० ख० ५ |। 
सौरपुराणे--यदा मनसि वैराग्य जायते सर्वेवस्तुषु । 
तदेव सन्यसेद्विद्वानन्यथा पतितो भवेत्‌ | 
बुहस्पाति।--यस्मिन्कामाः प्रविर्शन्ति विषयेभ्योपसहुताः । 
विषश्ञाज्न पुनयोन्ति स कैत्रस्याश्रमे बसेत्‌ ॥ 
यस्मिन्क्रोप, शम याति विफल' सम्यगुत्यवित, | 
आकाशेग्रियेथा क्षिप्तः स कैवल्याश्रमे बसेत्‌ ॥ 
+* इत उत्तरमेतद्रचन ख. पुस्तके--द्शभिजन्मभिवेदा वेदाथ शतजन्मभि । सहत्जन्मभि- 
सोम सन्यास कोंटिशमसि । 


१क वत्सन्यातोडईभिहोंत क ।२ग थाह्यय ।३ख 'रेयत्ु मा ।इक गघ 
द्विन ।५ग कर्वेंशु विषयेध्वादों |े ।६ ख एवत ।७ख य घ॒ घुषच ।«ख, गे 
बनते वि । ५ क विकलक । 





४ विश्वेश्वरसर स्व॒ृतीकृत३--« 


आह्लि रा--उत्पन्ने संकदे घोरे चौरव्याप्रादिगोचरे । 
भयभीतस्य सन्यासमक्लिरा मुनिरप्रवीतु ॥ 
विरक्तः सन्यसेद्विद्वाननिष्टाउपि द्विजोत्तमः । 
प्रकतुमप्यशक्तो5पि जुह्दोतियणतिक्रिया। ॥ 
अन्धः पडुगुदीरेद्रो वा विरक्त संन्यसेद्द्दिज! । 
सर्वेषामेव वेराग्य सन्‍्यासे तु विधीयते।॥ 
पतत्येवाविरक्तो य., सनन्‍्यास कतुमिच्छति । 
पुनदोरक्तियाभावोन्मृतभाये! परिव्रजेत्‌ ॥ 
पराशरः--पारित्राज्य तु वैराग्यात्कतेव्य विधुरादिनः) । 
विधिना तब कुर्वीत स्न्‍्याँसमिह बुद्धिमान ॥ 
बृहरपातिः-ससारमेव नि'सार दृष्टा सारदिदक्षया । 
प्रत्॒जन्त्यक्रृतोद्ाहय पर वैराग्यमाश्रिता। ॥ 
अत्रि।--न तावन्युच्यते दुःखाज्जन्ममृत्योश्व बन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्विमो वेष्णब लिड्नमादरात्‌ ॥ 
विष्णु।--मुखजानामय धर्मों वेष्णव छिछ्लंधारणम्‌ । 
बाहुजातोरुजाताना नांय धर्मों विधीयते ॥ 
व्यास;+--परमात्मनि यो रक्तो विरक्तो5परमात्मानि | 
सर्वेषणाविनिमुक्तः स मैक्ष भोक्तुमहेति ॥ 
यस्मिन्‍्क्षान्तिः शम/ शोच सत्य सतोष आजंवम्‌ । 
आकिचनमदम्भ॑ च स कैवल्याश्रमे वसेतू। 
यदा न कुरुते भाव स्वेभुतेषु पापकम्‌ ॥ 
कमेणा मनसा वाचा तढा भवति मैक्षश्क्‌ | 
सबते।--पूजितो वान्दितश्रेव सुमसन्नो भवेद्यथा । 
तथा चेत्ताड्यमानस्तु तदा भवाति मैक्षभक्‌ ॥ 
क्रतुः--अहमेवाक्षर बक्म वासुदेवार्यमव्ययस्‌ | 
इति भावों प्रुवों यस्य तदा भवाति मैक्षभुकू ॥ 
सवते।--भावितै' कैरणेश्राय बहुससारयोनिषु । 
आसादयति शुद्धात्मा मोक्ष वे चर्तराश्रमे ॥ 


१ग तुमथ श । रंग 'बान्सुमुक्ुय । ३ग न्यास सह | ४ंग श्र 'मेव परंत्र ।५गे 
थ दृलो।६क घ कारणैथ" । ज्क ग वै चतुथाश्र । ८ ख 'तुरीयाश्र" । 








यतिधर्मसग्रह। | ५ 


सुमन्तुः(न्तुना)-आपत्काले तु सम्यासः कतैन्य इति शिष्यते | 
जरया5भिपरीतेन शत्रुभिव्येथितिन च ॥ 
आतुराणां च सन्‍्यासे न विधिनेंव च क्रिया । 
प्रैषमात्र समुन्चाये सन्‍्यास तत्र कारयेत्‌ ॥ 
सन्यस्तो5हमिति ब्रूयोत्सवनेषु त्रिषु क्रमात्‌ । 
जीन्वारास्तु त्रिलोकात्मा शुभाशुभविशुद्धये । 
यत्किचिहन्धक कमे कृतमन्नानतों मया | 
प्रमादालस्यदोषाधत्तत्सर्व सत्यजाम्यहस्‌ ॥ 
एवं सचिन्त्य भतेभ्यों दर्यादभयदाक्षिणामर । 
पदूभ्यां कराभ्या विहरज्नाद वाकायमानसेः ॥ 
करिष्ये भाणिना हिंसा भ्राणिन; सन्‍्तु निभेया । 


इत्यातुराणां सन्‍्यास सकरुण्य साविन्रीप्रवेशनपाणिहोमप्रैषोच्ारणाभयदा 
नाने विहितानि | 
गीतासु-आरुरुक्षोय्रेनेयोंग कमे कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्यैव शम। कारणमुच्यते | 
व्यासः-प्रवुत्तिलक्षणो योगो ज्ञान सन्‍्यासलक्षणमर्‌ । 
तस्माज्ज्ञान पुरस्कृत्य सनन्‍्यसेदिह बुद्धिमान्‌ ॥ 
मनु/-दशलक्षणक धमेमनुतिष्ठन्समाहित। । 
वेदान्तान्विधिवच्छृत्वा सन्यसेदनृणो द्विज' ॥ 
जाबाल;-सन्यासे निश्रय क्ृत्वा पुनने च करोति य' | 
स कुयोत्कृच्छूमभ्रान्त पण्मासॉन्प्रत्यनन्तेरम्‌ ॥ 
सन्यास पातयेद्यस्तु पतित न्यासयेत्तु य। | 
सन्यासाविष्नकतों च त्रीनेतान्पतितान्बिदु, ॥। 
दक्ष।-तैस्मात्त्यक्तकषायेण कर्तव्य दण्डघारणम्‌ । 
इतरस्तु न शक्नोति विषयेरपहीयते ॥ 
अथानधिकारी । 
आरूठपतितापत्य कुनखी श्यावदन्तक । 
लैयक्षीणो5ड् विकलो न तु सन्‍्यासमहँति ॥ 





१ग किया । २क ख यादह्वने । रेग जाबाडे | ४ग साउ्त्य ।५७क 
तत्रा । स" । ६ घ्‌ "तस्मात्पक्रमषाये । ७ ख “क्षयीकृताइग । 


६ विशखेश्वरसरस्व॒ती कफ त।-+- 


सप्रत्यवसितानां च महापातकिनां तथा । 
वरात्यानाममिशस्तानां सन्‍्यास नेव कारयेत्‌ ॥ 
ब्रतयज्ञतपोदानहोमस्वाध्यायवर्जितम्‌ । 
सत्यश्ौचाभ्रमश्रष्ट सन्‍्यास नेव फारयेत | 
बुहर्पाति:--अतीतान्न स्मरेद्रोगास्तवैवानागतानापि ॥ 
प्राप्नाश्न नाभिनन्देश, स कैवल्याश्रमे वलेत्‌ | 
श्रद्धा ध्यान तप' शौच यस्य वित्त चतुष्ठयम्‌ || 
स्मरण चाद्वितीयरय स कैवल्याश्रमे बसेत्‌ | 
अन्त'स्थानीन्द्रियाण्यन्तवेहिष्ठान्विषयान्बाहि! || 
शैक्नोति य; सदा क॒तुं स कैवल्याश्रमे बसेत्‌ । 


व्यास '(सेन)--यान्यतीतानि जन्मानि तेषु नून कृत भवेत्‌ ॥ 
यत्कृत्य पुरुषेणेह ना यथा ब्रक्माणि स्थिति) । 
तामासाद्य तु मुक्तस्य दृष्माथेस्य विपश्चित) ॥ 
त्रिष्वाश्रमेषु को न्वर्थों भवेत्परमभीष्सतः । 
इत्यादिना विदुषो ब्रह्मणि स्थितस्य पारिव्राज्य दशितम्र । 
बहहचपरिशिष्ठे--/“ यथोक्तचारिण मिक्षु गुरुमेफ परिग्रहेत्‌ । 
यतिहनदेरैंनुज्ञातों मोक्षाश्रममुुपाश्रयेत्‌ ” इति ॥ 
अथ सन्यासावाषेः | तत्र बोधायन,--* अनाभ्रमी चतुरः #च्छानात्म 
शुद्धंधथ विदध्यादाश्रमी तप्तकुच्छृुमेकम ” इति। कृच्छानिति पाजापत्यकू 
उछान्‌ | तथा च बहहृचपरिशिष्टे--“ मुमशुराष्मशुद्धय एक तप्तकुच्छू कृत्वाड 
नाश्नमी चतुरः प्राजापत्यान्‌ ” शते | अनेन कृच्छाचरणेना5त्मशुद्धिद्वरा 
सन्यासयोग्यता भव॒ति | 
तथा च स्पृत्यथेसारे-- 
कच्छास्तु चतुर' कृत्वा पावनाथेमनाश्रमी । 
आश्रमी चेत्तप्तकच्छू तेनासी योग्यता बजेत्‌ ॥ इति । 
प्राजापत्यकृक्षण मनुनोक्तमू--- 
ज्यह प्रातस्कयह साथ उ्यहमगद्मादयाचितम्‌ । 
ज्यह पर तु नाश्नीयात्पाजापत्योअ्यम्ुच्यते | इति | 


१ग ध वित्तव ।२ख शक्तितों 4: ।१५ग घ॒ स । यान्यतोइन्यानि ज" | ४ ख 
'रुगतो।५ख्र॒नेककृ" । 


यतिधमेसंग्रह; | ७ 


याज्ञवसक्य -एकभक्तेन नक्तेन तथैवायाचितेन च | 
उपवासेन चेवाय पादकृच्छू॥ प्रकीर्तितः ॥ 
यथाक्रथचित्रिगुण, प्राजापत्योड्यमुच्यते | 


वसिष्ठ;-- अह, प्रातरहनेत्त महरेकमयाचितम्‌ । 
अह; पराक तत्रेकमेव चतुरहौ परौ | इति। 
पराक उपवास; | एकभक्त नक्तमयाचितपुपवास इते त्रिराद्ृत्त्या द्वादश 
दिनसाध्य, प्राजापत्य। | 
अन्न च आससख्यानियमः पराशरेण दर्शित+--- 
साय तु द्वादश ग्रासा; प्रात, पश्चदश स्मृता, । 
चतुर्विशतिरायाच्या; पर निरशन स्घृतम्‌ ॥ शति। 
आपस्तम्बेन त्वन्यथोक्तयू-- 


साय द्वार्विशतिग्रौसाः प्रात, पह्िंशातेः स्मृता, । 
चतुर्विशतिरायाच्या, परे निरशनाख॒यः ॥ 
कुक्कुटाण्डप्रमाणस्तु यथा वा5अस्ये विशेत्सुखम्‌ | इति । 
अनयोथे कव्षयो, शक्त्यपेक्षो विकल्प! | 
तप्तकृच्छुमाह याज्नवल्क्य --- 
तप्तप्तीरघ्ृताम्बूनामेकैक मत्यह पिबेत्‌ । 
एकरात्रोपवासश्र तप्तकच्छू उदाहुत, | 
मनुना तु द्वादशरात्रनिहृक्त्याईभिहित ,--- 
# तप्कृच्छू चरन्विश्रो जलफ्षीरघृतानिलानू । 
प्रतिउयह पिबेदुष्णा-्सक्ृत्स्तायात्समाहितः ॥ इति | 
क्षीरादिपरिमाण पराशरेणोक्त द्रह्वव्यमू-- 
अपा पिबेत्तु त्रिपल द्विपल तु पयः पिबेत । 
पलमेक पिथेत्सपिंस्लिराज् चोष्णमारुतम््‌ ॥ इति। 


जिराभ् चोष्णमारुतमिति तिराजस्य प्रणभ्रुषण्णोदकक्काथ पिवेदित्यये। । 
कप अली 
कृच्छाचनुष्ठाने साधारणेतिकतेब्यता मनुनोक्ता-- 





# एतदचन ग पुस्तके न विय्रत । 





१ग१ पर।२क गे घ “थे षिक'। २५ क्षुत्साय स । 


८ विशेग्वरसरस्वतीकृत,--- 


महाव्याहतिभिहोंम, कतेव्य; स्वयमन्धहम्‌ | 
अहिंसासत्यमक्रोधमाणेव च समाचरेत्‌ ॥ 
त्रिरदस्तिनिंशाया तु सवासा जलमाविशेत्‌ । 
स्नीशूद्रपातिताश्रैव नाभिभाषेत कर्हिचित्‌ ।। 
स्नानासनाभ्या विहरन्नक्रोपश्व शयीत वा । 
ब्रह्मचारी ब्रती च स्याहुरुदेवद्रिजाचेकः ॥ 
सावित्री च जपेन्नित्य पवित्नाणि च शक्तितः | 
सर्वेष्येष ब्रतेष्बेच मायथरित्ताथेमाहतः ॥| इति । 
प्राजापत्यक्रियाशक्तो पेनु दद्यादद्विजोत्तमः | 
घेनोरभावे दातव्य मूल्य तुल्यमसशय; ॥ इति । 
सपृणंदानाशक्तावप्यनुकरपमाह-- 
गवामभावेनिष्क स्यात्तदर्थ पादमेव च । इति । 
प्रत्याज्जायान्तरमप्याह पराशर,-- 
कृच्छोध्युत तु गायत्या उपवासस्तथयेव च। 
घेनुमदान विभाय सममेतच्॒तुष्टयम्र्‌ ॥ इति। 
तथा पदूत्रिंशन्मते- क्ृच्छोउयुत च गायच्या द्वादशब्रह्म मोजनम्‌ । 
तिलद्दोमसहस्र च सममेतच्तुष्टयम्र ॥ इति | 
तथा--पघेनुनिष्कस्तदेघोधप्राणायामशतद्यम्‌ । 
तिलहोमसहस्र च वेदाध्ययनमेव च ॥ 
विप्रा द्वादश वा भोज्या; पावक्रेप्टिस्त्येव च | इति । 
तप्तकृच्छू तु प्राजापत्यद्यप्रत्यान्नायकरपम्‌ । मुझ्यकल्पे समर्थन बाउनु 
क्पो न स्वीकतंव्य ॥ 
तथा च मनु।-प्रभु॒ प्रथमकल्पस्य यो5नुकस्पेन बतैते | 
न सांपरायिक तस्य दुमेतेविद्यते फलम्‌ ॥ इति । 
कात्यायन,--क्षुया स्कृच्छाणि चत्वारे संन्यासेप्सरनाश्रमी । 
आश्रमी कृच्छृमेक तु ऋृत्वा सन्‍्यासमहेति ॥ 
पक्त पुरक्षणमादों कृत्वा गुद्धेन कार्येनाष्टी श्राद्धानि निर्वपेदिति । 








# घ पुश्ुतके समासे--ननिष्कामीति चत्वारिशन्माषपारिमित सुवर्ण मुख्यम । तदभावे रण 
तनिष्कम्‌ । अशक्तो निष्काधम्‌ । तत्यादमान्न वा। अव्यशक्तौ पादस्याधमपि । मृश्यमित्यपि केचित्‌। 








१यग॒ दुधब भ्रा । ० ग सबोणि। 


थतिधमंसग्रह; | ९ 


आत्रि:--दैधमाष ततो दिव्य भानुष्य भौतिक तत, । 

पितृर्णा दिव्यमातृणामात्मनों बुद्धिंतत्परस्‌ ॥ 

शौनक१--दैेव चैवा55पक चेव दिव्य मानुष्यमेव च 
भृतश्राद्ध पितृथ्रादध मातृणामात्मनस्तथा ॥| 
एकेकस्मिन्दिने कुयोद्कैक आद्धमर्थवत्‌ । 
नान्‍्दीमुखविधानेन विधिरेषा प्रकीर्तित३ ॥ इति। 

स एव देवादिश्राद्धेषु देवता आह--- 
पसवो हो स्ट॒तास्तन्न रुद्रा एकादशापि वा । 
तथैव द्वादशा55दित्या देवश्राद्धेषु देवता, ॥| 
मरीचिरच्याड्धि रसो पुलस्त्यः पुलहः ऋतु. । 
प्रचेताश्॒ वसिष्ठश्ष आर्षे च भगुनारदों ॥ 
दिव्ये हिरण्यगर्भश्व वैराजपत्तिरिव च । 
सनकशथ्व सनन्दश्व तृतीय सनातन ॥ 
कपिलशा55सैरवैव वोड़: पश्चशिखस्तथा | 
एते मानुपके श्राद्ध मनुष्या। स्त देवता ॥ 
पृथिव्यापस्तथा तेजो वायुराकाशमेव च | 
एतानि पश्च भृताने भूतश्राद्धे तु देवता, ॥ 
पितृश्राद्धे काव्यवै/डनछ) सोमो5येमा तथा । 
अभिष्वात्ता बहिंपद्‌, सोमपाथ्रैव देवता। ॥ 
#गौरी पद्मा शची मेधा सावित्री विजया जया । 
देवसेना स्वधा स्वाहा मातृश्राद्धेषु देवता' ॥ 
आत्मश्नाद्धे देवता तु परमात्मा भकोतित, ॥ इति | 

अनि।--क्वों निरभिश्रेत--- 
लोकिकामी तदा कुयोच्छाद्धार्थी प्चनादिकम्‌ । 
पूर्वेशय स्तदेहबो5पि श्राद्धे विश्राज्निमन्त्रयेतु ॥| 
कृत्वा तु ससक्ृत पाक हृविष्य स्वादुभोजनम्‌ | 
हृदि यज्नेखर ध्यायेदेव नारायण प्रशुस ॥ 
# एतन्न विय्ते ग॒पुस्तके । 


आस न नम मम वि अर 

१ ख मानुषं। २ग डिवत्पर' । श्ग घ थौवेत्‌ ।४ग “समुख्ये विश ५गश रेप प्रेँ। 
६ग द्वेतुदे'र।७क घ पे समगुनारद ।द्।८ध सुरिये । ५ग्र घ॒ लुघ्यके श्राद्ध 
मानु (१० के वाहुव ।ख वाह्यन ।ग वाहन बैसों ।११ग दहोमक्‍्सा श्रा । 


१० विग्वेश्वरसरस्वतीकृत३-- 


आरमभेत्सरवकर्माणि स्तानादीनि विधानतः । 
तपैयेदम्भसा स्तात्वा मन्त्रपूर्व द्विनोत्तमः ॥ 
देवाद्पीन्मनुष्याथ भूतानि च यथाक्रमम्‌ । 
तपेयित्वाउम्भसा सपान्युनः भ्राद्धेन त्पयेत्‌ ॥ 
पार्षण च तथा हृद्धया श्राद्ध कु्राद्यथाविधि । 
दत्त्वा नान्‍्दीयुखेभ्यथ्व पिण्डानक्षतसयुतान्‌ ॥ 
भ्राद्धे देवान्नमस्कृत्य यथोक्त श्रुतिशासनात्‌ । 
तत्रनाएसु ऋमादेचा वसवोय प्रजापति, ॥ 
हिरण्यगर्भो3थ विराडात्मा देवे समस्य तु । 
आपें मरीचिप्रशुखा दिव्ये च विनतात्मणा ॥ 
स्कन्दः परजेशस्तत्रा55त्मा मानुषे सनकादय। । 
कव्यवाहमुखाः पिच्ये मातृके दिव्यमातर। ॥ 
युर्माः स्पुर्देवपूर्वषु ब्राह्मणा देववद्विधिः । 
एकैको मन्त्रव॒त्पिण्टो देयरतृण्णीमथापरः ॥ 
स्वेमन्त्रेपु कतेव्य नानदीमुखविशेषणस्‌ । 
उत्थाप्य च ततो विद्वान्हृष्ठपुष्ठेन चेतसा ॥ 
प्रदक्षिण लत: कृत्ता नमस्कृत्य द्विनोत्तमान्‌ । 
क्षन्तव्यामिति तान्ब्रयात्मणम्य शिरसा तत« ॥ 
सन्यासार्थ मया श्राद्ध कृतमेतदद्विनोत्तमा। । 
अनुज्ञा प्राप्य युष्माक सिद्धि यास्‍्यामे शाख्तीम ॥ 
दत्तात्रेय/--दैवाषेमानुष भूत पितृमातृस्वयभ्वस्। 
भ्राद्ध परात्मन, कृत्वा हृद्धी चापि चतुष्टयम्‌ ॥ 


तत परेद्यु पृण्याहवाचनपुर्वक घपन कुर्यात्‌ । तथा च शौनकश--पूर्वेद्य 
नॉन्दीमुख कृत्वा, ब्राह्मणान्भोजायेत्वा, पृण्याह वाचयित्वा, केशब्मश्र॒लो 
म्रनखानि वापयित्वा, यथाविधि स्तात्वा, होमादिद्वव्यव्य तिरिक्त द्रव्यजात पूत्रा 
दिश्यो दत्त्ता, दण्डांदीन्सनिधाय, देवायतने ग्रामे वा पुलिने वारण्ये वा 
स्थित्वा, ब्रह्मणे नमः | इन्द्राय नप,। सूर्याय नमः । आत्मने नम; । अन्तरात्मने 
नम । परमात्मने नम इते ब्रह्माज्ञ/लें कृत्वा, मानस जपित्वा, उपस्पृष्य, दभोश्ञ 
लि हंत्वा, वेदादीज्ञपित्वा, सक्तमुई्टिं प्राश्याउडचम्य 5* भू सावित्री प्रविशामि | 





१क गे न्त्रवित्पि ।११ ख दीन्सविधा ।ग दीजिधा । ३ सर कारायैला। 


यतिधमंसग्रह | ११ 


तत्सावितुपरंण्यम्‌ | * भ्रुव, साविन्रीं प्रविशामे | भर्गों देवस्प धीमाहे । 
ऊँ स्व, सावित्री प्रविशामि | घियो यो न. प्रचोदयात्‌ | ## भरृश्ेंष स्व! 
साविन्नी प्रविशामि । तत्सवितुवेरेण्य भर्गों देवस्प धीमहि । धियो यो नः 
प्रचोदयात्‌ | इति जपित्वा, किचन भाश्य, पुरस्तादादित्यस्यास्तमयादाज्य 
विलाप्योत्ूय, खुचि चतुगुहीत ग्रहीत्वा, समिद्धे्म्नो ऊँ भू' स्वाहोति पूर्णा 
हुति हुत्वा, सायमाभिकार्य ऋत्वा5ग्न्युत्तरदेशे दर्भेषु पात्राणि सादायित्वाइग्नि 
दाक्षिणदेशे दर्भान्सस्तीये, कृष्णानिन चान्तधाय, एतस्याँ राज्या जागेरं 
कृत्वेति | अंच्र विशेषमाह बोौधायन;--ब्राह्मणानन्त आवेश्य पुण्याह स्वस्ति 
ऋद्धिरिति वाचयित्वेतरि। अन्ते समीप आवेश्य, उपवेश्ये, ततो वपन कुयोत्‌ । 


आपो है छ्ला इति द्वाभ्यां इ्मश्र॒लामनखाने च । 
गोदानकाविधानेन स्बंमन्त्रान्नियोजयेतू ॥ 


सप्ताष्ट फेशाओ्शिखार्थ स्थापयेत्‌ | तथा स सम्रदायाविद।--- 


शेषस्य कर्मणः सिद्धये केशान्सप्ताष्ट वा द्विजः । 
सरक्ष्य वापयेत्सव केशध्मश्ननखाने च ॥ इति । 


गोभिल:--तत+ समाचरेत्स्लान हेमरूप्यकुशाम्भसा । 
कृत्वा तु बपन दिद्वान्भवेन्मुण्डोथवा शिखी ॥ 
स्ानमब्देवतैः कृत्वा तपेयेत्पितृदेवताः । 
ऋषीइछन्दासि वेदाश्न मलुष्याश्र यथावीषे ॥ 


तत आगत्य देवतायतनादाबुपाविश्य दास्तिणजानुन्युत्तान वाभहस्त कृत्वा 
तन्न दे पवित्रे निधाय तदुर्पयुत्तानेन न्युब्जेन दाक्षिणहस्तेन पिदध्यादिति ब्रह्मा- 
झलि, । त ब्रह्मान्नक्किं कुयांत्‌ । जपेध् ब्रह्मणे नम इत्यादिमन्त्रान | तत 
आचम्य वेदादीक्पेतू । # ( अप उपस्पृश्य दर्भाक्षर्ति छृत्वा 
वेदादीज्ञपित्वेति शौनकवचनात्‌ । ) ततः सक्त्‌मुष्टि भणवेन प्राश्याउड- 
चर्म्य॑ मन्जैनाभिमभिमन्त्रयेत । तदुक्त बहहचपर्रिशिष्े--अय 9354 - 
न्पाश्या55चम्य नाभिमभिमन्त्रयेतू, आत्मने.. स्वाहॉँअन्तरात 





# एतब्िहा तगतअन्यथ क पुस्तके न विद्यते । 








१ण॑ गरण हक ।२ख अथ। १ख 'इय गर्तेव” ।४ ग "परि दक्षिणद" । ५ के “झर्लि 
कु ।६ के म्थनाभे ।७ग हाप्र। 


१३, विश्ेश्वरसर॒स्वर्तीकृत+--- 


स्वाहा मजापतये स्वाहेति | ततः पयोदधिघृताने त्रिहस्कृवानि तिवृद्सीति 
मन्त्रेण प्रथम प्राश्ीयात्‌ | महदसीति द्वितीयम्‌ | पिहृदसीति तृतीयम | तत 
भाप, पुनन्तु पृथिवीमित्युदक प्राश्नीयात्‌ । तत उपयोस सकत्पयेतू । तदुक्त 
दीधायनेन-प्रार्मास्ते ग्रामसीमान्तेडम््यगारे वाउ5ज़्य पयोदषिसयुव बत्रिः 
पाश्योपवसेत्‌, जिहृद्सीति त्रिभिमन्त्रे!। सकृदूप आपः पुनन्त्वाति पय 
आज्यालाभेअप। पाश्नीयात्‌ । तदुक्त बहुहचपरिशिष्ट-अथ पयोद्धिसपिखिद 
अआश्याउ5चामेदपस्तदलाभ इति | ततः सावित्री भविशेत्‌ । तत्मकारभाहतुषे 
हृह्चपारिंशिष्ठवौधायनी--३* भू; सावित्री प्रविशामि तत्सवितुर्षुरेण्यम्‌ । ऊँ 
अब! साथित्री प्रविज्ञामि भर्गों देवस्प धीमहि | # स्व; सावित्री प्रविशामि 
पियो यो न प्रचोदयात्‌ । $ भूभुव) स्व) सावित्री म्रविश्ामि सर्वा गायत्रीं 
जपेत्‌ । वत, किंचनाप, भाइय ततो<स्तमयात्पूर्षमाहिताप्रिश्रेदाधवनीये, एका 
मिश्रेदीपासनामौ, अह्मचारी चेछौकिकेउ्नो, विधुरश्रेत्यूोक्तेन पृष्टोदिविवि 
धानेनो5त्पादिते5भ्ौं, खुबेण खुच्याज्य चतुगुंदीत्वा खुचा 3 स्वाहेति जुट 
यात्‌ । एतह्डह्मान्वाधनम । तन बौधायन।--पुरा3अदित्यस्यास्त- 
मयाद्वाईपत्यमुपसमाधायान्वाहायपचनमाहत्य ज्वलन्तमाहवनीयमुद्धृत्य गाई 
पत्य आज्य विलाप्योत्पूय खुचि चतुगृहीत गृहीत्वा समिद्धे हाहवनीये पूर्णा 
हुति जुहोत्यों स्वाहेल्येतद्ह्मान्वाधानमिति विज्ञायत इते । 


तथा55ह कात्यायन्न।-- 


औपासन हावसथ्य पृष्ठोदिविजपेन वा | 
लोक प्रिमितैर वाउपि भ्रद्धावान्स यदा भवेत्‌ ॥ 


इत्युपक्रम्य--तर्मिन्होम महाय्ञान्कुयत्पक्षादि कम च। 
सन्यासार्थी तैंथा कुयोत्पाकयन्नांदिकानपि ॥ 


_ इत्युक्तत्वात्‌ ()) | तत; सध्यावन्दनपूवेकमस्तमित आदित्ये स्वस्वाप्रो 
होम कुर्यात्‌.। तत्र बौधायनः--अथ साथ हुतेअप्रिहोत्र उत्तेण गाहपत्य 
तूंणानि-सधस्तीये द्रव [ न्यश्वि ] पात्राण्यासादयित्वा यप्टधयादीनि कन्यां 
बासो 2 बह्मायतने दर्भानास्तीय कृष्णाजिनमन्तर्थायैतां रात्रीं 
जागतीति | 


नन्‍िनननी--तयरीन+- लत जलती न >> >> तत्त्व तन नी नन»नलत्कततनीनिननीना न न-न+-म-म-भ+मम- 





नंजिजजि 5७3 जता 


१क्‌ बातक ।१क मान्तरेग्रा'।३लख 'त्रथाच श्र /४प तत कु'। 


यतिधर्मसग्रह; । १३ 


तथा दत्तात्रे/--होम दत्त्वा तथा साय कुशान्कृष्णानिन ततः । 
ब्रह्मस्थाने समास्तीये ब्रह्ममावेन सस्थितः ॥ 
ब्रह्मरांत्रीं ततो दत्त्वा विष्णो सन्यस्य मानसम्‌ । 
समभ्यच्ये हृपीकेश जपन्नेकाक्षर परम्‌ ॥ इति । 


[ बौधायन; ]|--य एव विद्वान्त्रह्मरातीमुपोष्य ब्राह्मणोअप्रीन्समारोप्य वा 
प्रमीयते सबे पाप्मान तरति तरति ब्रह्महत्यामिति । ततो ब्लाह्े मुहूर्ते कृत्य 
माह शौनक' -- बाह्मे मुहूर्त उत्थाय यथाविधि स्लात्वा प्रातरप्िकार्य ऋत्वा 
व्याहतीजपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सुक्तमप्सु जपेतु ” इति । तत आहिता 
भिश्ेत्पाजापत्येष्टिं कृयादेकापिश्रेदाम्रेयीम | तथा च जाबालश्रुति,- ० तद्ैके 
माजापत्यामेवेष्टिं कुवेन्ति तहु तथा न कुयोत्‌ । आश्नेयीमेत्र कुर्यात्‌ ” इति 
[ ख़० ४ ]। अन्न प्राजापत्येष्टिराहिताभे । तद्गाक्यशेषेअप्नीनिति बहुबचनश्र 
वणातु । आम्ेयी त्वेकामे! | तद्गाक्यशेषेडप्रिमाजिध्रेदित्येकबचन श्रवणातु । 


मनुः--प्राजापत्यां निरुष्येह्िं सपेवेदसदक्षिणास्‌ । 
आत्मन्यप्रीन्समारोप्य ब्राह्मण; प्रवजेद्शहात || 


दत्तात्रेय,-अक्मरात्रीं ततो दद्यात्पोणमास्यां द्विनोत्तम' । 
प्रातहुत्वा स्वकल्पेन कृत्वा ज्तानादिकां क्रिया ॥ 
प्राजापत्याँ प्रतिपदि ऊऋरत्वेष्ठि तु यथाविधि | 
ततो विपाय दद्यात्ञ स्ववेदसदाशिणाम्‌ ॥ 


अथवा55ह्िताभिवैश्वानरीयेहिं कुर्यात्‌ | तथा च॒ श्रुति'--“ आश्रेयीमेष 
कुर्यात्‌ ” | “ अभ्ये वैश्वानराय द्वादशकपाल पुरोडाश निर्बपाति । प्राजापत्य 
चरु वैष्णव नवकपाल च ” इति । अन्न विशेषो बौधायनेनोक्त+--देवयर्ज 
नोलेखनप्रभत्यपिमुखान्त क्ृत्वां पडुथा जुहोति वैश्वानराय प्रतिवेदयाम इति 
पुरोलुवाक्यामनूच्य वैश्वानर, पवमान, पवित्रेणेति | अथाउज्याहुतीजहोति 
४ देश्वानरो न उतय ” इत्यप्टामिरनुष्ठप्डन्दसामग्रये स्वाहेति च | अयैनमुप- 
तिष्ठते “ सहस्तशीषों पुरुष” इत्यनेनाजुवाकेन । स्विष्टकृत्मभाति सिद्धमा पेलु 
वरप्रदानात । अर्थाग्रेदर्भस्तम्मे( म्बे )एु हुतशेष निद्धाति । “सवों वे रुद्रो” 


१ग रात्नी त ।६क जुहयादे” । १ग जनविष्यवे वत्र ।४क ला दा यहम्यों 
जु ।धग थाप्तीभो दस ।घ थाग्रेणाप्ति दमे । 


१४ विशेश्वरसरस्व॒तीकृत।+--- 


८४ विश्व भूतस्‌ । ” इति द्वाभ्या मन्त्राभ्यामुत्सजत्यप्रिम । “ आयुदो अग्रे 
हविषो जुषाण ” इत्युपादाय प्रक्नाल्य मानश्चनाति सहस्शीरषेत्यनुवाफेन 
प्राश्या3डचम्या5उत्मान प्रत्याभिमशत्योमिति । ब्रह्मेत्येतेनानुवाकेनाथाभिद्रव्य 
मग्नौ मन्षिप्या53त्मन्यप्रीन्समारोपयेतु, या ते अप्ने यज्ञिया तनूरिति। तज्ैब 
विशेषमाह शौनक/-प्राजापत्ययेट्टा पुनराहवनीयझुदृत्य माणापानों समो हंत्वा 
सर्व निद्धाति । यच्न पूर्त यद् प्रजापतौ तन्‍्मनसि जुहोमि बिमुक्तो5ह देवकि 
श्विषात्स्याहा | अय ते योनिकऋ्रेत्विय हत्यात्म यप्नीन्समारोपयाति | भाणेन 
गाईपत्यम । अपानेन दक्षिणाप्रिम । व्यानेना55हवनीयम्‌ । उदानेना5&वस 
ध्यम्‌ | समानेन सभ्यम््‌ | पुनराहवनीय गत्वाउदूभय, सभूत हत्यादित्यमुप 
स्थायोत्तरनारायणेन गृहमन्निष्क्र( ष्का )मेदिति । पात्रविशेषाणा भतिपत्तिमाह 
दत्तानेय,--मुन्मयान्यश्ममयानि चाप्सु जुहुयात्‌ | गुरवे तेजसादीनि दद्या 
दिति । 
यम,-ततश्ा55हवनीयाखूय हुत्वा पात्राणि मन्त्रत; । 

असौ स्वगाय छोकाय स्थाहेत्येव निधापयेत्‌ ॥ 

अय ते योनिरित्येव समारोप्या55त्मनों मुखे। 

ततो वैश्वानर ध्यायेत्स्वर्गाख्य विश्वतोमुखस्‌ ॥। 

अथ गाहँपत्ये अभ्नो जुहययादरणीं बुध; । 

अयमग्रिरृहपातिमेन्न्रेणानेन भावितः ॥ 

अय ते योनिरित्येब समारोप्या55त्मनों हृदि । 

तो वैश्वानर ध्यायेद्भू/सज्न विश्वततोमुखम्‌ ॥ 

जुहुयादक्षिणा्री च मुंसलोल्खले तत । 

अयम्रप्मि पृरीष्येति मन्त्रेणानेन य.नतः ॥ 

अय ते योनिरित्येव मनस्यारोप्य वेदवित | 

ध्यायेद्रेव्ानर देवमन्तरिक्षाख्यमव्ययम्र्‌ ॥ 

ग़त्वा5थ गाहपत्य तु सूक्त वे पौरुष जपेद । 

वेधां मध्ये तत, स्थित्वा कीउसीति तु जपेद्द्विनः ॥ इति | 


एकाग्न्यनप्री तु शौनकोक्तेन विधिना चरु भ्रपयित्वा होमादि ुर्यो 
२ ए २ 5 
तामू । स उच्यते--ब्राह्म मुदृत उत्थाय यथाविधि खात्वा प्रातराप्ने 








पु 


१स्व घ इति। अथ पक्कादुपा ।ग इति | अपकादुपा" । २ग 'दहवत्य-तेना ।३स गे 
धथ सानि। ४ ख़ 'मुशछा |५क ख कोंउस्येति । 





यातिधमेसंग्रह' । १५ 


कार्य कृत्वा व्याहतीजेपित्वा तरत्समन्दी धावतीति सृक्तमप्स जपित्वा 
स्वगृह्योक्तेन विधिना चरु. श्रपायैत्वाउप्रिमुपसमाधाय भाणाय 
स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय स्थाह । उदानाथ रवाहा। 
समानाय स्वाहेत्याज्यदोम कृत्वा, अथ पुरुषसूक्तेन प्रत्यूचमाज्यहोम 
चरुहोम च्‌ कृत्वा पुरुषसृक्त जपित्वा प्रणीतापात्र समृज्य सौविष्ठान्त 
हुत्वा55चायोया55ज्यपात्र चरुपात्र दहिरिण्य धेलु व्‌ दत्त्वाअचार्यपुरतो5 
वस्थितः। “ स॒ मा सिश्वन्तु मरुत, समिन्द्र, स बृहस्पति; | स 
साध्यमग्तिः सिश्वत्वायुषा च बेन चा5युष्मन्त करोतु मात्र ” इति जपित्वा 
४ या ते अम्ने यज्ञिया तनूस्तयेक्ारोहा53त्मा55त्मानम्‌ । अच्छा बसूनि कृष्य 
नस्मे नयो पुरूणि । यज्ञो भृत्वा यज्ञमासीद स्वां योनि जातवेदो भुव आजा 
यमान; सक्षय एहि ” इति त्रिरात्मन्यपीन्समारोप्येति । अनभेस्तु समारोप 
एवं नास्ति | तन्न॒ च बहद्चपरिशिष्टभू-अथा53त्मन्यप्रीन्समारोपयेदेका परे 
काप्िमनभिने कचनेति । अनप़्रिना कपिलप्रोक्तेन विधिना सनन्‍्यासः कतेव्य! । 
तमपि सक्षेपतरों दशयिष्याम --नान्दीमुखब्राह्मणभोजनपुण्याहवाचनफेशब्मश्र 
लोमनखवपनस्तानसर्वदानदण्डादिसनिधानत्रिहत्पाशनसा वित्रीमवेशनसध्यारा 
धनानि कृत्वोपोष्य स्नात्वा सध्याराधन कृत्वा देवर्षिपितृतर्पण च कृत्वाउद्म्यः 
स्वाहा पृश्रेषणाय!|श्र॒ वित्तेषगायाथ लोकैषणायाश्र व्युत्यितो5ह स्वाहेत्यप्सरे 
बाप+ पाणिना हुत्वा यथाविधि प्रेषप्॒क्त्वाईमय स्ेभूतेभ्यों मत्तें। सर्वे प्रव 
तेते स्वाहेत्यभयदक्षिणा दत्वा यथाषिकार यथार्विधि दण्डादि ग्रहीत्वा स्वध- 
मेनिष्ठो भवेदिति । साम्रिकस्तृक्तेन ।विधिनाउप्रेसमारोप विधाय जलाशय 
गच्छेत्‌ । तत पूत्र दृष्टा त्व अह्ोत्यादिवाक्यत्रय जपेतु | तथा च शीनक,--- 
पुत्र दृष्टा जपाति त्व ब्रह्म त्व यज्ञस्त्व लोक इति । स पुत्र भत्याहाह ब्रह्मा5ह 
यज्ञो5ह छोफक इति | तथा च बहहचपरिशिष्टे-- अथ पुत्नान्सहृदो ब पृन्मत्याह 
न में कश्रिन्नाह कस्य चिदिति। तत आशभ्रमात्सन्यासाश्रम गच्छामीति सक 
स्पयेत । ततो5प्स्वेवोदकाहुतिदूयमाह फपिछ।--अभ्धः स्वाहा पृत्रेषणायाश्र 
वित्तेषणायाश्र लोकैषणायाश्र व्युत्यितो5ह स्वाहेत्यप्स्वेवाप: पाणिना हुत्वोति । 
ततो यज्ञोपवीत हसते गरहीत्वा55रीकृत्य वेदान्तविज्ञानोति मन्जरेणाप्सु जहुयात्‌ । 





१ग मझछ" । २क ख चढक्ू ।३ेख हईमक्ष ।|४क "त्त स्वाहे |५क “चिं 
नमस्कार यथाविधि द । ६ गे ध॒ न अकारेणामि । ७ ग पुत्र अल्याहेद त्र /८क त दिहस्ते 
गू |५ख 'स्तेनशू ।घ स्तें हृत्वा55 । 


१६ विश्वेश्वर्सरस्वतीकृ त/--- 


तथा च बौधायन,--अथ यज्ञोपवीत विसृज्याह्लि, सस्पृश्याप्सु जह्दोति बेदा- 
न्तोति । आरुप्युपानिषदि च-“/उपबीत भूमो वाउप्सु वा विसुजेत्‌ ” इति। ततः 
, शिखाय रक्षितान्केशाजुत्पाट्य भू स्वाहेति भूमावप्सु वा निश्चिपेत्‌ । तथा च 
कठश्नति --“सशिखान्केशानिकृत्य विस्ृज्य यन्ञोपवीत भू। स्वाह्य ” इति 
[ख़० १]। वथा55थवेणश्रुतिरापि-- 
८४ सशिख बपन कृत्वा बहि, सूत्र त्यजेदबुध। ” [ख० २। 
तत; प्रैषोक्तिप्रकारमाहा55रुणी श्रुतिः “ अह्मसृत्रमहमेवेति विद्वाद््रिह्सूत्न 
त्यजेद्विद्वान्य एवं वेद | सन्‍्यर्त मया सन्यस्ते मया संन्यरुत मयेति त्रिरु 
क्त्वाउभय स्वेभृते+्यों मत, सर्व प्रवर्तते | सखा मा गोपायोज/ सखा यो5 
सीन्द्रस्य वज्ो3सीत्यनेन मन्त्रेण कृत्वोध्वे वेणव दण्ड कौपीन परिशग्रहेत्‌ ” 
शत (ख० ३)। बहहचपरिशिष्टकार/-भाड्सुखस्तिष्ठल्नूध्वबाहुबूयात्‌ । * भू! 
सन्यस्त म्या | 3* झुव। सन्यस्त मया। 3४ स्व सन्‍्यस्त मया। ऊ# भुझेवः 
स्व: सन्यस्त मयोति त्रिरुपांशु न्रि्मध्यम तिरुचेरिति | प्रकारान्तरमाह शोनकः 
ऊँ भुशवः स्व। सन्‍्यस्त मया सन्यस्त मया सन्यरत मयेति मन्दमध्यमोत्तम 
स्व॒रेणोक्‍्त्वा, अभय सर्वेभूतेश्यों मत्त इति प्राइप्रु उदडूमुखः पूर्णाल्लल्ि 
निनयन कृत्या यथाधिकार यथाविधि दण्डादि शरहीत्वा स्वध्मनिष्ठो भवेदिति। 
बोवायनस्त्वन्यथा55ह--“ 3#7 भूझु॑ब। स्व, सन्यस्त मया सन्यस्त मया 
सन्यस्त मयेति जिरुपाशकत्वा मध्यम निरचेस्रिः सत्या हि देवा शते ह विज्ञा 
यते । अभय सर्वेभूतेभ्यों मत्त इत्यपां पूर्णमज्लालिं निनयाति ” इति। 
ततो विष्णप्राथनाप्रकारमाह यम -- 
दत्त्वा तोयाज्ञा्ले विश्नो भकत्या संप्रारथयेद्धरिम । 
सर्वेदेवात्मके तोये तोयाहुतिमह हरे ॥ 
दत्त्वा सर्षषणा त्यक्त्वा युष्परच्छरणमागतः । 
त्राहि मा सवेलोकेश गतिर॒न्या न विद्यते ॥ 
सन्यस्त मे जगन्नाथ पाहि मा मधुसूदन । 
ताहे मा सर्वेदेवेश वासुदेव सनातन ॥ 
सन्यस्त में जगद्योने पृण्डरीकाश्ष मोक्षद | 
अह सवोभय दर्त्वा भूताना परमेखैर ॥ 





१ग्र सम्ज्याप्पुतर ख घ निष्ठम | २ेक हि।४ग घ वेलोकेश । वा ।५क 
हर ।य + 


यतिपमेसग्रह। । १७ 


शणमापशञ्षस्ताहि भा पुरुषोत्तम ॥ इति। 
तो हिक्मरो यथा का जिपररगुो गत । ्प विधिदिषृश्रे्ु चनुज्ञ या 
पराहत्य गुरुसभीपे तिध्ृत्‌ । तथा च्‌ सप्रदायविद!-- 
ततो दिगम्बरों भृत्वा गच्छेत्किचिदुददूभुखः । 
जिन्नासुधेत्पराइत्य तिष्ठेत्तदसुशासनात्‌ ॥ इति । 
ततो दोरक फीपीन बहिर्वास, कन्थां दण्ड च ऋभेणेकेक प्रणवेनिवा55दु्या 
दिति। तथा च। बहहवपरिशिष्टे-““अन्यत्सव प्रणवेन” इति | ततः “ इन्द्रस्य 
वन्‍ोंडर्सि वीर्भन्नः सर्वे मे यंच्छ ( शर्म भे भव ) यत्पाप तब्मिवारय ”। 
# विष्ण॒ुहस्ते यथा चक्र शुक्ल शिवकरे तथा । 
इन्द्रहस्ते यथा चज् तथा दण्ड(ण्ड) भवाद्य मे ॥ 
हंद्रए्य वरजोंडसीति मन्त्रेण दण्डग्रहण कुर्यात्‌ | इत्यनेन मन्त्रेण दण्ड 
सेप्राथेयेत्‌ । मैन्जेलिज्भाच् प्रार्थनायां विनियोग; | तत, “सखा मां गोपाय” 
इति दक्षिणहस्ते दण्ड धारयेत्‌ । अभ्न बोधायन।--अथ दण्डमादत्ते सखा भा 
गौवायेति । मैन्नायणी श्रतिरपि “इन्द्रस्य वज्जोडसीति तीन्वैणवान्दण्डान्दक्षिणे 
पाणों पर्लुग्रेदेक वा | यथेक तदा सशिख वपन इत्वा विसृज्य यन्नोपवीत 
कब कॉष्वेकागारें मैक्षमक्षीयान्मांधुकरी च ” हृति । काममेक वेणप दण्ड 
करयेकिस्पएरुणी शुतिः। 
दृष्डक् क्षणमा हा जि।-- 
धारयेद्रेणव दण्ड न स्थूल न कुश तथा । 
तरस्य चाग्ने च ४ च॒ ग्रन्थि त्यक्त्वा तु धारयेतू ॥ 
द्विचत्वारे पढह्ी वा हाद्गुठानि समाहित! । 
न न्यूनं नातिरिक्त व द्विगुण मुलतो«ग्रकें ॥ 
भविष्यपुरोणें-दण्ड तु वेगव सोय सत्वच समपरवेकम्‌ । 
पुपयस्थाने संमुत्पर्ष नानाकर्पाषशोभितस्‌ ॥ 
अर्दध॑महर्त कीटें। परवग्रन्थिविराजितस््‌ | 
रवृयैभूत तु मेदिन्यां शाखावर्णशजु शुभग्‌ ॥ 
नौसोदग्र शिरस्तुरय झुवोवा विभुयाद्याति, ८। 

* इंते आरभ्य कुयादित्य॑तप्नन्थ क ग घ पुस्तकेधु नास्ति। 5घ पुस्तके समासे--« 
पर्यरया डार्नद्रट धौरयेद। श्ञानाज्ञावद्रयोरन्त पर चाष्टशरीरकम । अभिन्ननसमक्त दण्ड सदा 
धारयपे यतिः। हु 

१६घ 'वृत्तस्ति ।२घ अपैष्वनेका ।रेक चदचडूगुल म ।४ग घ रम्य। ५क ख 
ग॒नासादनन । 

डे 


१८ विश्वेव्वरसरस्व॒तीकृत)--- 


विष्णु।-एकदण्डी भवेद्वाउपि तच्िदण्डी वाउथवा भवेतं | 
काण्वायन:--एकदण्डधरा मुण्डा इति | 
जमदप्रि।-दण्डात्मनोस्तु सयोग' स्वेदेव विधीयते | 
न दण्डेन विना गच्छेदिषुक्षेपत्रय बुध। ॥ 
जहूाम्बरादिषु क्षिप्ते न कश्रिदोपभाग्मवेत्‌ । 
शिष्यादिभिर्विनीतेडपि नीत एवं स आत्सना ॥ 
हस्तपादादिवच्छिष्य इति शिष्टा ब्वन्ति हि। 
सन्‍्यासो नाम त्यजन्सवेमाश्रमादनाश्रमाद्गाँंउ5श्रम गच्छामीति सकरुष्य 
प्रैपोच्चारणाभयदानानीति । नान्‍दीमुखादिदण्डग्रहणान्तस्तु क्रियाकलापो3स्थे 
वाड़ भूतः। अत एवा55तुरस्य सकल्पप्रेषोक्त्यमयदानमात्रात्फल श्रूयते “यद्या 
तुरः स्याह्गाचा मनसा वा सन्यसेदेष पन्‍्या ब्रह्मणा हानुवित्तस्तेनेंति सैन्यासी 
ब्रह्मविदित्येबमेवेष भगवद्निति वैदेह! # *” | जाबा ख़० ५ ] इत्यांदिना । 
स्मयेते च-- 
सन्यस्तमिति यो ब्वयात्माणेः कण्ठगतैरापि | 
न तत्क्रतुसहस्लेण फल प्राम्मोति मानव' ।। इत्यादिना । 
सो5पि जीविष्यतीति चेत्‌। यथाधिकार यथाविधि दण्डांदि ग्रहौत्वा 
स्वधर्मनिष्ठो भवेदिति । त्रिदण्डथापि स्वपरिग्रह परित्यज्य परमहसों भर्वेंत्‌ 
तथा च स्मृति।-- 
त्रिद॒ण्ड कुण्डिकां चैव सूत्र चाथ कपालिकाम | 
जतूना वारण वस्र सर्व भिक्षु) परित्यजेत्‌ ॥ 
बौधायन/--तस्य त्यागविधि। । अरण्य गत्वां शिखामुण्ड। कापाय 
बासा वाड्मन/कर्मदण्डेशरैतानामद्रोही यज्ञोपवीत बेद ब्रिदण्ड कमण्डछु 
पात्र परित्यज्य विसुज्य सबकमाणे सबेसहः सर्वंसल्ननिदृत्त' प्रसन्न 
मना, सुखासीनो विश्वरूपमात्मन चिन्तयेदिति । अथ त्याज्यानिरूपण 
वृहदारण्यके--“ एत वे तमात्मान बिदित्वा ब्राह्मणाः पुजैषणायाश्र 
वित्तेषणायाश्व॒ लोकैषणायाश्र च्युत्याय ” इति | [३।५। १ ]। 
आरुप्युपनिषादि--/ आरुणिः प्रजापतेलॉक जगाम | त गत्वोवाच | केम 
भगवन्‍्कर्माण्यशेषतों विसुजामीति। त होवाच । प्रजापतिस्तव पुन्नान्ध्रा 
्ादभनपफभजजजपन-+--+-+ततत 





+ जाबालोपनिपदि तु वैदेह इत्यत्न याज्वस्क्य इति बर्तते । 


)ख ग घ लातरा ।२ ख "द्वाउड्त्ानग ।३ख कुटिकां। 


-यतिषमसंग्रह। । १९ 


तृन्बन्ध्वादीश्शिखां यज्ञोपवीत याग सूत्र स्वाध्याय च भूलेकिश्ववर्लोकिस्वरों 

कमहलोंकजनंछोकतपोलोकसत्यकोक च | अतलूपाताकूवितलसुतलरसात 

लतलातलमहातलब्हाण्ड  विसजेयेदण्डमाच्छादन कौपीन परिग्रहेच्छेष 
बिसजेत्‌''इति [खं० १]। काठके--“यज्ञोपचीत वेदांश् सर्व तद्विसजेद्यतिः 
इति [ ख० ४ ]। परमहस्तोपनिषद्--/ असो स्वपृत्राभित्रकलतबन्ध्वादी 

जिशिखां #यकज्ञोपबीत याय सूत्र च स्वाध्याय च सर्वेकमोणि सन्यस्याय 
ब्रह्माण्ड च॒ हित्वा कोपीनः दृण्डमाच्छादन च स्वशरीरोपभोगाथोय च॒ ढी[कर्पो* 
पकाराथोंय च परिग्रहेत्‌ ” शत ( ख० १)। 

व्यासभ्--त्यज धमेम्रधम च उभे सत्यानृते त्यज । 
उसे सत्यानृते त्यक्त्वा येन त्यजसि त त्यज ॥ 


या। काश्रिज्जीवता शक्यास्त्यक्तु नित्यक्षता, क्रिया। । 
ता; सवा; सपरित्यज्य निमेषादिव्यवास्थितः ॥ 
आते;---शेष वित्त स्यजेद्विप्रों पनधान्यादिक च यत्‌ । 
अत्यागात्सवीवित्ताना सनन्‍्यासो निष्फक्ों भवेत्‌ ॥ शति | 
बाष्कल-कुदुम्ब पृत्रदाराश् वेदाड़शाने च सबेश! 
यज्ञ यज्ञोपवीत च त्यक्त्वा गूढभरेन्मुनि, ।। 
सुमन्‍्तुः--एप त्यजाम्यह सवे कामभोगादिक सुखम । 
शो तीष विषाद च गन्धमाल्यानुलेपनम ॥ 
भूषण नंतेन गेय दानमादानमेव च ॥ इत्यादि । 
अथ श्रुतिस्मृतिभ्यामवगम्यमान सन्‍्यासफल प्रदश्येते । ब॒हदारण्यके-- 
४6 एतमेव प्रत्राजिनो छोकमिंच्छन्त प्रत्र॒जन्ति ” [ ४। ४। २२ || परकृत 
मात्मानमेव छोकमिच्छन्तः प्र्नजेयुरित्यथें। | छान्दोग्ये--- “ ब्रह्मसस्थोडमृत 
त्वसोति 72 [ २। २३ । २ ] इते । 
त्याग एवं हि सर्वेषा मोक्षसाधनमुत्तमस्‌ । 
त्यजतैव हि तज्जेय त्यक्तु' भत्यक्पर पद्म ॥ 
इति भाछवीयश्रुति' | ““ न कमेणा न प्रजया धनेन त्यामगेनेके3मृतत्वमा 
नशुः ” इतितैत्तिरीयके [ १० | ५ ]। अथ परित्राडिवणवासा मुण्डो5परिग्रह। 
शचिर्रोही भैक्ञाणों ब्रक्मभूयाय कब्पते ” इति जाबालश्नातिः [ ख२ ५ ]। 
है,उपनिषत्समुच्नयान्तग्रतपरमहसोपनिषादि-शिखायज्ञोपवीते स्वाध्याय चेति व्तेते। 
१घ नित्याक्षत ।९ थे घ विवाद । 


२० विश्वेश्वरस रस्पती कृ त।- 


शत कुछानां पुरतो बभूव तथाउप( व »पर्णां हरित साथपछ॥ 
एतें भवान्ति सुकृतस्य छोके येषां कुले संम्पसतीह किल'।|| 
सन्यासाहह्मणः स्थान वैरप्यालकुतो खथ्$ ॥ 
ज्ञानात्कैवल्यमाम्ोति तिस्रस्ता गतथः स्मृत्तः ॥| 
याज़वस्क्या-अकायकारिणां दान वेगो नथाश्र शुद्धिकत । 
शोध्यस्य मच तोय च संन्यासो5य द्विजम्पमाप्‌।॥' 
पिष्णु।--एकरात्रोपषितस्यापि यतेयों गतिरुच्यते ॥ 
न सा शकया ग्हस्थेन प्राप्तु ऋ्रुशतैरपि॥, 
सन्यस्तामति यो बयालाणे; कष्ठगतैह्ञीः॥ 
न तत्कतुशतेनाए प्राप्तु शक्नोत्रि मानक; |, 
सन्य॑स्त तु द्विज दृष्टा स्थानाचऊूति बार; |, 
एप मे मण्डल भिक्त्वा पर ब्रह्माधिच्छति, ॥ 
दक्ष।--त्रिंशत्परांखिंशदवरां खिंशथ परत; परान.॥ 
सद्यः संन्यसनादेव नरकातारयेत्पितृनू ॥, 
जाबाल१---चतुर्वेदस्तु यो विम्र सोमयाजी शुवक्रतु!,॥ 
तस्मादापे यतिः श्रेष्टस्तलपवेतमन्तरम्‌ ॥ 
कपिल;--सन्यस्तमिति यो बयात्माणै. कण्दगसैराति॥, 
सो5क्षयाह्रैभत लोकान्पुनणेन्म न विद्यते ॥॥ 
अट्डि रा।--पष्टि कुछान्यतीतानि पष्टिमागामिकालि च | 
कुलान्युद्धरते माज्ञ! सन्यस्तामैति यो बदेतु |॥ 
ये च सतानजा दोषा येअपि स्यु। कमेसभवा ॥ 
सन्यासस्तान्दहेशोष॑स्तुषाप्रारिव काश्वनसू ॥ 
सूर्यसद्योतयोयेद्न्मेरुसपेपयोरिव | 
अन्तर हि महद्दृष्ट तथा भिक्लुगृहस्थयोः ॥| 
मनु;--यो दत्त्वा सवेभूते+यः प्रवजत्यभर्य ग्रहमत्‌ | 
तस्य तेजोमया लोका भवन्ति ब्रह्मवेदिन ॥ 
यस्मादण्बापे भूतानां द्विजाझ्ोत्पथते भयम्‌ ॥ 
तस्य देहाद्विमक्तस्य भय नाए्ति कुत्थन 
ब्रह्मवेदिनः सगमुणबह्मविद इत्यथे! | तेजोमपलोकसबण्धातु । कहे 


जन । हे रद 





९ कर अध सद ) ह। 
री च 4१78७ 


ध्न्खिल5 ८-5“ घयवघपघ 5 यात्रा ाभऔझझ.-_+कछमकाव 


१क स़्॒घ न्यरन्त दि ।२ग थ स्रैष्टी मेझ्सपैषयोरिव।छ। 


यतिपरमसग्रह' । २१ 


कह भ्रयादडुब वा हयात । बअहोव सन्ह्रह्माप्योति न विभेति क्ुतअन्ेत्या 
| 

गृहस्थो अ्क्षचारी च वानप्रस्थो5ष भिक्षुक, | 

भर ईच्लेत्मोक्षमास्थातुमुत्तमां दत्तिमाश्रयेत्‌ ॥। 


यम्/--ज्ञानेन मुच्यते भिक्षुस्तपसा स्वगंमाप्लुयात्‌ । 
नरक विषयासड्ूत्रयो मागोस्तपास्विनाम ॥ 


व्यास।--करमणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च घिम्रुच्यते । 
तस्मात्कम न क्ुबेन्ति यतयः पारदर्शिनः ॥ 
यस्य सन्यसनादेव स्थानाच्चढाति भास्कर! । 
कुलकोटिशतेः साथ प्राप्नोति परम पदम ।॥ 
पष्टिं कुलान्यर्ताताने पष्टिमागापिकाने च | 
नरकादुद्धरत्येव सन्यस्तो5हृमिति ब्वन्‌ ॥ 
दिव्यतेजोमयः श्रीमान्सूयेचन्द्राधिमण्डलस्‌ । 
भिक्ता प्रयातरि सन्‍्यासी सव॒धर्मपरिषालनात्‌ ॥ 


पक्तेन विधिना सन्प्रांस विधाया55त्मज्ञानाय गुरुसमीप गच्छेत। उक्त 
३5पृप्नशोपनिषरादे पृष्दके---४ परीए्षय लोकान्कमचिता ब्राह्मणो निर्वेदसा 
याप्नास्त्यकृत) कृतेन । तद्विज्ञानाथ स गुरुमेवाभिगच्छेत्समित्पाणि। श्रोत्रिय 
बह्मानिष्ठपू / [१।२। १२ ] इति। ततो विनयादिगुणयुक्तों गुसुमुपगम्य 
दक्षिण जांजु भूमि नीत्वा प्रादग्रहण क्ृत्वा / यो ब्रह्माण विद्धाति पूर्व यो 
दै बेदांश प्हिणोति तस्मे । त*ह देवमात्मबुद्धिमकाश मुमुक्षुवें शरणमह 
प्रश्ठे ” ( श्ेता० ६ । १८ ) इति मन्त्रेण गुरु भगवदबुद्धघोपस्थाय, 
अभीहि भ्ग॒वों ब्मोति ब्रूयात्‌ । तथा च परिशिष्टमू-अथ गुरुमुपगम्य दक्षिण 
जारंबाच्यू पाद्ावुपसगृह्माउ+१, अधीहि भगवो अश्मेतीति | तस्मे साधनचतुष्ठ- 
यप्नप्रज्नायाप्रिकारिणे गुरुत्रश्नोपदिशेत्‌ । तथा च मुण्डके--“ तस्मे स विद्वा- 
नुपंक्ज्ञाय सम्यक्प्रशान्तचित्ताय शमाम्विताय । येनाक्षर पुरुष वेद सत्य 
प्रोबात्र ता तत्त्वतो अ्मविद्यां तदेतत्सत्यम्‌ ”” [ १ ।२। १३ ] इति । दतों 
गुरूरदरेतः सब्चिदानन्देकरूपपात्मानमनुसधाय जलपूर्णश्ड पृष्पादिभिर+यच्ये 
द्वादशप्रणवैरभिमन्द्रय तेनोदकेन मणवेन शिष्यस्य शिरो5भिषिश्वेत्‌ | ततः 
शैत्ञो प्लित्र इति शात्लि पठित्वा शिष्यस्य शिरासे हस्त दत्त्वा पृरुषसूक्त 
जपेत्‌ । तथा च बदृहचपरिशिष्ट-अथास्य शिरासे पुरुपसूफ्नेन पाणिमुपदधाति 


२१ विश्वेश्वरसरस्वर्ती कृत 


मम पते ते हृदय दधामि । मम्र चित्तमनुचित्त ते अस्तु | मम वाचेमेकत्रतों 
जुपस्व । वृहस्पतिस्त्वा नियुनक्त मश्नभिति । हृदयदेश इति दीक्षाया प्रमाण । 
भिप्तरमिछ्ुधमंम॒पसमक्य भिश्नगुणसंपन्नमाचा यमुपसगम्य ॒तत्सनिंधी दीक्षां परे 
गृर्ेति गालवषचनम्र्‌ ) तत उदड्मुखाय नित्यशुद्धबुद्धमुक्तसत्यपरमानन्दाहय 
ब्रह्मप्रतिपादक प्रणव दक्षिणे करे प्राइपुखः सक्षपदिशेत्‌ | प्रणवस्य चार्थमा 
चार्यवचनेन बोधयेतु । आचायेवचन च ४ पश्चीकृतपश्चमहाभूतानौत्यादि । 
ततः, अयमात्मा ब्रह्म [ बृह० २।५। १९ ] तत्त्वमास [ छान्‍्दो ० ६ | ८ । 
७ ] ज्ञान श्रह्म [ ऐत० ५। ३ ] इत्यादीनि शिष्यशाखावाक्योंपदेशपूर्वक- 
मुपदिशेत्‌ । तेषामर्थ च बोधयेत्‌ । ततो नाम द्यात्‌ । तथा च बहढचपारे 
शिष्टे --अथास्मै नाम दद्ाद्वेष्णन मासनामाथवा यद्रोचत इति । 


तथा च सप्रदायविद;--तत्त्वपदा्थेयोरैक्य यत्पद प्रतिपादयेतु । 
तन्नाम यतये कुयोद्राक्यनाम तदिष्यते ॥ शति । 


पू्वोचायोणामपरि नाम न कतेव्यम्‌ | तथा च--- 


यतीना ख्यातयशसामाचाये; पूर्वभांविनाम्‌ । 
नाम कुर्यात्र शिष्यस्य बुद्धिपू्ष कदाचन |। इति ॥ 
ततो गुरु शिष्यायौपनिषदान्परमहसधमोनुपदिशेत । नन्ु परमहसामां” 
त्यक्तसवेकर्मणां कर्य पर्मेप्याषिकारः। उच्यते | यज्ञादिसवंकर्मणां परिल्यागेहपि 
विविदिषृर्णां स्वाभ्रमोचितत्रह्मचर्यापरिग्रहश्रवणप्रणवा भ्याससध्याध्यानभीन 
त्रिपवणस्तानगुरुझुभूषादीनि कर्माणि श्वतिस्मृतिषु कतैव्यतया मतीयन्ते | तऋ 
रुणी श्रुति,---/ ब्रह्मचयेमहिंसां चापरिग्रह च सत्य च यत्लेन है रक्षत्तों हे 
रक्षतों हे रक्तत इति” [ ख़० ३ ] “ त्रिसध्यादों स्लानमाचरेत्सथिं समाधावा 
धमन्याचरेत्सवैंषु. वेदेष्वारण्यकमाचतेयेट्पनिषद्मावर्तयेदुपनिषद्मावतेयेतू 
हइृति [ ख० २] *“ ओपषधवदशनमाचरेदोषधवदशनमाचरेत्‌ ”? 
इगते [| ख० ३ ] । काठकब्राह्मणम्-- स्वस्ति सबेजी 
वेभ्य। ” [ कठश्च॒० ४ ] इत्युक््वा “ दीक्षामुपेयात्काषायवासा कक्षो- 
पस्थरोमा लूघुमुण्डोदरपात्रोदपात्रोदकस्मादित्यध्यात्ममस्य ध्यायत ऊश््वंगों 
वायुविपुक्तमागों. भवेदनिक्रेतशरेदभिक्षाशी न दद्यात्‌ू । प्रणवैक॑ 





१ख बत ते हृदय तेद्‌ +२ग थ नोकस्मा ।३घ “शीन न दयाह़क्षैबिक बाहद॑- 
कैंघोर* । 


यतिधमंसग्रह। | १३ 


धारयेत््‌ ” इति । बृहृदारण्यके-“ तस्मादेवविच्छान्तों दान्त उपरताश्तितिश्लु' 
समाहितो भूत्वा33त्मन्येवा5त्मान पश्याते सर्वेमात्मान पश्याति” [88:२३] 
४ आत्मा वा अरे द्रृष्टव्यः श्रोतव्यों मन्तव्यों निदिध्यासितव्य ” [ बु० 
२॥४|५। ] “ तस्माद्राह्मण, पाण्डित्य निर्विद्य बास्येन तिष्ठासेद्धाल्य च 
पाण्डित्य च निर्विद्याथ मुनिरमौन च मोन च नि्विद्याथ आह्ष्ण) ” [ बु० 
३।५।१ )। अयमथे।--यस्मात्यूवें ब्राह्मणा एतमात्मानमसाधनफलस्वभाव 
विदित्वा स्वेस्मात्साधनफलस्व॒रूपादेषणालक्षणादव्युत्थाय भिक्षाचर्य चरन्ति 
समर दृष्टादह्वार्थ कमे तत्साधन च हित्वा तस्मौदद्यापि ब्रह्मविद्धाह्मणः पाण्डित्य 
पण्डितभावमेतदात्माविज्ञानं पाण्डित्य नि्विद्य नि.शेष रृत्वा, आत्मज्ञान निर 
वशेष कृत्वेत्यथे। | आचार्यत आगमतश्र वेदान्तानां तात्पयीबधारणश्रवणमे 
पणाभ्यो व्युत्थाय कुयौद्त्यथें) । एषणामातिरस्कृत्य न ह्ात्मविषयस्य 
पाण्डित्यस्योरृूब शते । तस्पमादेषणाश्यों व्युत्थाय ज्ञानवलूभावेन बाल्येन 
तिष्ठासेत्स्थातुभिच्छेत्‌ । साधनफलाश्रयण हि बलमितरेषामनात्मविदाम्‌ । 
तह॒लं हित्वा विद्वानसाधनफलस्वरूपात्मविज्ञानमेव केवलमाश्रयेत्‌ | तदाश्र 
यणेन हि करणान्येषणाविषय एन हैस्वा स्थापायेतु नोत्सहन्ते | ज्ञानवछहीन 
है भूढ दृद्षा दृष्नविषयायामेषणायामेवैन करणानि योजयन्ति | बैठ नामा&६ 
व्मविद्यया5शेषविषयदृष्टितिररकरणम्‌ । अतरतद्भावेन बाल्येन तिष्ठासेत । 
तथा “ आत्मना विन्दते वीयेम्‌ ” इते श्र॒त्यन्तरात्‌ । “ नायमात्मा बलही 
नेन कभ्य; ” इति च । बाल्य च पाण्डित्य च निविद्य निःशेष कृत्वाउथ 
मननान्मुनियोंगी भवाति | एतावाद्धे ब्राह्मणेन कतेव्य यदुत सबोनात्मप्रत्य 
यतिरस्कारः । एतत्कृत्वा कृतकृत्यो योगी भवति। अमौन चा5उत्मानात्म 
प्रत्ययतिरस्कारो पाण्डित्यबाल्यसक्ञकी निःशेष कृत्वा | मौन नामानात्मप्रत्य 
यतिरस्करणरय पर्यवसान फलम्‌ । तब निर्विद्याथ ब्राह्मण, कुतकृत्यो 
भवतीते । 

तथा च स्मृतिः-जन्मनां जायते शुंद्र संस्कारेण द्विनोत्तम। ॥ 

बेदाभ्यासी भवेद्वित्रों अह्म जानांते ब्राह्मणः ॥..- 


॥०५... | 


अथवेणोपनिषद्-« तमेवेक जानथ आत्मानमन्या वाचो विमुश्वथारत 
स्पेष सेतु, ” [ माण्डू० २।२। ५ | इति । काठकश्वुति।--/ यो वा एव 
क्रमेण सन्यस्याति यो वा व्युत्तिष्ठाति किंः तस्य यज्ञोपवीत का वा55सय शिखा 





१ग घ "ण ।सनब्राह्मण इतिे | अ४।९ घ स्मादायलेझपि | ३२ खे हिला। 


२४ विशेश्वरसरस्व॒तीक त।--- 


कथ तस्यॉपस्पशेनम्‌ ? [ कठश्न० १ ] इति। त होवाच | हृदभेवास्थ तैर्थ 
ज्ञोपषीत यदात्मध्यान विद्या शिखा नीरै, सर्वेज्रावरियतें। कारय निवेतयेश्नी 
दपात्रे जलतीरे निकेतन इति । आपस्तम्व/-सवेतः परिमोफ्षमेकें | संत्याडते 
सुखदु'खे वेदानिम च लोक परित्यज्या55त्मानमंन्विचछेत्‌ । बुद्धें क्षेममेपिण 
मिति | भिक्षाशी स्वेवर्णेष्वभिशस्तपातितवर्णमथन्नोपवीती शौचनिंह। भी 
तुस्यनिन्दास्तुति समो भूतेषु मौनी गृहधर्माश्रितों नित्य ध्यानयोगपेरे। 
स्थिरपीरात्मेरतिरात्मतृप्त आत्मज्ञ आत्मनिष्ठ आत्मप्रतिष्ठ आत्मना ब्रह्म मैंये 
स्याब्नह्म बह्मवित्याभोतीति विज्ञायते | एवं ब्रह्मनि8$ परित्रीद भ्ह्माप्योंतें | 
याज्ञवर्क्य/-सत्यमस्तेयमक्रोधो ही। शौच धीषूतिदेग! । 
सयतेन्द्रियता विद्या धमें। सबे उदाहृतः ॥ 
सत्य यथा्थेश्यिवचनम्र॒ । अस्तेय परद्॒व्यानिपह्ार! । अक्रोधोंडपकारि 
ण्यापे ऋषस्यालुत्पादनम्‌ । हीलेप्ता । शैचमाहारादिंशुद्धिं! | पीहिताहिंत 
विवेकः । धृतिरिष्टवियोगानिष्टभाप्य्यो, प्रचलितचित्तस्य॑ ययापूँवेमवर्स्थेनिंमू। 
दम कृच्छादिभिमनसों दमन | सयतेन्द्रियता, अप्रतिषिद्धेष्वपिं विंपयेध्धन 
शहर । विद्याउ5त्मज्ञानम्‌ । एते। सत्यादि|मिरनुष्ठिते, स्वेधर्मों<नुष्ठितो 
भवतीति | 
आति;-कौपीनाच्छादन वास) कन्या शीतनीवारिणीम | 

पादुके चापि गृह्ीयात्कुय्यान्नान्यस्य सप्रहम्‌ ॥। 

यदि वा कुरुते रागादधिकस्य परिग्रहम्‌ । 

नरक रोरव गत्वा तियेग्योनिषु जायते ॥ 

कोपीनयुगल कन्था दण्ड एकपरिग्रह। । 

यते, परमहसस्य नाधिक तु विधीयंते ॥ 

विशीणोन्यमलान्येव चेहानि ग्रयितानि तु । 

कृत्वा कन्था बहिवांसो धारयेद्धातुरेज्ञितम ॥ 

कापाय ब्राह्मणस्योक्त नान्‍्यवर्णेस्य कस्येपित्‌। 

मोक्षाअ्मे सदा प्रोक्त धातुरक्त तु योगिनामू ॥ 


देवछ:-- आददीत प्रदत्तेश्यः साधुभ्यो धर्मंसाधनम्‌ | 
नाउ5ददीत निदत्तेश्य; प्रेमादेनापि किचन ॥ 


सा 


१शस त्ममति ।६स &टव्यात्मात्रह्म बद्षविं' | गघ 'ह्ात्मा बंहवि' । रे कू ग 
भ द्मों मद॒ह्याग ।"।४ घ 'रप्जितामू ।५ के गे॑ प्रसाद [ 








यतिधर्मसग्रहः | श्५ 


श्थ्याया बहुबख्राणि भिक्षा सबवेत्र लभ्यते | 
भूमिशय्या सुंविस्तीणों यव॒य, केन दृःखिता। ॥ 
यतिधर्मसप्ुद्यये -पौम शाणमय वाउपि यास काइज्लेच कोशिकस | 
अजिन चापि घमेज्ञ साधुभ्यस्तानपीडयन्‌॥ 
उपानहो ग्रहीतव्ये कार्पासमयमप्युत । 
ऊर्णाकारोरूव बाउपि यद्वाउन्यत्स्यादयाचितम्‌ ॥ 
सचेल, स्यादचैलों वा कन्थाप्रावरणो5पि वा । 
एकवस्नेण वा विद्वान्तत भिन्लुश्रेद्यथा ॥ 
नात्यर्थ सुखदु.खाभ्या शरीरमृपतापयेत्‌ । 
स्तुयमानों न हृष्येत निन्दितों न शपेप्परम्‌ ॥ 
“# भिक्षाशी न द्याथर्एुवैक घारयेत्‌/ इति ब्राह्मणम्‌। [क०श्रु०४](६) 
हंद्याज्ञवस्क्य/-दधिदुग्धे शुरोवोक्ये तक्रे वे दन्‍्तधावने | 
हृविश्नोह्मणकास्येषु पुष्पमूलफलाशने ॥ 
नियमातिक्रमों नास्ति ब्राह्मणानामनुज्ञ या । 
अध्यात्मपुस्तक विपेदत्त गह्ीत मिक्षुक ॥ 
न तावद्द्रव्यमादाय छेखयेद्ोपदशनातू । 
अ्ढे तान्यव्रतप्नानि आपो मूल फूल पय, ॥ 
हविश्नोक्मणकाम्या च गुरोबंचनमीषधम । 
अत्रि,-स्रान निषवण प्रोक्त नियमा स्युस्तिदण्डिनास्‌ | 
न तत्परमहसानां मक्तानामात्मद्शिनाप्‌ ॥ 
भौन योगासन योगस्तितिप्तैकान्तशीरूता । 
नि'स्पृहत्व समत्व च सप्तैतान्येकदण्डिन | 
आनृशस्य क्षमा सत्यपहिंसा दम आजवमू । 
प्रीति प्रसादों माधुयउमक्रोपथ यमा दश || 
विष्णु/-कोपीनाच्छादनार्थ तु बासो 4स्‍य परिग्रहम्‌ । 
कुर्यात्परमहसस्तु दण्डमेक तथैव च ॥ 
पितामह-पग्रासादाच्छादनादन्यन्न श्रह्ीयात्कथचन | 
यावदाहारयेत्ताबंत्मतिगृह्लीत नान्यथा ॥ 





जज ५०-२०>>>»+न- 





विजन... ८ डकबमल्‍्मक, 


# इत आरभ्य बाह्मणमित्यत न विद्यतें गे घ॒ पुरुतकयों । 


आििलनजलिनतजीजभ।ै।हैपघप+ 





5 आन डसससील लत न>-नत- न नन- 3 नमन फनन-का-+-+५-+नन-- मम, 


१७ वद्मतियू । 


२६ विश्ेश्वरसरस्वतीकृत।- 


मृदमापस्तथा5न्न च्‌ पत्र पुष्प फलानि च | 
असहत्तानि ग्रहीयात्महत्तानीह कार्यवान्‌ ॥ 
दशवताथनुष्ठानाथतिः कश्याणमश्नृते । 
#तेषामेवाननुध्ठानानरक स समश्नुते ॥। 
दक्ष व्रतानि सर्वेषा यतीना विहितानि च । 
+दानमीज्या तपो ध्यान स्वाध्यायोपस्थनिग्रहो ॥ 
व्रतोपधासी मौन च स्लान च नियमा दश । 
अहिंसा सत्यमस्तेय ब्रह्मचयोपरिग्रही ॥ 
अक्रोधो गुरुशुभ्षा शौच दुश्लेक्तिवर्नितम्‌ । 
बाडूमन/कायचेष्टासु प्रभादरय च वर्जनम्‌ ॥ 
मनु,--यथोक्तान्यपि कमोणि परिहाय द्विमोत्तमः । 
आत्मन्नाने शमे च स्यादेदाम्यास च आत्मवान्‌ ॥ 
वेदाभ्यासः प्रणवाभ्यास! । 
एक एच चरेज्नित्य सिद्धअर्थभसहायक। । 
सिद्धिमेकरय सपश्यज्न जहाति न हीयते || 
नाभिनन्देंतें मरण नाभिनन्देत जीवितम्‌ | 
कालमेव अतीक्षेतर निदेश भूतकों यथा ॥ 
कपाल दक्षमूलाने कुचैलमसहायता | 
समता चैव स्वेस्मिन्रेतन्मुक्तस्य लक्षणम्‌ ॥। 
अत्रि।-य॑तिः परमहसस्तु तुयौख्य। श्रुतिशासनात्‌ | 
शान्तो दान्त, सवेसमः प्रणवाभ्यासतत्पर, ॥ 
श्रवणादिरत। शुद्धों निदिध्यासनतत्पर। | 
ब्रक्मभावेन सपूयय ब्ह्माण्ठपखिल स्थित, ॥ 
आत्मतृप्तथ्ा5उत्मरति।; समलोष्टाश्मकाश्वन । 
तत्त्वपदेष्यबोधाश्च पिष्णुरूप, स्वय सदा || 
अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेदद्रियमीतिनिवतेक्स्य । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य प्रुवा ह्नाइत्तिरुपेक्षकस्य ॥ 
निवसेत्परमो हसो यज्न क्षापि कथचन | 
निईेद्रों नित्यसत्त्वर्थः सर्वेत्र समदर्शन, ॥ 


# एतद्घ न विद्वते क पुस्तके । + एतद्चन नास्ति क गथ॒ पृस्तकेघु। 


ननन्‍-«घनननगाननननननाननीनननीननानीण।टी।खश पक न नयकनी नली न >ब नमन नल, भ न ल्‍ड स्‍ततत.६३२ह्ैन्.3९७.५२००-२०+२७+4403नन>न रमन» >«+- नम अनम. 


१क ख गे पर | 


#न 


यतिधर्मसंग्रह। ! १७ 


तुरीय। परमो इस, साक्षान्नारायणों यातिः । 
प्रपश्चमखिल यस्तु ज्ञानाभो जुहुयाग्रति' ॥ 
आत्मन्यप्रीन्समारोप्य सो5ग्रिहोत्री न चेतर; । 


पाराशर;-तत्र प्रमहसा नाम--एकदण्डधरा मुण्डा अम्मा अपरिग्रहा 
अयज्ञोपवीतिनो ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिनों ब्रह्मनिष्ठा आत्मरता 
आत्मतप्ता आत्मान सच पश्यन्त हति | 
ब्रह्मचर्यमहिंसा च सत्यमस्तेयमाजवस | 
वेदान्तश्रवर्ण ध्यान भिक्षो, फ्माणि नित्यश' ॥ 
एकाकी निःस्पृहस्तिप्ठेन्न केनापि सहां55छये । 
दद्चान्नारायणेत्येव प्रतिवाक्य सदा य॒तिः ॥ 
बृहरपति।--आत्यस्तिक ब्ह्मचयेमाश्रमत्रयवासिनाम्‌ । 
स्वदारनियमात्सम्यग्ब्रह्मचारी गृहाश्रमी ॥ 
प्रेधातिथे;-- स्मरण कीतेन केलि; प्रेक्षण गुहमाषणम्‌ । 
सकरपो5ध्यवसायथ् क्रियानिवृत्तिरेव च ॥ 
एतन्मैथुनमष्टाड़ मवदन्ति मनीषिण । 
विपरीत ब्रह्मचयमेतदेवाष्टलक्षणय्‌ | 
शह्व।--इष्टानिष्टेषु भोगेषु व्यसनाभ्युदयेषु च | 
उपश्ान्तां बदेद्”ाचमापि बाणेहतों भुशम्‌॥ 
सत्यां वाचमाहिंसां च बदेदनपवादिनीम । 
अतिवादास्तितिक्षेत आन्ृशस्यमपैशुनम्‌ ॥ 
न चेम देहमाश्रित्य वेर कुर्वांत केनाचित्‌ । 
ऋध्यन्त न पतिक्रु'येदाकुष्ट, कुशल बदेत्‌ ॥ 
#सप्तद्वारावकी्णां च न वाचमनृत बदेतू। 
जाबाल;--मभूतानां प्रियकारी स्यान्न परद्ोहकर्मधी ॥ 
नरा वशीकृता येन तेन देवा वश्चीकृता। ॥ 
मेषातियि।-भिक्षाटन ज॑पो ध्यान स्रान शौच सुराचेनम्‌ | 
कर्तव्यानि पढेतानि यातिना नृपदण्डवत्‌ ॥! 


# एतदथे न विद्यते क ग थ पुस्तकेषु । 








१ गष्र द्ायता।द्‌ ।२क देशो वशीक्ृत । मे" । ३ के तभे। 


२८ विशेश्वरसरस्वतीकू त।- 


स्नोन शौच तथा भिक्षा नित्यमेकान्तशीलता । 
भिक्षोश्वत्वारि कर्मांणि पश्चम नोपपद्मते ॥ 
#स्लान मनोमलत्याग: शौचमिन्द्रियानिग्रह। । 
ब्रह्माम्त पिबेद्धेक्षमेकान्त द्तवर्मनम्‌ ॥। 
विष्णु; --आचार्येण समुद्दिप्ठ छिड् चैव समाश्रयेत्‌ । 
शौचमाश्रमसबन्धि न्‍्यांसधर्माश्र शिक्षयेत्‌ ॥| 
आत्रि -- अहिंसा सत्यमस्तेय श्रह्मचयोपरिग्रहो । 
भावशुद्धिहरी भक्ति सतोष। शौचमाजवम्‌ ॥ 
आहरशुद्धिविंराग्यमप्रमादो दया नृणाम्‌ | 
अललेहो गुरुश॒श्रुषा श्रद्धा क्षान्तिदेम' शम, ॥। 
हीस्तपो ज्ञानविज्ञान योगो लब्धाशन धृति । 
अदीनत्वमलुद्धषों ब्रह्मथी। समद्धनम्‌ ॥ 
भिक्षाटन जपो ध्यान त्याग, कर्मफलस्य च | 
एप स्वर्मो विख्यातो यर्ताना मुक्तिमिच्छतामू ॥ 
अश्युत्थान प्रियालाप गुरुवत्मीतिपूजनम्‌ । 
यतीनां +्रतबुद्धाना स्वीयधमोनुबर्तिनाम ॥ 
कतेव्यमन्यथा योगी रवधर्भात्मच्युतों भवेतू । 
»स्वधर्म स्थान्यती इद्धान्देवाश्व प्रणमेद्यातिः ॥ 
नान्‍्यमाश्रमिण कचित्मशस्तमपि सनसेतू । 
अपि शास्रसमायुक्त सदाचारसमन्वितम ॥ 
साधुवृत्त गृहस्थाठ्य न नमस्येत्काचिद्याति, । 
जाबार;--अजिह्न' पण्डक पड़्गुरन्धों बाधिर एव च । 
मुग्धश्न म्ुच्यते भिक्त, पढ़मिरेतैन सशया ॥ 
इदमिष्ठामेद नेति यो$श्षतञ्मपि न सज्भते | 
हित सत्य मित वक्ति तमनिद्न प्रचक्षते ॥ 


+* अय “छोको घ पुस्तक एवं वर्तते । + थे पुस्तके समासे अतशब्दों यर्याप तंथाध्ष्यत्र 
सयासपर । तथा व सन्यासपृद्धानामित्यर्थ ।*८घ पुस्तके समासे-स्वधम अ्रवणादिरिव तन्निष्ावत 
इल्यथ । ' विष्णुरूपेण वै कुयान्नमसछार विधानत इति वा पाठ ।तत्र विष्णुरूपेणेति ' नमो वो 
दरिस्वामिने ' इत्यश्टक्षरण नमस्कुयादित्यथ । 





१क् खग घध्यानशो ।? ग॒ न्यासिधष"। ३ ग घ नुद्गेगोत्न ।४ग१ घ॒ पि 
ते न"। 


यातिधमसग्रह, । २९ 


सद्योजाता यथा नारी तथा पोड्शयापिंकीम | 
शतथषी च यो दृष्टा निप्रिश्वार स षण्डक, ॥ 
भिक्षाथेमटन यस्य विप्मृत्रकरणाय च | 
योजनाञ्न पर याति सबेथा पहुरेव स ॥ 
तिप्ठतो तजतो वाउपि यस्य चक्षुने दरगस्‌ । 
चतुयुगां शुब मुक्त्वा परिवाद्‌ सोन्ध उच्यते ॥| 
हित मत मनोराम बच शोकापह च यत्‌ | 
श्रुत्वा च यो न शुणुते पधिर' स प्रकी्तितः || 
सानिध्ये विषयाणा च समर्थो5विकलेन्द्रियें; । 
सुप्तवद्ठतेते नित्य भिश्ुमेग्ध/ स उच्यते ॥॥ 
न निन्‍्दा न स्तुति कुयान्र कचिन्मर्मणि स्पृशेत । 
न सभाषेत्खिय कांचित्यूबृहष्टा न च स्मरेत्‌ । 
कथां च व्जेयेत्तासा न पश्येलिखितामापि | 
एतच्चतुष्ठय मोहात्ख्रीणामाचरतो यते' | 
चित्त विक्रियततेडबश्य तद्दिकारात्मणश्यति । 
स्नीणामवाच्यदेशस्य छिन्ननादीव्रणस्य च || 
अभेदेडपि मनोभेदाज्जनः प्रायेण वच्च्यते | 
विष्णुपुराणे-क शरीरमशेषाणां शछेष्पादीना महाचय ॥ 
क कान्तिशोभासौर भ्यकभनीयादयों गुणा' । 
मासासुक्पूयविष्पूयस््रायुमज्जास्थिसदती | 
देहे चेत्प्रीतिमान्मूहों भविता नरके5पि स । 
अप्ने, शीतेन तोयरुय तुषा भक्षस्य च छ्ुधा ॥ 
क्रियते सुखकतृत्व तद्दिलोमस्य चेतरे । 
क्षुतष्णोपशम तद्च्छीताुपशम सुखम्‌।॥ 
मन्यते बालबुद्धित्वादृदु|खमेव हि तत्पुन । 
फरोति हे देत्यस॒ता यावन्मात्र परिग्रहस्‌ ॥ 
तावन्मात्र स एवास्य दु ख चेतसि गच्छति | 
महाभारते गीतासु-अमानित्वमदम्भित्वमहिंसा क्षान्तिरानवम्‌ । 
आधचार्योपासन शौच स्थैयेमात्मविनिग्रह ॥ 
इल्द्रियार्थेप्‌ वेराग्यमनहकार एवं च्‌ | 


जज तप +++_ 


१के ग थ थे । स्वपन्नव । 


१० 


विशेश्वरस रस्व॒ती कृ त।- 


असक्तिरनभिष्वड्ड: पुत्रदारगृह्मदिषु | 
नित्य च समचित्तत्वमिष्टानिष्टो पपत्तिचु ॥ 
भयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी | 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजेनससादि ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यस् तर्वन्ानाथेदर्शनम्‌ । 
एतज्तानमिति प्रोक्तमज्ञान यदतोउन्यथा | 
असक्तबुद्धि सवेत्र जितात्मा विगतस्पृह। । 

ध्म्येसिद्धि परमां सन्‍्यासेनाधिगच्छाति ॥) 
पैदा विशुद्धया युक्तो धृत्या3त्मान नियम्य च | 
शैब्दादीन्विषयास्त्यक्त्वा रागद्रेषो व्युद्स्य च || 
विदिक्तसेवी रष्वाशी यतवाक्ायमानसः 
व्यानयोगपरो नित्य वैराग्य समुपाश्रितः 
हकार बल दर्प काम क्रोध परिग्रहम्र | 
पिश्नच्य निर्ममः शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ 
महभूत्त॑, प्रसन्नात्मा न शोचति न काड्क्षाति । 
सम, सर्वेषु भृतेषु मद्भक्ति लूभते पराम्‌ ॥ 
भक्त परामभिजानाति यावान्यश्रास्मि तत्त्ततः | 
ततो भरा तक्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥ 
भह्ेश्ठा सवेभूतानां मेत्र; करण एवं च। 

गरी निरहकार समदु/खसुख, क्षमी ॥ 

सतुष्ठ; सतत योगी यतात्मा हढनिश्यः । 
मय्यपितमनोबुद्धियों मद्धक्त, स मे प्रिय ॥ 
अस्मान्नोद्विजते छोको छोकान्नोद्विजते च य। | 
देषामरषभयोददेगैर्ैक्तो य, स च मे प्रियः ॥ 
+ न हृष्यति न द्वोष्टि न शोचति न काइक्षति । 
शैभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्य, स मे प्रियः ॥ 


सेभ, शन्नी च मित्रे च तथा मानापमानयों। | 


शीतोष्णसुखदु खेषु सम! सह्भविवर्णितः ॥| 
उस्पनिन्दास्तुतिमोनी सतुष्टो येन फेनावित्‌ | 
ते स्थिरमतिर्भक्तिमान्मे प्रियो नर ॥ 
१ख घ त प्रशाता । 


यातिधमंसग्रह! | ३१ 


ये तु धम्योम्ृतमिद यथोक्त पर्युपासते | 
, . अद्धाना मत्परमा भक्तास्तेतीव में प्रिया) ॥ 
तथा भारते-- 
अमृत चैव मृत्युश्च द्यय देहे प्रतिष्ठितम्‌ । 
मषेणा5साचते मृत्यु, सत्येना$:सादतेड्मृतम ॥ 
न यज्ञफलदानादिनियमास्तारयन्ति हि। 
यथा सत्य पर लोके पुरुष पृरुषषभ॥ 
अश्वमेघसहस्र च सत्यं च तुछुया धृतम्‌ । 
अश्वमेघसहस्रात्त सत्यमेष विशिष्यत ॥ 
असत्यमापे वक्तव्य गोब्राह्मणहिताय वे । 
सत्यादापे हि तत्सत्य न सत्य सत्यमुच्यते ॥॥ 
आयुस्‍स्तेजों बल वीर्य पज्ञा श्रीश्र महथ्शः । 
पृण्य च मत्मियत्व च लभ्यते ब्रह्मचयेया ॥ 
बाहिश्लेमति यः कशित्त्यकत्वा देहस्थमीश्रम । 
स्वगृंहे पायस त्यक्त्वा भिक्षामठति दु्मोतिः ॥ 
व्यास+--यनत्च कामसुख लोके यज्र दिव्य महत्सुखम्‌ । 
तृष्णाक्षयसुखस्येते नाहत, षोडशी कलाम ॥ 
न सुख देवराजस्य न सुख चक्रवर्तिनः । 
याहश वीतरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः ॥ 
बुहस्पति।--गर्मे व्याधों झ्मशाने च पुराणे जायते मतिः | 
सैत चेत्सवंदा तिष्ठेत्को न झुच्येत बन्धनाव्‌ ॥ 
प्राणा यथा53त्मनो5भीडा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन सबत्न दया कृुवीत मानव३ | 
अपकारिणि चेत्कोप- कोपे कोप; कथ न ते । 
घर्माथेकाममोक्षाणा प्रसह्ष परिपन्थिनि ॥। 
शोकों नाशयति भनज्ञा शोकों नाशयाते श्रुतम । 
धृतिं विनाशयेच्छोको नास्ति शोकसमो रिपु: ॥ 
[ #आचाराह्नभते धर्ममाचारा्ठभते पनम्‌ | 
आचारात्सवंमामोति आचारो हसलक्षणम्‌ ॥ ] 


* धनुशिद्टनान्तगतों अन्ध ख॑ पुस्तक एवं । 


शशशिशागाशएएए।ए) गे जायव्ते । 


३२ 


विखेश्वर€ रस्वतीकृत।- 


रागान्धों हि जन सर्बो न पश्याति हिताहितम्‌ । 
राग तस्मान्न कुर्वीत यदीच्छेदात्मनो हितम्‌ || 
प्षमातीर्थ तपस्तीर्थ तीथेमिद्वियनिग्रह, । 
सर्वभूतदयातीर्थ ध्यानती्थेमनुत्तमम्‌ ॥ 

एतानि पश्च तीर्थानि सत्यपष्ठानि सवेदा । 
देहे तिष्ठन्ति स्वस्थ एपु स्लान समाचरेत्‌ | 
न तथा पुष्करे स्तात्वा गयाया कुरुजाड़ले । 
मुच्यते पुरुष, पापाद्यथा स्रातः क्षमादिषु ॥ 
निगुहीतेन्द्रियग्रामो यत्र यत्र वसेन्नर, । 

तत्न तन्न कुरुक्षेत्र निरमिष पुष्कराणि च॥ 

इंद तीथेमिद नेति ये नरा भेददारशिन, । 
तेषा विधीयते तीयेगमन तत्फूलानि च ॥ 
सब ब्रक्मेति यो वेत्ति न तीर्थ तस्य किंचन | 
जाग्रत्स्भसुषृप्ेषु ब्रह्मण्येब स बतेते ॥ 

स्नान मनोमलत्यागो दान चाभयदक्षिणा। 
ज्ञान तत्त्वाथेंसबोधो यान निविषय मन' ॥ 
मनसमश्रेन्द्रियणा च ऐकाग्रय परम तप) | 
तज्ज्याय स्वैधर्मभ्य/ स धमे, पर उच्यते | 


भगवद्दीतासु-सकल्पम्रभवा कामास्त्यक्त्वा सवोनशेषत। । 


मनसेवेन्द्रियग्राम विनियम्य समन्तत« ॥ 

शने, शनेरुपरमेद्धुद्‌ध्या धृतिगृहीतया । 
आत्मसस्थ मन, छुत्वा न किचिदपि चि तयेत्‌ || 
यतो यतो निश्वरति मनश्रश्वलमस्थिरम । 
ततस्ततो नियम्यैतदात्मन्येव वश नयेतू ॥ 


योगंञास्रे च-ठ॒ततिहीन मनः कृत्वा क्षेत्ज्ञ परमात्मानि । 


एकीकृत्य विम्न॒ुच्येत योगोडय मुख्य उच्यते ॥ 


वेदब्यास।--अर्श्सा सत्यमस्तेय ब्रह्मचर्य तप परम्‌ | 


क्षमा दया च सतोषो जतान्यस्य विशेषत। ॥ 


वायुपुराणे-आहारश्षुद्धिविनयः शौच मतरीतिकर्म च । 


सम्यग्दशनमित्येव पश्चैथोपन्रतानि च्‌ ॥ 


यातिधर्मसमुच्यये-स (यक्षेषु यद्दान सर्वृतीर्थेषु यत्फलम्‌ । 


सर्वेदानफल वाअप तम्न तुल्यमहिंसय || 


यातिधमंसंग्रह। । ३३ 


सत्य ब्रूयात्रिय ब्रयात्न ब्रयात्सत्यमप्रियम््‌ | 
प्रिय च नाठृत ब्रूयादेष धम॑ सनातनः ॥ 
असत्यमापे वक्तव्य गोब्राह्मणहिताय च । 
सत्यादपि हि तत्सत्य न सत्य सत्यम्रुच्यते ॥ 
प्रमापदतेनापि न॑ कार्य स्तेयंकम हि ।! 
स्तेयादप्यधिक, कश्चिन्नास्त्यधर्म इति स्मृति, ॥ 
बायुपुराणे--द्रेषमुल भय यस्पादद्रेषाभावे भय कुत । 
देषश्न॒ रागमूलः स्पाह्ुक्चर्य च नाशयेत्‌ ॥। 
ब्रह्मचयोद्राह्म णस्य ब्राह्मणत्व विधीयते । 
एवमाहु, परे छोके ब्रह्मचयेविदों जना. | 
ब्रह्मचर्य स्थित बैथ ब्रह्मचर्य स्थित तप । 
ये स्थिता ब्रह्मचर्येण ब्राह्मणास्ते दिवि स्थिता, ॥ 
व्यास,--गुरुमूछा क्रिया सवो शुक्तिपुक्तिफलमदा। । 
तस्मात्सेव्यो शुरुनिर्य मुक्त्यथ तु समाहिते, ॥ 
न कुयोन्नियमारम्भमनिवेद्य स्वक गुरुम । 
छायाभूत* परित्यागी नित्यमेव बसेहुरो ॥ 
श्रद्धया परया युक्त) सदा द्वादश सध्ययोश । 
अदृण्डप्रणामान्कुरवीत < देवताशुरुसनिधौ ॥ 
नातिऋमेत मादा गुरुणा या प्रकीर्तिता । 
गुरुशश्रृूषण नाम धर्मों ज्येष्ट' प्रकीर्तित ॥ 
गुरोनेंबापिय कुयोत्पण्डिते पतितेअपि वा । 
ना53भाषयेच्व तद्गातय नावमान समाचरत्‌ ॥ 
आचार्यस्य प्रिय कुयोत्माणेरपि धनेरपि ! 
फर्मणा मनसा वाद्य स याति परमा गतिस्‌ ॥ 
आचाये मां विज्ञानीयाज्ावमन्धेत कहिंचितू | 
न भत्येबुद्धधाउसूयेत स्वेदेषषयों गुरु, ॥ 
मलु,-- गुरो ५त्र परीवादो निन्‍दा बाउपि प्रवतेते । 
कणों तत्र पिधातव्यों भन्‍्तव्य वा ततोध्न्यतः ॥ 
# घ पुस्तके समासे--दण्डव्मणासान्‌। वतु दण्डेन प्रणामानित्यये । 5 घ पुस्तक 
समासे-देवताव्रदशुदुसनिधा विद्यध । 
१क यमल्पकम्‌ | स्ते" । २ ग॒थ॒त्य युक्ताे सुस्माहित ! न! 


५ 


१४ विशखेश्वरसरस्वतीकृ त।--- 


गुरोश्र चक्षुविंषये न यथेष्टासनो भवेत्‌ | 

न देशो न च काछो<र्िति न हिंसा गुरुकरमंस ॥ 
सर्वेत्रैवानुकूल' स्यादेतावान्धर्मसग्रह! । 
नोदाहरेदस्य नाम परोक्षमपि केवल | 

नेव चास्यानुक्ृवीत गतिभाषणचेष्टितम्‌ । 


आपस्तम्ब,--“ देवामिवा55चार्यप्नुपासीत ” इ्ति | मन्वायुक्ता ब्रह्मचा 
रिधमों यतिमिरपि कतेव्या' । ब्रह्मचारिणि ये धर्मा गुरुश॒ुश्रषणादयः | ते 
सर्वेअपे यतीना स्थु स्लीणा भेश्यविवनिता। ' शते बदहचपरिशिष्ठेडतिंदेशात्‌। 


मनु,--आस्यतामिति चोक्त सन्नासीताभिम्मुख गुरो। । 
होनान्वस्रवेषः स्यात्सवंदा गुरुसनिधो ॥ 
उत्तिप्ठेत्नथम चास्य चरम चेव सविशेत्‌ । 
प्रतिश्रवणसभाषे शयानो न समाचरेत््‌ ॥ 
ना5ञ्सीनो न च भ्रुज्ञानो न तिष्ठन्न पराइयुखः । 
आसीनस्य स्थित, कुयोंदर्भिगच्छस्तु पृष्ठतः ॥ 
ना55सीनो ना55सनसस्‍्थो था नित्य स्याहुरुसनिधौ । 


तथा--पुरोगुरी सनिहिते गुरुवदृह॒त्तिमाचरेत्‌ । 
न चातिसष्टी गुरुणा स्वान्युरुंनभिवादयेत्‌ ॥ 
विद्यागुरुष्वेवमेव नित्या दृत्ति; स्वयोनिषु | 
प्रेय,सु गुरुवदृहत्ति नित्यमेव समाचरेत्‌ ॥ 
आपस्तम्घ।-- आहताध्यायी च स्यात्सदा निश्ञायां गुरु सविशेत्‌ । तस्य 
पादी प्रक्नाल्य सवाध्यानुज्ञात, सविशेत्‌ ! 


मनु --अल्पान्नाभ्यवहारेण रह!)स्थानासनेन च्‌ | 
हियमाणानि विषयेरिन्द्रियाणि निवर्तयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणा निरोधेन रागद्वेषक्षयेण च्‌ | 
अहिसया च भूतानामम्ृतत्वाय कल्पते | 
अवेक्षत गतीनृणा कर्मदोषसमुद्धवाः | 
निरये चैद पतन यातनाश्र यमक्षये ॥ 


यतिधमसंग्रह । श्५ 


विप्रयोग प्रियैश्वेव सप्रयोग तथाउप्रिये । 
जरया चामिभवन व्याधिमिश्रोपपीडनम्‌ | 
देहादुत्कमण चास्मात्युनगंभे च सभवम्‌ | 
योनिकोटिसहसेु छतीआस्यान्तरात्मन | 
अधमेप्रभव चैव दुःखयोग शरीरिणास । 
धर्माथप्रभव चापि सुखमक्षयमेव च ॥ 
सृश््मता चान्ववेक्षेत्र योगेन परमात्मनः | 
देहेषु चेवोपपात्तिमुत्तमेष्वधभेषु च ॥ 
भूषितो5पि चरेद्धर्म यत्र तत्रा55श्रमे रतः । 
सम सर्वेषु भूतेषु न लिज्ड धर्मकारणम्‌ ॥ 


आश्रमलिज्ेंदेण्डादिभिभूषितों युक्त । अपिशब्दात्तेशेनोजपि जीवपरमा 
त्मनोरेकत्वानुसधानलक्षण धर्म चरेत्‌ | तथा च याज्वरक्य/--“अय तु परमों 
धर्मो यद्योगेना55त्मदर्शनम्‌ | पुनरापे किंविशिष्ठश्वरेदित्यत आह--यज्रेत्यादि | 
यत्न आश्रम आत्मदशेनाविरोधिभूतकर्मतत्साधनोपबीतादिलिड् नारित त्त्र 
परमहसहत्ती रतस्तात्पर्येणावस्थित सन्निति । 
व्यास,--लिज्ले3सत्यपि खस्वस्मिज्ज्ञानमेव हि कारणम्‌ । 
निर्मोक्षायेह भूताना लिक्ञग्राहो निरथेकः ॥ 
तस्मादालिड्लो ध्मज्ो ब्रहन्त्रह्मण्यनुश्रत । 
लिड्रभावषात्तु केवल्यामैति हि श्रुतिशासनम्‌ | 
पितामह --गृढधर्माश्रितो विद्वानज्ञावचरित चरेत्‌ । 
सदिग्ध' सवेभूताना वणाश्रमाविवा्जित' ॥ 
अन्धवज्जडबच्चापि मृकवच महीं चरेत्‌ | 
संदिग्ध स्वेभूतानां लिझ्न/भ्रमविवारनित' ॥ 
त दृष्टा शान्तमनस स्पृह्यन्ति दिवोकस । 
वर्णोश्रमाणा धर्मों हि देवस्थानेषु कारणस्‌ ॥ 
लिड्डाभावात्तु कैवल्यामिति त्रह्मानुशासनम् । 
मोक्षधर्मेषु निरतों लैब्धाहारों जितेन्द्रिय, ॥ 
समाप्तो ब्रह्मण, स्थान यत्पर प्रकृतेध्नेबम्‌ | 
वीततृष्ण निरानन्द निराश निष्परिग्रहम्‌ ॥ 


जज ऑल +-3+--+> न >> बनती तल तलनसात+-नरन»मतान्‍य, 











१सख सयोग वचत |? के ख हाजतसनु ।३ ख छलब्याह्य । 


३६ विशेखरसरस्वतीकृत '-- 


सपेत सुखमभ्येति जलानीय महोदापिम्‌ | 
नात्यक्त्वा सुखमाप्मोति नात्यक्त्वा बिन्दत परमू ॥ 
नात्यक्त्वा घाउभय शेते सर्थ त्यक्त्वा सुखी भषत्‌ | 
[ #यतो यतो निबर्तित विमुच्येत ततस्तत ॥ 
एप धर्मो नृणां मोक्षे शोकमाहभयापह' । | 
आत्मचिन्ताविनोदेन शीचक्नीडनकेन च | 
सर्वभूतसमत्वेन योग! सिध्याति नान्यथा । 
आत्मानन्द्थ सततमात्मन्येब समाहितः ॥ 
रतश्रैव सुतप्तथ् सतुष्टी नान्यमानस। | 
आत्म-येव सुतृप्तथ योग; सिध्यति नान्यथा ॥| 
स्वप्नेडपि यो हि युक्त स्याज्जाग्रतीव विशेषतः । 
ईंडक्चेष्ठ: स्मृत, श्रेष्ठो बरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम्‌ ।। 
पाराशर,--[ स्नान जिषवण प्रोक्त नियमाः स्युस्तिदण्डिनाम्‌ । 
न तत्परमहसाना मुक्तानामात्मदर्शिनाम्‌ ॥ ] 
सदिग्ध सर्वेभूताना वर्णाश्रमविवर्जितः । 
त हृष्टा शान्तमनस स्पृहयन्ति दिवौकस ॥ 
नाध्येतव्य न वक्तव्य न श्रोतव्य कदाचन । 
एंव ज्ञानपरो योगी ब्रह्मभूयाय कण्पते ॥ 
।--परयेटनशील' स्यादात्मत्ानाथंम्‌ | तदवाप्योध्वेमेकस्थानरतिस्तद 
भयासपरो नेकदेशे मूत्रपरीषे चेति | 
पौराणिक/--नेव धर्मी न चाधर्मी न चापीह शुभाशुभी । 
भिक्षाशी सबेवर्णेंषु तुल्यनिन्दास्तुति क्षमी ॥ 
निस्तरड् वदम्भोधिस्थिरधी' स्वेदा55त्मवान्‌ । 
सम' सर्वेषु भूतेषु परहस स उच्यते ॥ 
काण्वायन --तत्र परमहसा नाम एकदण्डधरा मुण्डास्तथा कौपीन 
वाससो्व्यक्तलिड्ा अव्यक्ताचारा अनुमत्ता उन्मत्तवदाचरन्तः शिखा 
यज्ञोपवीतत्रिदण्डकमण्डलुकपाछानां चत्यागिन,  शुन्‍्यागारदेवगरह- 





+ धुबिहनान्तर्गतो अन्य ख पुस्तके वर्तते | धनुश्चिहना-तगतों न्‍थो ग॑ घ॑ 
कयोनाति । हु रे 


१) घ एमिगरणैशव सपन्नो यतिभवति नेतर |।श । 


के छः 
यातिधमसग्रह, | ३७ 


वासिनो न तेषा धर्मो नाधमों न सत्य नापि चानृत सर्वेसहा' सवेसमा' 
समलोष्टाश्मकाआना उपपन्नमानाहाराश्रातुर्ण्य मैज्ञ चरनन्‍त आत्मान मोक्षयन्त 
इति। 

अयाचित यथालाभ भोजनान्छादन भवेत्‌ । 

परेच्छया च दिग्वासा; स्तान कुर्यात्परेच्छया ॥ 


अथ ब्राहब्नणलक्षणमाह व्यास'--- 


अनुत्तरीयवसनमनुपस्ती येशायिनम्‌ । 
बाहूपधायिन शान्त त देवा ब्राह्मण बिंदु ॥ 
येन केनचिदाच्छज्नों येन केनचिदाशितः । 
यत्नक्चनशायी स्यात्त देवा ब्राह्मण बिदु' ॥ 
फन्थाकोपीनवासा यो दण्डधृग्ध्यानतत्पर । 
एकाकी रमते नित्य त देवा ब्राह्मण विदु ॥ 
निराशिषमनारम्भ निनेमस्कारमरतुतिम्‌ । 
अक्षीण क्षीणकर्माण त देवा ब्राह्मण विदु ॥ 
जन्मना यस्तु निर्दिण्णो मरणेन तथैच च । 
आधिभिव्यापिमभिश्रैष त देवा ब्राह्मण विदु, ॥ 
अद्दोरिव गणाद्भीतः सन्मानान्मरणादिव | 
कुणपादिव य, सख््रीभ्यस्त देवा ब्राह्मण बिदुः ॥ 
येन पृणेमिवा55काश भवत्येकेन स्वदा । 
शून्य यस्य जनाकीर्ण त देवा ब्राह्मण विद ॥ 
श्रद्धा ध्यान तप शौच वित्त यस्‍्य चतुष्ठय/ | 
स्मरण चाद्वितीयस्य त देवा ब्राह्मण विदु ॥ 
न जाति कारण तात ग्रुणा, कस्याणकारण४्‌ । 
इत्तस्थमापि चाण्डाल त देवा ब्राह्मण बिंदु ॥ 
परिवोधात्परिच्छेदात्परिपृर्णावछोकनात्‌ । 
परिपूर्ण फलत्वा्ल परिव्राजक उच्यते ॥ 
पर वा ब्रजते नित्य पर वीत्सजते पुन । 
हित्वा चैव पर जन्म परिवराजक उच्यते | 
१ध म्‌।रमण । *ग समर सल्वृत्तम ।१ग धात्यविच्छे । ४क घत देवा 
ब्राह्मण विदु । पर | ५ ख चोपसुते । 


३८ विशेश्वरसरस्वतीकृत)- 


३० कक की; 


अन्रा5ःत्मव्यतिरिकेण द्वितीय यो न पश्याति । 

ब्रह्मीभुतः स एवेह दक्षपक्ष उठाहतः ॥ 

घटाकाशों घंटे भग्रे यथेयात्परमम्बरम्‌ | 

एवमवबविधो मिन्लु प्रयाति परम पदम्‌ | 

हत्तिहीन मन क्रृत्वा क्षेत्रज्ञ परमात्मानि । 

एकीकृृत्य विश्युच्येत योगोडय मुख्य उच्यते ॥ 

सर्व ब्रह्मेति यो वेत्ति तर तीर्थ तस्य किचन । 

जाग्रत्स्वप्नस॒पुप्तेष ब्रह्मण्येव स बतेते ॥ 

स्मन्यत्पारित्यज्य बुछुथा तप्निष्ठतां गत' । 

उपतविष्टो त्रजरितष्टेस्तन्मय स्यात्समाहिते ॥ 

यो हि नित्य सवेसहथित्स्वरूपो निरक्षनः । 

देहेन्द्रियमनोबुद्धिन्यतिरिक्तोडहमेव सः || 

देशबन्धुसुहन्मित्रपिण्डभपाणमनोधियाम्‌ | 

पूर्व पूर्व त्यजेत्पश्नात्परमानन्दमाधिशेत ॥ 

आत्मनिष्ठ सदा युक्तरत्यक्तसबैपरिग्रह' 

चतुर्थोज्य तु बिज्ञेयो ध्यानभिष्षुरुदाहुतः ॥॥ 

ब्रह्मनिष्ठो भवेश्ित्य य परिव्राडतन्द्रित, । 

स ब्रह्म परम होति ने चेहा55जायते पुन ॥ 

इन्द्रियाणीन्दियार्थेय प्रत्याहुत्य मनथ्लम्‌ । 

प्रत्यगात्मनि सस्थाप्य ध्यान कुयोद्यति, सदा | 

एतावतैब पयाप्त भिक्षोरेकान्तशीलिनः । 

न तस्य प्रियते कश्रिन्म्रियते स न कस्यचित्‌ ॥ 

को5ह कस्य कुतो वेति क कथ वा भवेतिति | 

प्रयोजकमतिर्नित्यमेव मोक्षाश्रमी भवेत्‌ || 

नेतादश ब्राह्मणस्यास्ति वित्त ययैकता समर्तां नित्यता च्‌ । 
शील स्थितिदेण्डनिधानमाजेव ततस्ततश्रोपरम' क्रिया»यः | 
कूमेपुराणे शिवगीतासु-प्राणायामस्तथा ध्यान प्रत्याहारोडथ धारणा | 

समाषिश्र मुनिश्रेष्ठा यमो नियम आसनम्‌ |। 
मथ्येकचित्तता योगो हृ्त्यन्तरनिरोधतः । 
तत्साधनान्यष्टथा तु युष्माक कथितानि च ॥| 





के ख्॒ते ॥ नित्य सवसह सक्ष्मण्रि ।९ ख न तदा जा ।३क ता सद्यता। 


यतिधर्मसग्रह, । 


अहिंसा सत्यमस्तेय ब्रह्मचयोपरिग्रहौ | 
यमा, संक्षेपतः प्रोक्ताश्रित्तशुद्धिपदा नृणाम्‌ ॥ 
कमेणा मनसा बाचा सर्वेभ्तेषु सवेदा | 
अक्वेशजनन प्रोक्ता त्वाहिंसा परमपिभि) ॥ 
अहिंसाया परो धर्मो नास्त्यहिंसा पर सुखम्‌ । 
विधिना या भवेद्धिता सा त्वहिंसेव कीरतिता | 
सत्येन सबेमाप्नोति सत्ये सर्व प्रतिष्ठितम्‌ । 
यथाथकथनाचारः सत्य प्रोक्त ट्विजातिभि ॥ 
परद्रव्यापहरण चौयाद्वाउथ बलेन वा | 
स्तेय तस्यानाचरणादस्तेय धरमेसाधनम््‌ ॥ 
करमणा मनसा वाचा स्वावस्थासु सबेदा | 
सवैत्न मेथुनत्याग ब्रह्मचर्य प्रचक्षते ॥ 
द्रव्याणामप्यनादानमापद्यापि तथेच्छया । 
अर्पारिग्रह इत्याहुस्तत्पयत्नेने पालयेत्‌ ॥ 
तप,स्वाध्यायसतोषा शौचमीश्रपूजनस्‌ । 
संमासान्नियमा प्रोक्ता योगसिद्धिप्रदायका || 
पु --द्रव्ययज्ञाज्पो यज्ञो विशिष्टो दशभिगुणेः । 
उपाशु स्याच्छतगुण, सहस्तो मानस स्थृतः ॥ 
मिं-- वेदान्तशतरुद्रीय५रणवाना जप बुधा । 
सत्त्वशुद्धिकर पूसा स्वाध्याय परिचक्षते ॥ 
स्वाध्यायस्य त्रयो भेदा वाचिकोपाशुमानसा | 
उत्तरोत्तरवेशिष्ठय प्राहुवेदाथेवादिन ॥ 
य, शब्दों बोधजनन परेषा शुण्ब॒ता स्फुटम्‌ | 
स्वाध्यायो वाचिक प्रोक्त उपाशोरथ लक्षणम्‌ ॥ 
ओषछ्ठयो, स्पन्दमात्रेण परस्याशब्दबोधकः ) 
उपाशुरेष निर्दिष्ठ, साइस्रों वाचिकाज्जपात्‌ | 
यत्पदाक्षरसगत्या परिस्पन्दनवाजितम्‌ । 
चि तन सवेशब्दाना मानसे तज्जप घिदु। ॥ 
यहच्छालाभतो नित्यमरू पृश्नो भवेदिति। 
अंवस्थामषय; प्राहु; सतोष सुखलक्षणम्‌ | 


। न पाल्यते। ९ के सम्रस्ता निय । ३२ेक “ण शब्दा थ परबोधक । 


रैएै 


४० 


विशेशवरसरस्वतीकृत -- 


वाह्ममाभ्यन्तर भीच द्विधा प्रोक्त द्विनोत्तमा, । 
मज्जलाभ्या स्मृत वाह्य मन शुद्धिस्तथा55च्तरस्‌ ॥ 
स्तुतिस्मरणपूजाभिवोडूमन कायकर्ममि । 
सुनिश्चला शिवे भक्तिरेतदीश्वरपूजनम्‌ | 
इन्द्रियाणा पिचरतां विषयेषु स्वभावत' | 
निग्रह् प्रोच्यते सद्धि प्रत्याहार, स सत्तमा। ॥ 
हत्पृण्डरीके नाभ्या वा मूर्थ्नि पबेसु मस्तके । 
एवमादिषु देशेषु धारणा चित्तबन्धनम्‌ ॥ 
तेषामास्थितमालम्ब्य बुद्धेयो हत्तिसताति । 
प्रत्ययों यैरसस्पृष्टा तद्धघान सूरयो विदु ॥ 
एकाकार समाधिः स्यादेशालम्बनवर्ञ्ञितः | 
प्रत्ययो हार्थमात्रेण योगशासनम्नत्तमम ॥ 
धारणा द्वादश यमा ध्यान द्वादश धारणाः | 
ध्यान द्वादशक यावत्समाधिरभिधीयते ॥ 
आसन स्वस्तिक प्रोक्त पद्ममधोसन तथा । 
साधनाना च सर्वेषामेतत्साधनमत्तमम्‌ ॥ 
ऊर्वोरुपरि विश द्रा' कृत्वा पादतले उभे । 
समासीता55त्मनः पत्ममतदासनम्रुत्तमम्‌ ॥ 

ए5 पादमथकीरमोन्विन्यस्यारेशणे सत्तमाः । 
आसीतायासनमिद योगसाधनमुत्तमम्र्‌ ॥ 

उसे कृत्वा पादतले जानूर्वोरन्तरेण हि। 
सनासीता55त्मन प्रोक्तमासन स्वस्तिक परम ॥ 
नथास्तीरे पृण्यदेशे देवतायतने5थ वा | 

गृहे वा सुशुभे देशे विजने जन्तुबर्जित ॥॥ 
बुश्नीत योगी सततमात्मान मत्परायण; | 


भगवद्दीतासु--शुचो देशे प्रतिष्ठपय स्थिरमासनमात्मन। । 


ना युच्छूत नातिनीच चेलाजिनक्ुशोत्तरम ॥ 
तन्नकाग्र मन कृत्वा यतचित्तेन्द्रियक्रिय। । 
उपविश्या55सने युज्नधाद्योगमात्मविश्ुद्धये ॥ 
सम कायशिरोग्रीव धारयज्नचलू स्थिर, । 
सप्रेक्ष्य नासिकाग्र स्व दिशश्रानवलोफयन || 
7] १] अपन्तरसतछत्तदृष्या[ 





यतिधमेसग्रह। । ४१ 


प्रशान्तात्मां विगतभीत्रेह्नचारित्रते स्थित, । 
मन। सयम्य मचित्तों युक्त आसीत मत्परः || 
युक्लक्नेव सदा55त्मान योगी नियतमानस । 
शान्ति निवोणपरमा मत्सस्थामधिगचछति ॥ 
शिवगीतासु-सवेकमोणि सम्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रह। | 
पाभोति भम सांयुज्य गुहमेतन्भयोदितस्‌ |॥ 
मन्ुुः--मियेषु स्वेषु सुकृतमप्रियेषु च दुष्कृतस्‌ | 
विसृज्य ध्यानयागेन ब्ह्मा+येति सनातनम्‌ ॥ 


भवाते च ब्राह्मणमू--“ तस्य पूत्रा दायप्लुपयन्ति सुहृद साधुदंत्याँ 
ट्विपस्त) पापकंत्याम् इत्यादि । 
यौंगों नाम पुरूयो जीवस्य ब्रह्मणेक्यम्‌ | कुतः | यत३-- 
दृत्तिहीन मनः रृत्वा क्षेत्रत् परमात्मनि। 
एकीकत्य विमुच्येत योगो5य मुख्य उच्यते ॥ 
मनु'--भाणायामेदेहेदो पान्धारणाभिश्व किल्बिपस्‌ । 
प्रत्याहरेण ससगोन्ध्यानेना55नीश्वरा गुणान्‌ || 


यमनियमासनभाणायामप्रत्याहरधारणाध्यानसमाधयो धर्मशासत्रे सम्यण्द 
शैनसाधनत्वेन विहितास्त एवं समाधि वर्मेयित्वाउनेन छोकेनोच्यन्ते। 


सम्यग्दशनत्वेनेव तान्सक्षेपत्‌ उदाहरिष्याम।--- 
अहिंसा सत्यमस्तेय ब्रह्मचयमसग्रह। । 
यभास्तु कथिताश्रैते नियमानाप में श्रणु ॥ 
सतोषशोचस्वाध्यायास्तपश्चेग्वरभावना । 
नियमा, कौरवश्रेष्ठ फलससिद्धिहेतव ॥ 
मध्यप्रमणभचल सुखदायि शुभ शुचि। 
योगससिद्धये भूप योगिनामासन स्थृतस्‌ ॥ 
प्राणायामस्तथा वायो; प्राणस्य हृदि धारणम्‌ । 
कुम्भरेचकपूराख्यास्तस्य भेदप्ख़्यो नृप ॥ 
इन्द्रियाणां स्वविषयादवुद्धे, प्रत्येकशस्तु यः | 
करोत्याहरण ज्ञेय; प्रत्याहार! स पण्डिते, || 





१ग कल । ९२४ कृत्यमम्‌। २ ख मुख्यस्य जी | 
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शुभे ब्ेकत्र विषये चेतसो यज्व धारणमू । 
निश्वलत्वात्त सा सद्धिधोरणेत्यभिधीयते ॥ 
पौन/पुन्येन तत्रेव विषये सेव धारणा । 

व्यानाख्या छभते राजन्समाधिमपि में शुणु ॥ 
अथेमात्र तु यद्ग्राह्म चित्तमादाय पार्थिव । 
अथेस्व॒रूपवद्धाति समाधि। सो5मिधीयते ॥ इत्यादि । 


प्राणायामप्त्याहा रधारणात्मध्यानाना रागद्रेषादिविषयससंपशेपापपरतन्त् 
त्वादिगुणहानिस्त्ववान्तरफलम्‌ । प्रधानफल तु सम्यग्दर्शनमेव | सम्यग्दशन 
फल च्‌ श्रृतिस्मृतिप्सिद्धमू--/ तरति शोकमात्मवित्‌ ” [ छा० ७१३ ]। 
“स यो ह वे तत्परम अह्म वेद ब्रह्मेव भवाते | तराति शोक तरति पाप्मान मुहाग्र 
न्थिभ्यों विम्वुक्तोअ्यतो भवाति ” [ मुण्ड० ३।९।९ ]। “ भिद्यते हृदयग्रन्थि 
श्छियन्ते सवेसशया, । क्षीयन्ते चास्य कमोणि तस्मिन्हंप्टे परावरे ” [ मुण्ड० 
२२८ ]। ४ अभय वे ब्रह्माभय हि वै ब्रह्म भवाते य एवं वेद ” [ बृह० 
४४२५ ]। “ नेन कृताकृते तपत ” [ बृह० ४।४/९२ ]। “त बिदित्वा 
न छिप्यते कर्मणा पापकेन ” [ बृह० ४8।8।२३ ] इत्याद्या, श्रुतय, । 


मनुः--सम्यग्दर्शनसपन्नः कर्मणा न स वध्यते | 
दरशनेन विहीनस्तु ससार प्रतिपथते ॥ 
बीजान्यग्न्युपदग्धाने न रोहान्ति यथा पुन' । 
ज्ञानदग्घैसतथा कलेशैना55त्मा सबध्यते तथा || 


पिपलादश्ुति।--“ ज़ानाप्रि शुभाशुभ दहाति ” इति | 


गीतासु--यथधार समिद्धोउप्रिभेस्मसाल्‍कुरुतेड्जुन । 
[लप ९ ८ ५ 
ज्ञानामि स्वेकर्माणि भस्मसात्कुरुत तथा || 


काठकोपनिषादे--/ एको वज्ञी सर्वभूतान्तरात्मा एक रूप बहुथा 
य; करोति । तमात्मस्थ येअनुपध्यन्ति धीरास्तेषा सुख शाश्वत नेत 
रेपाम ? [२।२१। १२ ]। सामबवेदतलूवकारोपनिषादि-८ यद्वाचाध्नभ्यु 
दित येन वागभ्युद्यते | तदेव ब्रह्म त्व विद्धि नेद यदिदधुपासते ” 
[ कैनो० ख० ४ ]। ४ यन्मनसा न मनुते येना55हुमनो मतम्‌ । तदेव ब्रह्म 
त्व विद्धे नेद यदिदमुपासते ” [ केनो० ख० ५ ]। ४ यचश्लुपा न पश्यति 
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येन चक्ष्‌द्षि पश्याते | तदेव ब्रह्म त्व वाद्धे नेद यदिदमुपासते ” [ केनो० 
ख० ६ ]। “ सष्छोत्रेण न शुणोति येन भ्रोत्रमिद« भ्रुतम्‌ । तदेष ब्रह्म त्व 
वीद्ध नेद यदिदमुपासते ” ( केनो० ख० ७)। “ यत्माणेन न प्राणिति 
येन प्राण; प्रणीयते । तदेव ब्रह्म त्व विद्धि नेद यदिदमुपासते ” [ के ० 
ख० ८ ]। बुहृदारण्यफे-“ प्राणस्य प्राणमुत चश्षुपश्रक्षुरुत श्रोत्रस्य श्रोत्र 
मनंसो ये मनो विदु! | ते निचिक्युत्रत् पुराणमड्रयस्‌ ” [ बृ० ४ । ४ । 
१८ ]। ४ मनसैवालुद्रष्टभ्य नेह नाना४रित किंचन | शृत्यो' स शृत्युमामोति 
य इह नानेव पश्यति ” [ बु० ४ | ४। १९ ]। « एकपैवालुद्रष्ठव्यमेतद 
प्रमेय धुवम । विरत पर आकाशादज आत्मा महान्थुव' ” [ बु० 8 ४। 
२० ]। “ तमेष धीरो विज्ञाय पज्ञा कुर्तीत ब्राह्मण' । नानुध्यायाद्वदृष्णब्दा 
न्वाचो विग्लापन< हि तत्‌ ” [ बु० ०४ | ४ । २१ ]। “ आत्मान चेद्दिजा 
नीयादयमस्मीति पूरुष' | किमिच्छन्कस्य कामाय शरीरमनुसज्वरेत्‌ ” [ बु० 
४।४।१२ ]। “ यदैतमनुपश्यत्यात्मान देवमझसा ईशान भूतभव्यस्य 
न ततो विजुगुप्सते ” [ बु० ४।४। १५ ]। / यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते 
कामा येडस्य हदि स्थिता | अथ मत्योंअम्तो भवत्यत्न ब्रह्म समश्लुते ” 
[बु ४७।४।७ ]। / विज्ञानमानन्द अह्म रातिदीतु परायणम्‌ ” [ बु० 
३।९।२८ ]। “ सत्यस्य सत्याभाति ” , बु० २। ३। ६ ]। “भर 8 
मनन्तमपार विज्ञानघन एवं ” [ बु०२|४। १२ ]। “ तदेतड़झ्ा 
नपरमनन्तरमबाह्ममयमात्मा ब्रह्म ” [ बु० २।५। १९ ]।“/ स वा एप 
महानज आत्मा<जरो5मरो5मृतोभयो ब्रह्माभय वे ब्रह्माभय«है वे ब्रह्म 
भव॒ति य एव वेद ” [ बु० ४ । ४ | २५ ]। यदेव साक्षादपरोक्षाइह्म य 
आत्मा सवान्तरस्त में व्याचश्वेत्येष त आत्मा सर्वान्तर । कतमो याझ्ञ 
बलक्य सवोन्तरों योडशनायापिपासे शोक मोह जरा मृत्युमत्येति ” [ बु० 
३१३।५।१ ]। अथवेणोपानैषादे--“ यक्तदद्रेश्यमग्राह्ममगोत्रमवर्णमचन्तु! 
भ्रोन्न तदपाणिपादम्‌ । नित्य विश्वु सवंगत सुसूक्ष्म तदव्यय यज्जूतयोनिं 
परिपश्यान्ति घीरा; ” [ मुण्ड०।१ | १। ६ ]। “ ब्रह्मेवेदमसत पृरस्ताहुछम 
पश्चाह्रह्म दाक्षिणतश्रोत्तेण । अधश्रो्ध्व॑ प्रसत ब्रह्मेवेद विश्वमिद वरिष्ठश्र 
[ मुण्ड० | २४ २११ ]। “ एतद्यो बेद निहित शुह्यया सोअविद्याग्रन्थि विकि 
रतीह सोम्य ” [ म्ुण्डड २। १ । १० ]। तैत्तिरीयकम्‌--/ ब्रक्लविदा 
मोति परम्‌ ! सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म | यो बंद निहित शुहाया परमे व्योगन्‌ | 
सो5इ्नुते सर्वा कामान्त्सह | ब्रह्मणा विपाश्ितोति ” [ तैत्ति> २। १। १ |। 
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काठफे--/ नित्योनित्यानां चेतनश्रेतनानामेफ्ो बहूमा यो, विदा 
कामान्‌ । तमात्मस्थ येअ्नुपश्याति धीरास्तेषा शार्तिः शाशती नेतरेषाम्‌ ' 
[२।९। १३ ]। ० अशरीर« शरीरेष्यनपस्थेष्ववस्थितम्‌ | महास्त विश 
भात्मान मत्वा धीरो न शोचति ” [ काठ० १।२। २२ ]। “ सबमार्त॑ 
जागरितान्त चोभौ येनानुपश्याति । महान्त विश्वमात्मान मत्वा भीरोंभ 
शोचति ” [ काठ० २। १।४ ]। “ अज्जुप्टलमात' पुरुषोतरात्मा सदा 
जनानां हृदये सनिविष्ठ' | त स्वाच्छरीरात्महहेन्मुज्ञादिवोपिका भेग्रेंश । त॑ं 
विद्याच्छुक्रममृत त विद्याच्छुक्रमशतमिति ” [ काठ० २।३ । १७ ]। 
“उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्पत वराश्िबोधत ” [ काठ> १।३। १४ ]। ४ भ्द्ू 
व्दपस्पशेमरूपभव्यय तथा5रस नित्यमगन्धवच्च यत्‌ | अनाधनर्त महतः पर 
ध्रुव निचाय्य तम्मृत्यूमुखात्ममुच्यते ” [ काठ० १।३। १५ |। 
पिष्णुपुराणे--विभेदजनकेऊज्ञाने नाशमात्यन्तिक गते । 
आत्मना ब्रह्मणो भेदमसन्त क' करिष्याति ॥ 
अनात्मन्यात्मबुद्धियाँ स्वेडस्वस्थमिति या मतिः ! 
अविद्यातरुसभूत बीजमेतदद्विधा स्थितम्‌ ॥ 
पश्चमृतात्मके देहे देही भोहतमोबृतः | 
अहमेव तदित्युचे! कुरुते कुमातिेतिम ॥ 
अनेकजन्पसाह्स्ती ससारपदवीं ब्रजेत्‌ । 
मोहश्रम प्रयातो5सो वासनारेणुगुण्टित। ॥ 
प्रक्नाल्यते यदा सो<स्य रेणुन्ञोनोष्णवारिणा । 
तदा ससारिपान्थस्य याति मोहश्रम, शमस ॥ 
भ्रीशकराचारयेसुरेश्वराचाययोवैचनानि -- 
अनात्मपूते देहददावात्मबुद्धिस्तु देहिनामू । 
सा“विद्या तत्कृतो बन्धस्तन्नाशो मोक्ष उच्यते ॥ 
ऐकात्म्याप्रतिपत्तियों3स्वात्मानुभवसश्रया । 
साविद्या सस्तेबीज तन्नाशो मुक्तिरात्मन। ॥ 
तत्त्वमस्यादिवाक्योत्थ यज्जीवपरमात्मनों; । 
तादात्म्यविषय ज्ञान तदिद मुक्तिकारणम ॥ 
को जीव; कः परश्ा5पत्मा तादात्म्य वा कथ तयो) | 
तत्तमस्यादिवाक्य वा कथ तत्मतिपादयेत्‌ # ॥ 
__* इत उत्तरमेतदर्थ क ग॒ पुस्तकयों -सत्यमाह भवान्र विगाने वैतर विद्यो  इंति। 


.... 3कग ख़बसामे। र२क लगे भेतवितीक्ष। मेतदितील्ु" । 
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हेतु; पदार्थबोधों हि वाक्‍्याय्यावगतेरिति | 
अन्त।करणतदहत्तिसाक्षी चैतन्यावैग्रह, ॥ 
आनन्दरूप) सत्य, सन्कि ना55त्मान प्रपश्यसे । 
सत्यानन्दस्वरूप धीसाक्षिण ज्ञानविग्नहम्‌ ॥ 
चिन्तया55त्मतया नित्य त्यक्त्वा देहादिगा धियम्‌ । 
रूपादिमान्यतः पिण्डरततो ना55त्मा घटादिवत ॥ 
पृथिव्यादिमहाभूतविका रत्वाच्च कुम्मवतू । 
एवमिन्द्रियटदूनाहमिन्द्रियाणीति निश्चितु ॥ 
मनोबुद्धिस्तथा प्राणो नाहमित्यवधारय । 
सघातोअपि तथा नाहामति दृश्याविलक्षणम्‌ ॥ 
द्रष्ठारमनुमानेन निपुण सप्रधारय | 
देहेन्द्रियादयों भावा हानादिव्यापृतिक्षमा। । 
यस्य सनिधिमात्रेण सो5हमित्यवधारय । 
अनापन्नविकारः सन्नयस्कान्तवदेव य* ॥ 
बुद्धयादीयालयेत्पत्यक्सो5हमित्यवधारय । 
अजडात्मवदाभान्ति यत्सानिध्याज्जडा अपि | 
देहेन्द्रियमन/प्राणा! सो5हमित्यवधारय । 
अगसस्मे मसरोअन्यत्र सांप्त चास्थिरीकुंतम्‌ ॥ 
एवं यो घेद धीहृत्त सो5हमित्यवधारय । 
स्वप्नज़ागारिते सुप्ति भावाभादी घिया तथा ॥ 
यो वेक्ष्यविक्रिय साक्षात्सो5हमित्यवधारय । 
घहावभासको दीपो घटादन्यों यथेक्षते ॥ 
देहावभासको देही तथा5ह बोधविग्रह । 
यः साक्षिलक्षणो बोधस्त्वपदाथे, स जच्यते ॥ 
# साक्षित्वमपि बोधत्वमाविकारिण आत्मनः | 
देहेन्द्रियमन;प्राणाहकृतिभ्यो विलक्षणः | 
प्रोज्यिताशेषपद्‌्भावविका रस्त्वपदाभिध, | 
त्वमर्थमेव निश्चित्य तदर्थ चिन्तयेत्पुन ॥॥ 


# एतद्थ न के ग घ॒ पुस्तकेघु । 





१क स्र॒थेष्यते । २ ग परसद्भाव । 
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विश्वेश्वरसरस्वती कृत।--- 


अतदृ॒याहत्तिरुपेण साक्षाद्रिधिमुखेन च | 
निरस्ताशेषससारदोषो5स्थुलादिलक्षण, ॥ 
अह्श्यत्वादिगुणक, पराक्ृततमोमरू । 
निरस्तातिशयानन्द। सत्यप्रज्ञानविग्नह |) 
सत्तास्वल॒क्षण पूण परमात्मेति गीयते । 
सर्वज्ञत्व परेशतव तथा सपृणेशक्तिता ॥ 

बेदे, समथ्यते यरय तहुझोत्यवधारय | 
यज्ज्ञानात्सबेविज्ञान श्रुतिषु प्रतिपादितम्‌ || 
मृदायनेक दृष्टान्तेस्तड्होत्यवधारय । 
यदानन्त्य पतिन्नाय श्रतिस्तत्सिद्धये जगो ॥ 
तत्कायेत्व प्रपश्चस्य तड़झ्ेत्यवधारय । 
विजिन्वास्यतया यज्च वेदान्तेषु मुमुक्षुभिः | 
समथ्येतेडतियत्नेन तड़ह्मेत्यवधारय । 
जीवात्मना प्रवेशश्र नियन्तृत्व च तान्मति ॥ 
श्रयते यस्य वेदेषु तझ्ेत्यवधारय । 

कमंणा फलदातृत्व श्रूयते च श्रुती स्फुटम्‌ ॥। 
जावाना हेतुकतृत्व तढ़क्ेत्यवधारय । 
तक्त्तपदार्थों निर्णीतो वाक्याथश्रिन्त्यते5धुना ॥ 
तादात्म्यमत्र वाक्‍्याथेस्तयोरेव पदार्थयों! | 
ससगों वा विश्विष्टो वा वाक्याथों नात्र समतः ॥ 
अखण्डैकरसत्वेन वाक्‍्याथों विदुषधा मत । 
प्रत्यग्बोधो य आभाति सो5द्वयानन्दलक्षण। ॥ 
अद्टयान दरूपश्व प्रत्यग्बोषेकलक्षण' । 
इत्थमन्योन्यतादात्म्यप्रतिपत्तियेदा भवेत्‌ ॥ 
अब्रह्मत्व त्वमथेस्य व्यावर्तेत तदैव हि । 
तदथेस्य च पारोक्ष्य यद्येव किं ततः शणु ॥ 
पूर्णानन्दैकरूपेण प्रत्यग्तोधो5बतिष्ठते । 
तत्त्वमस्यादिवाक्य च तादात्म्यप्रतिबोधने | 
लक्ष्यों तक्त्तपदाथों द्वाबुपादाय प्रवतेते | 

हित्वा दो शबझों वाच्यौ वाक्य वाक्याथेबोधने | 


.. 9थग प्रदेश | 
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यथा प्रवतेतेअस्माभिस्तथा व्यारयातमांदरात । 
आलम्बनतया भाति योउस्मत्प्रत्ययशब्दयों; |। 
अन्त।करणसभिन्नवोध। स त्वपदाभिध । 
मायांपापिणगद्योने सबेज्ञत्वादिलक्षण। ॥ 
परोक्ष। शबल सत्याद्यात्मकस्तत्पदाभिध । 
प्रत्यक्परोक्षतेकस्य सद्वितीय॑त्व पणेते || 

बिरु येते यतस्तस्मालक्षणा सप्रवतेते । 
मानान्तरविरोधे तु मुख्यार्थस्य परिग्रहे ॥ 
मुख्यार्थेनाविनाभूते अ्तीतिलक्षणोच्यते | 
तत्त्वमस्यादिवाक्येषु छक्षणा भागलक्षणा || 
सो5इमित्यादिवाक्यस्थपदयोरिव नापरा# | 
अह ब्रह्मेतिवाक्यारथबोधों यावददढी भवेत्‌ | 





# नापरा । इत्यत्तरमय भन्थों घ॒ पुस्तके | शौनक --- 
आसन्त्रितो यदा मिक्ठरन्यत अतिगच्छति । सप्तन-म भवेच्छूद्रों दूशनम नपुसक ॥ 
देवो मुनिद्धिजों राजा वेश्य शूद्रों बिडालऊ । पशुम्लेंच्छश्व चाण्डालो विश्रा दशविधा स्घता ॥ 
मिक्षाशी ज्ञाननिरत सतुष्टथ्य जितेज्िय । वेदशाज्नार्थतत्वज्ञी देवो विश्न प्रकीर्दित ॥ 
अक्ृष्टफलमृूलाशी वनवासरत सदा । कुरुतेडहरह भ्राद्ध मुर्निविश्र स उच्यते ॥ 
एकाहारेण सतुष्ट स्वकर्मनिरत सदा | ऋतुकालछामिगासी च स विश्नो द्विज उच्यते ॥ 
अश्ववाहनतत्त्यज्ञ सप्नाम न परित्यजेत्‌ । आरम्भानिरत शूरों आह्यण क्षत्रिय(त्र)उच्यते ॥ 
छोककमछु निरत पशना परिपालक । वाणिज्यक्रृपिकता च॒ स विश्रो वैश्य उच्यते ॥ 
छाक्षादितिलनीलीना कोसुम्भद्धिसर्पिषाम्‌ । दुश्धतक्रविकरयी च स विश्र श॒द्गर उच्यते ॥ 
परकायविहन्ता च दाम्मिक स्वाथसाधक । इलमेघ जतिकूरों विश्रो माजार उच्यते ॥ 
भक्ष्यासक्ष्य सम यस्य वाच्यावाच्य प्रियाश्रियम्‌ । करोत्यगमभ्यागमन कृतप्नो ब्राह्मण पशु ॥ 
धापोकूपतडागानामारामझुखवेश्मनाम्‌ ! विच्छेदन निरातड़क स विश्नो म्छेच्छ उच्यते ॥ 
दवंद्रव्यगुरूव्यपरदाररत सदा। निधुर सवभृताना विप्रश्चाण्डाल उच्यत ॥ 
ईर्याह् पिशुनशैव कृतप्नो दीधेरोषक । चत्वार क्मचाण्डाछा जातिचाण्डालपश्बमा ॥ हति। 
उर्दीच्या कान्यकुब्जाश्ष नागराशित्तपावना । गौतसातीरवासाश्व इत्येते आयसब्का ॥ 
आसभीरा कक्कंठाबैव द्वाविडा दाक्षिगास्तथा । अवन्तीतीरवासाथ बाह्मणास्ते हि मध्यमा ॥ 
क्ांत्रीकोशलसोराष्ट्रा * कार्वेरातीरबासिन । (!) कोड्क्णोइभूता नीचास्त ब्राह्मणा समता ॥ 
+ पृस्तके तु छा इत्यस्यान तर काकपद्साछ्िएय तौरवासिन इति हरितालेन निष्कासितम्‌ 
कावेरीति च उत्तराधीरम्मे योगितम्‌। 
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१ स्व यस्य पूर्णता । विरध्यते । २ के ग “णता । विरुष्यते। 


८ विशेश्वरसरस्वतीकृत।--- 


शर्मांदिसहितस्तावद*यसेच्छुवणादिकम्‌ । 
भ्रुत्वाबचायेप्रसादेन हृढो बोधो यदा भवेतु ॥ 
निरस्ताशेषससारानिदान' पुरुषस्तदा । 
अहमेव पर ब्रह्म वासुदेवारूयमव्ययम्र्‌ ॥| 
इते स्यान्निश्रितो मुक्तो बद्ध एवान्यथा भवेत्‌ | 
सर्वोपाधिविनिमुक्त चैतन्य च निरेझनम ॥ 
तड़ह्माहमिति ज्ञाववा कथ वणोश्रमी भवेत्‌ । 
ब्राह्मण्याद्ात्मके देहेउनात्मन्यात्माति भावनात्‌ ॥ 
श्रुते! किंकरतामोति वाइमनःकायकर्मसु । 
दग्धाखिलाधिकारश्रेड्ह्मज्ञानापिना घ्वाने। ॥ 
वर्तमान, भ्रुतेमूर्थ्नि नेव स्याद्रिधिकिंकर) । 
विदेहो बीतसदेहो नोते नेत्यवशेषितः ॥ 
देहागनात्मदक्तदद्विक्रिया वीक्षतेईपि न। 
अज्ञानमनिराकुव॑ज्ज्ञानमेव न सिध्याति ॥| 
विपने कारकज्ञाने ज्ञानकर्म न ढौकते | 
सक्ृत्यहृत्त्याँ यद्भाति क्रियाकारकरूपधृक्‌ ॥। 
अज्ञानमागमज्ञान सागत्य नास्त्यतो3नयो। । 
पतमानामद याभ्या शरीर सुखदु।खदम्‌ |॥ 
मारब्ध पृण्यपापाश्या भोगादेव तयोः क्षया | 
सामथ्याधेन कर्मणा शरीर प्रारब्ध तत्पवृत्तफलत्वादुपभोंगेनिष श्लीयते । 
अतो याग्यप्रदतत्तफलान्यतीतानेकजन्मक्ृतानि ब्वानोत्पत्तेः प्राक्कृर्तीनि क्ञानसह 
भाषीने च तान्येव सबोणि कमोणि ज्ञानाभरभस्मसात्कुरुत इतिं भीषेन्माक्त 
भ्रतिपादकश्रतिस्मृतिसामथ्योद्वगम्यते | तथा च श्रुतिः--/ संचंह्तुरेधश्लुरिव 
सकेणोडकैंणे इव सवागवागिव समता अमना हृथ सप्रार्णी3प्रोणे इब ”? 
# तदथथा5हिनिरवेयनी वर्ल्माके मृता प्रत्यस्ता शयीतैवमेवेदम्‌ ” [बुं०४।४।७] 
ईैत्याद्या । 
पनु।--यदा भाषेन भवाते सर्वभावेषु निस्पृहट' | 
तदा सुख़मबामोती प्रेत्य चेह च शाशतम्‌ ॥ 
अनेन विषिना सर्वास्त्यक्तवा सड्भब्शने; शनें | 
सर्वेदद्विनिमनक्तो ब्रह्मण्येवाबतिष्ठते ॥ 
“पक्ष सतरव्‌। २क कआम हा । ३ क ख ब प्याइद्धा । ॑ 
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[ अ० ६ छो० ८१-८२] विद्ययाउविद्यया परिकर्पितमभेदजात॑ व्युदस्या 
दयानन्दप्रकाशत्रह्म भावेन भवृत्यवतिष्ठते यदा तदा भावेष्वान्नह्मस्तम्बपयेन्तेधुं 
निःसपृहो भवतीत्ययेः । 

महाभारते श्रीगतास भगवद्रवनानि-- 

प्रजहाति यदा कामान्सवोन्पायं मनोगतान्‌ । 
आत्मन्येवा55त्मना तुष्टः स्थितप्रज्नस्तदोच्यते ॥ 
दु.खेष्वनुद्विभमना; सुखेषु विगतस्पृह। । 
बीतरागभयक्रोधः स्थितधीमुनिरुच्यते ॥ 
यः सर्वेत्रानभिस्तेहस्तत्तत्पाप्य शुभाशुभम्‌ | 
नाभिनन्दति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा भतिष्ठिता ॥ 
यदा सहरते चाय कूमों5ड्टानीव स्वेश, । 

३ .५.)42 4: कह स्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 
योगयुक्तो विद्युद्धात्मा विजितात्मा जितेब्धिय। । 
स्वेभूतात्मभूतात्मा इर्वेन्नपि न लिप्यते !| 
नेव किंचित्करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पव्यव्याप्यन्सप्शशिप्न्नश्नन्गच्छन्स्वपञ्श्सन्‌ ॥ 
प्रलपन्चिसजन्य॒हस्नन्मिषल्रिमिषत्मञपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेषु वतन्त इति धारयन्‌ ॥ 
प्रकाश च भद्वात्ति व मोहमेव च पाण्डव | 
न द्ेष्टि सम्रहत्तानि न निहत्तानि काइक्षति ॥ 
उदासीनवदासीनो गुणेयों न विचास्यते | 
गुणा वतेन्त इत्येब योअवतिष्ठाति नेूते ॥ 
समदु,खसुखः स्वस्थ; समलोष्टाश्मकाश्वन | 
सवोरम्भपरित्यागी गुणातीत) स उच्यते ॥ 
प्रकृत्येथ च कमोणि क्रियमाणाने सव्वेश, | 
य पश्यति तथा55त्मानमकतोर स पश्यति ॥ 
यस्त्वात्मरातिरेव स्यादात्मतृप्तश्न मानवः । 
आत्मन्येव च सतुष्टस्तस्य काये न विद्यते ॥ 
भैव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कश्वन । 
न चास्य सर्वेभूतेषु कश्रिदयेब्यपाश्रय। ॥ 

छान्दोण्ये--“ आचार्यवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिर यावज्न विमो+ 
हयेडथ सपत्स्पे ” [६।३४। २ ] इति । व्याससूत्रम्‌ # भोगेन लितरे 

हि 
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्षपचित्वा सपधते ”” [ अ० 9 पा० १ सू० १४ ] हति | उदाहतश्नतिस्माति 
रा ब्रह्मसाक्षात्का रवतो जीवन्युक्तस्य प्रारब्धकर्मशेषवशाच्छरीरेन्द्रियादे 
वल्यप्राप्तिपयेन्तमवस्थान भवतीत्यवगम्यते । 


इति श्रीपरमहसपरित्राजकविशेस्व॒रसरस्वृतीविरचिते परमहसपारि 
त्राजककमसग्रहे ज्ञानान्तरड़ पमेसग्रह, प्रथमः | 


अननन«- पलक उनल-रनननन तनमन 
नननाभ+न विमककमकड 2>+०माजक 2 


#ननु अस्ति चेदाश्रमोचितधर्मेष्वाधिकारों यतेस्तर्हिं तदड् भूताभ्यां शिखा 
यज्ञोपवीताभ्या भवितव्यमेव | मैवम् । बहिर्भृतशिखायज्ञोपवीताहू[भावेडपि 
सामगस्य ब्रह्मचारिणः शिखाभावेडपि वचनात्कर्मण्यधिकारवदधिकारोपपत्ते!। 
आन्तरशिखायज्ञोपवीतसद्भावाब्याधिकारो5स्त्येय | तथा चा55थवेणी श्रुति+- 

ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयज्ञोपवीतिन । 

ज्ञानमेव पर तेषा पवित्र ज्ञानमुच्यते ॥ 

अग्नेरिव शिखा नान्‍्या यस्य ज्ञानमययी शिखा। 

स शिखीत्युच्यते विद्वानितरे केशधारिणः ॥| [त्रह्मो० ख०३]। 

आरणी श्रातिः--/ खत्वह अह्मसूत्र सूचनात्सूत्र त्रह्मसूजमहमेवेति विद्वा 
खिह॒त्सूत्र स्यजेद्विद्वान्य एवं बेद ” [ ख़० ३ | इति। 
अनि।--ज्ञानशिखा ज्ञाननिष्ठा ज्ञानयन्ञोपवीतिनः । 
ज्ञानमेव पर तेषा पवित्र कायशोधनम्‌ ॥ 


मैत्रायणी श्रुतिः-- अयज्ञोपपीती शौचानिष्ठ, काममेक वेणव दण्डमा 
ददीत ” इति | 





# अधोलिखितो ग्रन्थों नन्विद्यत आकृ ग॒॑घ॒पुस्तकयोरिह्यते-+- 
सुरपि--अमुक्तयोरस्तगयोदँष्टवा ज्ञात्वा परेडहानि । 
विष्णुधमोसते५पि-- 
अह्दोरात्रे न भोक्तव्य चन्द्रस॒येश्हे यदा। भुक्ति दृष्टवा तु सोक्तन्य ज्ञान झत्ता तत परम । 
इतीद्भपि प्रस्तास्तविषयम्‌ । चद्रसुर्यप्रहे नाग्रात्तस्मिन्नहनि पर्वत । राहोविमुक्ति श्ञात्वा ये 


यतिधमेसग्रह। । "रे 


शिखा ज्ञानमयी यस्य उपवीत च तन्मयस्र्‌ | 
ब्राह्मण्य सकल तस्य इति ब्ह्मविदों विदु' ॥ 
इृद यन्ञोपवीत तु परम यत्परायणम्र । 

विद्वान्यज्ञोपवीती स्याथज्ञस्त यज्बिन बिदु। ॥ 


इृद्मेवास्य तद्रज्ञोपवीत यदात्मध्यान विद्या शिखा नीरेः सर्वेत्रावस्थितेः 
कार्य निवेतेयेदिति | अथ आ्ाह्मे मुहृ्त उत्थाय भगवन्तमात्मत्वेन स्मृत्वा मूत्र 
पुरीपोत्सग विधिषत्कुयोत्‌ । तत्र चं बदहचपरिशिप्टे-- 


ततश्र दिशि नेऋत्या कर्णसत्च उदडमुखः ८। 
अस्तधोय तृणैभूमिं शिरः प्राहत्य वाससा ॥ 
वाच नियम्य यत्नेन निष्ठीबोच्छासवा्जितः 
कुर्यान्‍्मू्रपुरीषे तु झुचौ देशे समाहितः ॥ इति । 


कणेसूत्र इत्येतद्यृहस्थादिविषयम्‌ | अन्यत्साधारणम्‌ । तृणैरयकज्ञियेः 
तुणग्रहणमुपलप्षणायेम्र्‌ । 


तिरस्कृत्य चरेत्काष्ठ पत्र छोष्ठ तृणानि वा ) 
नियम्य प्रयतो वाच सबीताज्रो5वगुण्ठितः ॥ 

उसे मृत्रपुरीषे तु दिवा कुयोदुदड्मुख' 

राज्ौ तु दक्षिणे कुर्यादुमे सध्ये दिवा यथा ॥ इते | 
प्रत्यादित्य प्रत्यनिल प्रति गाँ प्रति च द्विजम । 
मेहान्ति ये च पथिषु ते भवन्ति गतायुष, ॥ 


ने मेहन कुयोउधस्मनि न गोमये न॒ च गोष्ठे नोप्ते न शाडूबलोपजीव्य 
स्छायासु । 
शतहस्त परित्यज्य मृत्र कुयोजलाश्रयात्‌ | 
शतद्वय पुरीषे तु तीर्थे चेव चतुगुणम्‌ ॥ 
छायायामन्धकारे वा रात्रावहनि वा द्विज । 
यथासुखमुखः कुर्यात्याणबाधाभयेषु च ॥ 





व उद्ड्मुख इत्युत्तर घ पुस्तके ' दिवा सध्यासु कर्णस्थत्रहझसूत्र उददमुख ' इति छोकार्घ 
वियते । 





१ श न मूृत्रे ग्रेहन कुयाद्धस्माने गोसये न व । उपजीब्यस्थयान्ो (१) च गोष्ठे नोप्ते न 
शाइचले। श । 


१२ विशेग्वरसरस्व॒तीकृत३- 


याज़वसक्य/-पहदीतक्षिश्षघ्रोत्थाय मृद्धिरशयुदुतैर्णले! । 
गन्धलेपक्षयकर शौच कु्योद्तन्द्रितः ॥ 


पड्धतामिरिति जछान्त,शोचनिषेधः । अन्न गन्पलेपक्षयकरमिति सबोभ 
मिणां साधारणमिद शोचस्‌ । भृत्सख्यादिनियमस्त्वदृष्टाथे। । 


भरहाजः-अपकृंष्य च॒ विप्यूत्रे का्वछोप्टतणादिना । 
उदस्तवासा उत्तिष्ठेद्‌दृह विधृतमेहनः ॥ 
अन्ि।-शुद्धर्थ च॒ त्रिभि' काहैस्तृणेवाअपि निकर्षयेतू । 
यर्मिन्देशे च यत्तोय या च यन्न च मृत्तिका ॥ 
सेव ततन्न प्रशस्ता स्यात्तया शौच विधीयते | 
विष्णुपुराणे-वल्मीकमृषकोत्खाता मृद चान्त्जलात्तथा । 
शोचावशिष्टां गेहाच मद शौचे विवर्जेयेत्‌ ॥ 
विष्णु;-अन्त;प्राण्येवपन्ना च हलोत्खातां च ना55हरेत्‌ । 
मनु।-आहतामन्यशोचार्थ बाहुकां पांशुरूपिणीम ॥ 
न मा्गान्न श्मशानाश्व ना55द्॒ात्कुल्यत। झचितु । 


यमः-भआहरेन्मृत्तिका पराज़। कूलादसिकता तु या ॥ 
कूलग्रहणम्ुपलक्षणम्‌ । शुचिदेशात्तु सग्राह्मा श्फराश्मादिवर्जितेति शाता 
तपबचनात्‌ । कपिछ/-चतुरडूगुलमृत्तिकाखननपरिग्रदे न दोष इतिे । 
यमः-उमे मूत्रपुरीषे तु पूर्व गीत मृत्तिकाम | 
पथ्ाहुह्यति यो विष्रः सचैछो जलमाविशेत्‌ ॥। 
तीयें शोच न कुवींत इुीतोद्धतवारिणा । 
पेदीनसि.-अनुदकमृत्रपुरीषकरणे सचैल स्तानपिति | 
उदकपात्नाभावे ती्येंडपि शौचप्ुक्तमादित्यपुराणे-- 
रत्निमात्र जल त्यक्त्वा कुर्याच्छोचमनुद्धुतेः । 
पथ्मात्ञ शोधयेत्तीयेमन्यथा त्वशुचिभेवेत्‌ ॥ 
मनु।--यावश्मपेत्यमेध्याक्तों गन्धलेपश्व तत्कृतः । 
ताबन्पृद्वारे देय स्यात्सवांसु द्रव्युद्धिषु ॥ 
उद्धृताभ्यां मृज्जलाभ्या गन्धलेपश्षयकर शोच विधायाहष्टार्थ संख्या 
पूरण च छुयात्‌ । 


]% स्व निषषे !२ध “स्यडुगवपता ह'। ३ खत "गे स्२"। 





यातिपमसंग्रह! । ५३ 


शातातप+--एका लिछ्ले फरे सब्ये तिस्रो द्वे हस्तयोद्रयो! । 
मृत्रशोच समाख्यात शुक्रे तदृद्विमुण स्घृतम्‌ ॥। 
[ » अन्न पादयो, सक्ृन्मृत्तिकेत्यापि बोध्यम । ] 


दक्ष।--लिज्ले तु मृत्समाख्याता त्िपव पूयेते यथा ॥ 
दातव्यम्न॒ुदके तावन्मूदभावों यथा भवेत्‌ । 
एका छिड़े तिस्नो वाम उभयो्दरे तु मत्तिके ॥ 
पश्चापाने दशैकस्मिल्ुुभयो सप्त मत्तिका! । 
एतच्छौच गृहस्थस्य ट्विंगुण॑ ब्रह्मचारिण, ॥ 
घानप्रस्थस्य त्रिगुण यतीना च चतुशुणम्‌ । 
अधेप्रसततिमात्रा च॒ प्रथमा मृत्तिका स्मृता || 
द्वितीया च तुतीया च तदर्धार्षा प्रकीतिता । 
वामे करे मृदादेया अधोपलकसभिता ॥ 
उभयोहस्तयोर्देया पादामठकसनिभा । 


मनुः--एका लिछ्ले ग॒ुदे तिस्नस्तयैकन्न करे दश ॥ 
उभयो$ सप्त दातव्या मृद। शुद्धिमभीप्सता । 
एतच्छोच गुहस्थानां द्विगुण ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 
त्रिगुण तु पनस्थानां यतीनां च चतुगुंणम्‌ । 
[+ अन्न पादयोस्तिस्रों मत्तिका इत्यपि बोध्यम्‌ | ] 


अन्न वसिष्ठेन शौचमुक्त वेदितव्यम्‌ । ततश्वा55श्रमभेदेन द्वैगुण्याद्थभिधान 
तद्िषयमेव । एतदिति सवेनाज्ञा प्रक्ृतस्येव परामशोत्‌ । 
टैगुण्यादि च सख्यापेक्ष न परिमाणापेक्ष तस्या एवं प्रकृतत्वात्‌ | पादशौचे 
चैकेव मृत्‌ । एकेव पादयोददेयेति ब्रह्मपुराणवचनात्‌ । यक्त्वत्न हारीतबचन 
तिरभिः पादौ प्रक्षालयेदिति तल्ेपशड्भायामिति वेद्तिव्यम्‌ । पश्चापाने दक्ै 
कस्मिल्ित्यादिसख्याविशेषपक्षी शक्त्यपेक्षया विकल्पितौ विज्ञेयो । 
मृत्रशोच पुरस्कृत्य बुहच्छोच समाचरेत्‌ । 
पश्चात पादशोच तु शोचविज्विरुदाहतम्‌ ।॥ 





४ धनुब्विहनान्तगंतो अन्यो घ॒ पुस्तके वर्तते।+ घनुश्िह॒नान्त्गतो प्रन्य ।क स्ष ग॒॒पुस्त 
क्रेषु नात्ति । 





१६घ संज्षिता । मे । 


५४ विशेश्वरसरस्वतीकृत।-- 


शौचे यत्नः सदा काये; शौचमूलो द्विज। स्पृतः । 
शोचाचारविहीनस्य समसस्‍्ता निष्फछाः क्रिया, ॥ 
न्यूनाधिक न कतेव्य शोचशुद्धिमभीप्सिता | 
दक्ष।-- यहिवा विहित शोच तदर्ध निशि कीर्तितस्‌ । 

तदर्धभातुरे भोक्तमातुरस्याधेमध्वानि ८ ॥ 

देवल--पर्म्य वे दक्षिण हस्तमधः शौचे न योजयेत्‌ । 
तथैव वामहस्तेन नाभेरूष्व न शोषयेत्‌ + ॥। 
[ » अय च नियम; स्वस्थे कारणादुभयक्रिया । इति | 


कारणाद्धस्तरोगादिनिमित्तातु । उभयाक्रिया। एकेनेव हस्तेनोमयसाध्य 
क्रिया कतैव्येत्यथे। ] 

ततो मृत्रपुरीपस्य स्पर्शशड्कापनोदाय कटिशौच कुर्यात्‌ । तत्न विष्णु।-- 
: नाभेरपस्ताद्वाहुपु च कार्येकमले। सुरादिभिमथ्रैवोपहतो मृत्तोयैस्तदड़ 
प्रप्नाल्या55चान्तः शुध्येत्‌ ” इति । ततो धोत कौपीन परिधाय द्वादशगण्डूषपू 
वैकमाचम्य पद प्राणायामान्कुयोत्‌ । 


तथा च सप्रदायविद्वनम्‌ू-- 
वसित्वा धोतकोपीन गण्डूपान्द्रादशा5<चरेत्‌ । 
आचम्य प्रयतो भृत्वा प्राणायामान्षडाचरेत्‌ ॥। 
केवले तु लघुशोचे विशेष+-- 
पट्‌ गण्डूषास्ततः कृत्वा प्राणायामत्रय चरेदिति। 
अथ दन्तधावनविधि; । 
दृद्धशातातप+--सुखे पयुषिते नित्य भवत्यप्रयतो नर । 
तस्मात्सवंप्रयत्नेन भक्षयेदन्तधावनम्‌ |। 


अप्रयतो5शुचिः । भक्षयेदिति द तसबन्धादुपचारेण दन्तान्धषेयेदित्यथे! । 
अये तु भक्षयेच्चवेयेन्मुख्याथें बाधकाभावात्‌ | भक्षण च दनन्‍्तकाष्ठाग्रस्य 
प्रशिथिकावयवतापादनपयेन्त न तु निगरणम्‌ | तथा च विष्णु+-- 





८घ पुस्तके समासे-बौरव्याप्रादिसकुले पथि। + अक्वतिस्थितिरेषा स्ात्कारणादुभयक्रिया । 
दन्तधावनमृच्छौंचे जपे मिक्षान्त एव च। निद्वादौ पृष्ठके च प्राणायामोइन्यदाचरेणाकार (?) । इत्यय॑ 
अन्य शोधयेदित्युत्तर ख पुस्तके। *< धनुथिहनान्तगतअन्यों ध पुस्तके वर्तते । 


१ घ घम्रविदृक्षि । 


यतिधर्मसग्रह। । ५५ 


कनिष्ठाग्रसमस्थोलय सकूर्च द्वादशाबु रूम । 
प्रातभुकक्‍्तवा च यतवाग्भक्षयेदवन्तपावनस्‌ | 
सकूर्च चूणिताग्र यथा भवाते तथा भक्षयेदित्यथे, | एतदन्तथावन प्रातः 
सध्याया; पाक । 
उत्थाय नेत्रे प्र्ास्य शुचिभूर्वा समाहितः | 
परिनप्य च मन्त्रेण भक्षयेदन्तधावनम्‌ ॥ 
नारद।--खद्रिश्॒ करक्नश्व करवीरकदम्बकौ । 
सर्वे कण्टकिनः पृण्या। क्षीरिणथ्व यशस्विन! ॥ 
जम्बानिम्बकचूताश कदम्बों लोध्रचम्बकों । 
बदरी तिन्दुकरत्वेते मशस्ता दन्तधावने ॥ 
कोषिदार, करजञ्ञश्र कूटज, पक्षमालती । 
सालो5्ड्डोल, प्रियज्ञुअ्न तमार। शाक एवं च ॥ 
आम्रातको3रिमेदश प्रशस्ता#3न्येडपि ये दुभा; 
वज्यानि शाल्मलीपीडमैन्यकिशुकातिन्दुकाः ॥ 
आरिष्ठोउक्ष) पारिभद्रो शुग्गुलस्तिन्तिडी तथा । इति | 
विदेतानामलाभेअनिषिद्धा एव ग्राह्मा न तु निषिद्धा। । 
परिमाणमुक्त नार्सिहपुराणे-- 
अष्टाइ्जुलप्रमाणेन तत्ममाणमिहोच्यते । 
प्रादेशमात्रमथ वा तेन दतान्विशोधयेत ॥। 
विष्णु।-द्वादशाहुलक विभ्ेः काष्ठमाहुमेनीषिण, 
क्षत्रविदशूद्रनातीना नवपट्चतुरदूगुलम्‌ ॥ 
कण्टकिक्षीरहक्षोत्थ द्वादशाडूयुलमब्रणम्‌ । 
कनिष्ठिकाग्रवत्स्थूल कूर्चांग्र सर्त्वक्पर्वंकम्‌ )। 
दन्तधावन चाग्रेणेव कर्तव्यम्‌ | 
सत्वच दन्‍्तकाष्ट स्यात्तदग्रेण प्रधावयेत्‌ | इति बचनात्‌ । 
पारिणष्य च मन्तरेणेत्युक्तत्वात्‌-- 
आयुबंछू यशो बचे प्रजा, पशुवसूनि च॑ | 
ब्रह्म प्रज्ञा च मेधा च त्व नो देहि वनस्पते ॥ 
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# अन्न सौधराष । 


१ कक “री कन्दुक । ९ग कद्म्बश्ध । ३२ेख भवाकें' ।४ ख त्पव । 


५६ विशेश्वरसरस्वतीकृत+- 


इत्यनेन वा प्रणवेन वा काप्टमभिमन्त्य दन्तघावन कुर्यातू। 
प्रादयुखथ्रोपाविष्ठस्तु भक्षयेद्वाग्यतो नर) । 
प्रशाट्य च शुचो देशे दतधावनमुत्सजेत्‌ ॥ 
प्रक्नात्य भक्षयेत्पूव प्रक्नाल्येव च सत्यणेत्‌ । 


अमां प्ेयित्वा दन्‍्तधावन सदा कार्यम्‌ू-- 
अमावास्यामृते प्रातर्भक्षयेदन्तघावनभ्‌ । 
अमावास्यां तु नाश्नीयाइन्तकाहु कथचन ॥ 

नूसिंहपुराणे-अछा भे दन्तकाष्ठस्य प्रतिषिद्धे तथा दिने | 
अपां द्वादशगण्दूपैम्नेंखशुद्धि भैविष्यति ॥ 


प्रतिषिद्धे दिने श्राद्धादित्यवासरादी भस्मना दन्ताजञ्िह्मां व संशोध्य 
गण्दूपान्कुयांदित्यथे; । छोश्ादिना तु न शोधयेत्‌ । तथा च हृद्धयाज्वर्क्य।-- 
इृष्ठकालोष्टपाषाणेनखै रदगुलिमिस्तया । 
मुक्‍्त्वां चानामिकाइयुष्टी व्जेयेइल्तघावनम्‌ ॥ 
यम)-मध्यादनस्त्ानवेलाया यो भक्षेदन्तधावनम्‌ । 
निराशास्तस्य गच॑छन्ति देवता! पितृभि; सह ॥ 


एवं दन्तंधावन विधाय द्वादशमिगंण्ड्पेसेंसख सशोधयेत्‌ | दशद्वादशगण्दू 
पैरद्धिः सशोधयेन्मुख्श्त । हति वचनातु | ततो भस्मस्तानं कुत्वा बासुदेव 
बिचिन्तयेत्‌ । उक्त च शिवगीतासु- 
पंदांत्मा मन्‍्मयो भस्म प्रृहीत्वा शामिहोत्रणम्‌ । 
तेनोदूंस्य तु सवोज्मभिरित्यादिमन्त्रतः ॥ 
चिन्त्येत्स्वास्मनीजश्ञांन पर ज्योति।स्वरुपिणम । 
एप पांशुपतो योग॑ पश्ुपाशविमुक्तये ॥ 


अप्रेरिति भस्म । वायुरिति भस्म | जलमिति भस्म । स्थलूमिति भस्म | 
ध्योमेतिं भस्म । सबे* ह वा इृद भस्म । मन एंताने चक्ष्‌४पे भस्मानीत्य- 
पिमरंठय प्रणवेन स्वाक्षेप्र निश्षिपेत्‌ । तज्रा55रुणी श्रुति-“जिसध्यादो 
सनभाचरेत्‌ । संधि समाधावात्मन्याचरेत्‌ ” [ खं० २ ] इंति। 


व्यास।--आतमेध्याइनयोः स्नान वानप्रस्थयृहस्थयोः । 
भिप्तृणां तु भिषवणमेक तु ब्रह्मचारिणाम्‌ ॥ 





१घ "क्त्वा थे मध्यमाइगु* । 


यतिधमंसग्रह, । ५७ 


सर्वे दाइपि सक्ृत्कुयुरशक्तो चोदक बिना | 
अशिरस्क भवपेसत्तानमशक्तों कमंणा सदा ॥ 
आद्रेंग वाससा धा४पि पाणिना वाउपि मार्जनम्‌ । 
चतस्नो घटिका, भातररुणोदय उच्यते || 

यतीना स्लानकालोडय गड़।म्वुसब्श; स्मृत । 
उपस्युषसि यत्स्तान सध्यायामुदित रवो | 
प्राजापत्येन तत्तुत्थ स्वेपापप्रणाशनम्त्‌ । 


ब्रह्माण्ड प्राणे-पूंथिव्या याने तीथोनि तेषा स्तनानस्य यत्फलम्‌ । 
विष्णोः पादोदक मृध्नी दधत्सबंमबाप्लुयात्‌ ॥ 


स्कन्दपुरणे --अयमेव परो धर्मस्तिविदमेव पर तप* | 
दमेव पर तीर्थ विष्णुपादाम्बु य पिबेत्‌ ॥ 
स चेवावभथस्तात स च गड़ाजलाप्छुत । 
विष्णुपादोदक कृत्वा शद्ढे य' स्वाति मानव' ॥ 
यतिपादोदक राजन्हन्ति पाप पुराकृतम्‌ । 
सप्तजन्माजित सद्य श्रद्धया शिरसा धृतम्‌ ॥ 


बोधायन।--सध्यासु स्वमात्मान प्रज्ञया च सधत्ते | यश्रिन्तयते धाउयसम्रि 
बर्षयते तस्माद्धयानमेव सध्योपासनमिति | 
प्रातमंध्यादिने काले स्तान विधिवदाचरेत्‌ । 
शौचमाचमन चैय्र सध्या यानमर्तान्रत ॥ 
उत्थायापररात्रे तु विष्पूत्रे विधिनात्सुजेत । 
शौच कृत्वा य आचम्य तदा स्टोत्रादिक जपेत्‌ ॥ 
शयनादुत्यितो यस्तु कीतेयेन्मघुसूदनम्‌ । 
फीतनात्तस्य पापानि शममायान्त्यशेषत, ॥ 
अथ दण्ड सुद्रासहित ग्रहीत्वा स्तानाये गच्छेतु। तथा च सप्रदायाविद - 
नागझुद्रा लधो धाया पेलुम॒द्रा तु मध्यत, 
ततीये दण्डभागे तु धायो परशुमद्रिका ॥ 
तस्या उपरि सधायो शद्डपुद्रा तु बेप्णयी । 
# पनुप्ठ॒द्रार्या विशेष उक्त।-- 





उ थक ७७३ अाकाकाा०५ चुन >क ९ परपुलपप अम्पनलआग 


* घ पुस्तके साते-हक्षमुद्रायासिति कद उुच्तम्‌। 


५८ विशेश्वरसर स्वतीकृ त॑।-- 


# भागद्रय विह्ययोध्व +चतुरड्युलमानतः | 

दण्ड कार्पाससूत्रेण वेष्टयेत्सप्रदायतः » ॥ ह॒ति । 
तत एवविध दण्ड दक्षिणकरे गृहीत्वा वामासे वच्र कृत्वा ग्ुरोदेश्षिण 
भागे स्थित्वा गुरुमभिवन्ध तदलुज्ञा प्राप्य गच्छेतु क । उक्त च-- 
अभिवन्त्र गुरुच्ज्येष्ठान्देवादीन्पारिग्रह्न च | 
द्वाराह्नहिरवामपांदों दण्डमूल पुरो दधत्‌ ॥ 
ततो निर्गेत्य विभादीन्दष्वा दक्षिणतों अजेत्‌ | 
ततो जलाशय गप्वा गुरूड्ब्येप्रान्विकोक्य च ॥ 
तेषामध प्रदेश तु जुची देशे कमण्डलुम्‌ । 
सस्थाप्य वामबस्र च कृत्वा विष्णु स्मरेज्जले | 
ततो दण्डस्य मूलेन तथाउग्रेण स्पृशेज्जलस । 
कुर्याज्जलस्य च दिशा देवाना वन्दन ऋमात्‌ ॥ 
ततो गुरूणा ज्येष्टाना यतीना बन्दन ऋमात्‌ । 
तत सस्थापयेदण्डमूंध्वोग्र जलमध्यतः | 
अथ वा शुचिवद्नादी स्थापयेत्मागुदडूमुखम्‌ ॥ 
ततो मद समानीय यथोक्ता शुचिदेशतः । 
प्रक्ाल्य तीरे सस्थाप्य कु्योद्धागन्नय ततः । 
तत एकेन भागेन पादशौच समाचरेतु ॥ 
आचम्यान्येन भागेन कटिशोच समावरेत्‌ । 
जलान्तस्तिरभिमुद्धि; कर्टि परक्षालयेत्ततः ॥ 
कोपीने तिस्भिमृद्धि; पुरे प्रत्येकमेव तु | 
ग्रहस्थस्य च यच्छोच तत्कार्य यतिना तत, ॥ 
आचम्य विधिना पश्मात्माणायामत्रय चरेत । 
ततस्तु क्षालयेत्सम्यड्म्ज्जला+यां कमण्डछुम्‌ ॥ 
वामहस्तस्य पृष्ठ तु सस्थाप्य ल्ानमृत्तिकाम । 


ललित 


कतजजत-नजक, 


* घ पुत्तके समासे--भाधद्वय सध्यमभागत्य भागद्रयम्‌ ! +घ ॒पुस्तके समासे---ऊर्ध्य 
मध्यमभागत्य तृतीयभाय इयथे | घ पुस्तके तु->सप्रदायत इतीत्यस्थानन्तरम्‌ “ द्वियंश्रो 
पवीत च भ्रन्थिमध्ये तु कारयेद । बडडूगुलअ्साण वै ब-घबित्वा तु यत्नत । श्रेतसत्र॑ भवेश्न्र जह्म 
मुद्रा अकीतिता ” इति व्तेते । /$ गच्छेदित्युत्तर ख पुस्तके--म्दा ज्ञान न कुर्वीत निशि रष्या 
गृहेषु च। नैमित्तिके तथा जाने तथा भौमाकेवारयों । इति। 

















१%क स्तर 'पाददण्डमूले पु ।२क ख मूल । 





यतिधमैसग्रह । ५९ 


दण्ड कमण्डलु चेव स्पृष्टा55चामेद्रथानिधि |) 
वामबस्र ततो दण्डे स्थाप्य यद्वा शुचिस्थले । 
दक्षेणोरों ज्नानमृद सस्थाप्य विभजेन्निधा ॥ 
चुलुके जलमादाय तद्गामेन पिधाय च ! 

प्रणवेन द्विषद्धारमाभिमन्‍्ठय च तेन तास ॥ 
सप्रोक्ष्य प्रणवेनेव ट्विषट्केनाभिमन्त्रयेत्‌ | 

तंत, प्रथमभागात्त ग्हीत्वा स्वत्पिका मृदस्‌ || 
करावालिप्य सूयोय प्रदस्य प्षाल्येत्करो ! 

पुन; किचित्समादाय हस्तयोंरुपालिप्य च ॥ 
सूर्याय दशयित्वोध्येमुख कक्षौ विलेपयेत्‌ । 
जलेनाधोमुर्ख कक्षी समालिप्य जल स्पृशेत्‌ ॥ 
एव बारत्रय कुर्यात्कक्षयोरुपलेपनम्‌ । 
दितीयात्किचिदादाय हस्तयोरुपलिप्य च || 
सूर्याय दशयित्वा तु लिम्पेद्धालभुजों हृदम्‌ । 
जल स्पृश्षेत्ततथैव फिंचिदादाय पृत्तिकाम्‌ ॥ 
हृदयमार+»य चा55 नाभेरालिप्य सलिल स्पृशेत्‌ | 
पुनश्नैव समादाय पृष्ठमारभ्य लेपयेत्‌ ॥ 
आपादात्तु जल स्पृष्टा दक्षिणेन करेण तु | 

तृतीय भागमादाय वामेनोरू विशोधयेत्‌ ॥ 
गड्ढाायां तन्युखोउन्यत्र सूयदेवादिससुख । 
यस्य प्रसादादित्यादिमन्त्रेण तिनेमेहुरुम्‌ ॥ 
ततो दक्षिणभागे तु स्थित्वा बन्देत त गुरुस | 
ज्येप्ठानां पन्‍्दन कृत्वा ज्येष्टानुक्रमतः पुन, ॥। 
ततस्तान्दक्षिणे कृत्वा चामहस्तेन दक्षिणमर्‌ । 
पाद स्पृष्टा विशेत्तोय नाभिदन्न शने, शने! ॥ 
प्रवाह्मभिय्मुखो नधामन्यत्र राविसमुख, । 
त्रिरनिमज्य मुद स्कन्धे सस्थाप्य प्रागुदड्सुख। | 
आचम्य दिस्विराचम्य प्रणवे प्रोष्य मन्ठय च | 
मृत्तिकां पूर्वत्ता च स्कन्धादादाय हस्तयों,॥ 
उपलिष्याथ सू्योय चक्लुषोवों प्रदशेयेत्‌ । 


१ खू परवेताभिम' ६ 





६० 


विशेश्वरसरस्वती् त,- 


छलाव्वाहुहदय क्रमेणेव विलेपयेत्‌ ॥। 

एवं वारत्रय क्रत्वा ग्रहीत्वा शेषशत्तिकाम | 
प्रणवेनाप आलोड् कुयोत्षड्गारमज्जनम्‌ ॥॥ 
द्विराचम्य तिराचम्य प्राणान्पथाद्रधाविधि । 
न्यासारे क्ृत्वा प्रणव जपेदशेत्तर शतम्‌ || 
अथ वा5पि यथाशक्ति ततो ब्रक्मानुचिन्तयेत्‌। 
नामना तु केशवादीनामेफेक नाम सस्मरेत्‌ ॥ 
उक्त्वा द्वादशवार तु शिरोबदनबाहुषु । 

हृदये च निषिश्चेत्त त्िस्चि! शड्खाख्यप्ुद्रया ॥ 
जड़ेन तिलक कृत्वा द्विराचमनपूनकर्म । 
ततस्तु तर्पण क्ुयाह्वत्वा गुरुसमीपत, ॥ 

तेषां पादोदक सिश्वेच्छिरस्यादौ तु पूर्षवत्‌ । 
ततस्तु त्रि' पिबेदेव विष्णो पादोदकेन च॥ 
तत प्रक्षाल्य कोपीन निष्पीड्य प्रिधाय च | 
ऊरू प्रक्षाल्य मृत्तोयहेस्ती प्र्नालयेन्मृदा ॥ 
एक पाद स्थले कृत्वा द्विराचस्य यथाविधि । 
प्राणायामतय कृत्वा द्विषड्वाराभिमन्त्रिति ॥ 
जले; सप्रोश्य वस्ादीनड बस्लेण मार्जयेत्‌ । 
ज्येष्ठाना सनिधो विद्वानुपषिश्य तु माजेनम्‌ ॥ 
कण्ठादूध्व॑ याति कुयोंदितिरत्र यथासुखम । 
मुख त्वष्टगुणेना55दी प्रादक्षिण्येन मार्णयेत्‌ ॥ 
शिरश्रतुगुणनवमा नाभेद्विंगुणेन तु । 
एवप्रेकगुणेनैव पादपर्यन्तमाजनम्‌ | 
कोपीनसहित दोरमादो बध्नीत वाग्यतः । 
कोपीनमड़बस्र च जले चा55प्लुत्य निश्षिपेत॒ ॥ 
वामबस्र तत, कत्वा विसष्टे चाड़बख्रके । 
कौपीने मृज्जले प्षिप्त्वा पादौ पिरक्षालयेन्श्दा ॥ 
तत आचम्य विधिवन्प्राणायामा-षडाचरेत्‌ । 
अज्ञानकृताहसादिपत्यवायनिदत्तये ॥ 
अधोरध्व॑पृण्डू तजन्या कुर्यात्स्थानत्रये यातिः । 


१स प्रिमि श ।२क मू। छुर्यात्मणाम विधिवदश्म ।ख म्‌। कुयोंदडगवर्ल च गत्या च गला | 


३घ विश्या गभा'। ४ क भ छे चोल्छुल। 


यतिधमंसग्रह। । ६१ 


प्रथर्म धारये मूर्ध्नि प्रणवस्या55्द्यमात्रया ॥ 
द्वितीयया छल्लादे तु हृदये च तृतीयया । 
भाणायामन्रय इृत्वा ऋष्यादिन्यासपूर्वकम्‌ । 
प्रणवाथोनुसधान पश्चीकरणपृर्वकम्‌ । 

सध्यां तु विधिवत्कुयात्किचित्काल समाहितः ॥| 
अष्टोत्तरशत वाउपि सहख्र॒ वा5हसथुतम्‌ । 

प्रणव तु जपेत्पथात्माणायाम्त्रय चरेत्‌ ॥ 

ततो न्यास विधायाप्सु पद्ममप्ददल लिखेतु । 
सचिन्त्य सशुण विष्णु तन्न पश्चोपचारतः ॥ 
सपृज्य तपंयेत्तत्र तारेणाष्टोत्तर शतम्‌ | 

ततो दाक्षिणहस्तरथ तोय द्वादशवारतः ॥ 
अभिमनन्‍्ञ्य शिरः प्रोएय तयाउन्यदर्भिमन्त्रतम । 
जल पिवेदथा55चम्य दोर प्रश्नालयेन्मृदा | 
अड्भवस्र च घटिकां तयों, कृत्वा यथाविाधि ॥ 
वामहस्तस्य पृष्ठे तु सस्थाप्या5:चमन चरेत्‌ । 
आद्रेंमुद्रा ततो बद्ध्वा दण्ड मूले तु तपयेव ॥। 
ततो दण्डरस्य # मूले तु मणवेनेव तपयेत्‌ । 
द्विषड्भार तथाओग्रे तु तपेयित्वा सम्मुत्यितः ॥ 


अन्ये तु -त्रिद्चिवारेण देवर्षीन्दण्डाग्रे त्रिः पितृस्ततः । 
तत उत्थाय दण्हस्य मूलाग्राभ्यां स्पृशेज्जलम | 
जलदिग्गुरुदद्धानां वन्दन च यथाक्रमम्‌ । 
कृत्वाउभिषेक देवस्य ततों यायान्मठ प्राति॥ 
देव संस्थाप्य विधिवहुबोदीनमिवादयेत । 
शोषणायाडू बस्रादे मसाये च शुविस्थले || 
प्रागग्रमुदगग्न व दण्ड नभसि घारयेत्‌ । 

ततः पादौ पक्षाल्य द्विराचम्य श्ुचिदेशे विष्णुपूजामणबजपभ्रवणादे 

कुर्यातू । तथा च सप्रदायषिद्‌ -- 

गुरूपदिष्टमागेण न्यासध्यानादि वा55चरेतू । 
स्वय पतिततुलसीपत्नाद्ेः स्वाहदेयेति, ॥ 








+ घ॒पुस्तके समात्ते--मूक्त श॒ति मरध्यस्याप्युपलक्षणम्‌ । 


६२ विखेश्वरसरस्वृतीकृत ,- 


गन्धपृष्पाद्यपचारान्कृत्वा सुस्थित आसने | 
जपमाला गुद्दीत्वा तु प्रणवार्थमनुस्मरन्‌ ॥ 
जपेद्द्वादशसाइस्र प्रणवस्य प्रयत्नत; | 

सहस्र भ्रवणार्थी तु योगाभ्यासी शत जपेत्‌ ॥ 
निर्षिकल्पसमाधिस्तु न जपेत्किचिदद्॒यात्‌ | 


[ # अथ जपानिवेद्नमन्त्र;-- 
<* पुण्डरीकाक्ष विश्वात्मन्मन्त्रमू्ते जनादंन। 
गृह्मणेम जप नाथ मम दीनस्य शाखत ॥ 


इत्यनेन जप निवेदयेत्‌ ] 


नारदबचनम्‌--भिक्षाटन जपो ध्यान स्तान शौच सुराच॑नम | 
कर्तव्याने पढेतानि यतीनां नृपदण्डवत्‌ ॥ 


सुराचनमित्यनेन विष्णों > शिवस्थाचनमुच्यते | तयोरेव ब्ञानमोक्षप्रदातृ 
त्वातू। तथा च शौनक।-- 
आरोग्य भास्करादिच्छेद्धनमिच्छेजुताशनातू ' 
ज्ञान महेश्वरादिच्छेन्मोशक्षमिच्छेज्जनादनात्‌ ॥| 
प्रणम्य दण्डवरद्भमो नमस्कारेण योअ्चैयेतू | 
स यां गतिमवाप्नोति न सा क्रतुशतैरपि ॥ 


कात्यायन;-त्रिकालमेफकाल वा पूजयेत्पुरुषोत्तमम्‌ | 
व्यासः-अन्येरानी तकुसुमैर चेयेज्जगदी वरम्‌ | 
शद्वानीतै, ऋयक्रीतैनर्चयेद्धाक्तिमान्याति ॥ 
पक्क॑ तु तुलसीपत्र ५” पृष्प पर्युषित च यत्‌ | 
आनीय तत्मयत्नेन पूजयेत्पुरुषोत्तम्‌ | 
भाषपुष्पैयेजेद्योगी बाह्येवो श्रद्धया शिवम्‌ । 
तदर्थ पृष्पाहिंसाया &9 न भवेद्धिंसक। कचित्‌ । 


का. 





+ घनुश्षिहना तगेतो अन्य ख पृस्तके वर्तते । 5 घ पुस्तके समासे--द्विवपद बाणलिकृग 
परम ।-”घ॒ पुस्तके समासे-सुष्प पर्युषितमिति मुनिषुष्पादिविषयम््‌ । तुरुस्यगस्व्यविल्वानि गढ़गा 
वारि न दुष्यतीत्यादिवाक्येन तेषा पर्युषितवाभावश्नतिपादनात्‌। ४ भर पुस्तके समासे---न भवे 
दिसक कविदिल्नेन देवार्थ तुुसीपुष्पादिच्छदअपि यतेदोथों नास्तीति प्रतिपादित भवति । 








१क ग, ध "स्थिर मा ।२ ख 'सको थाति । बि' । 


यतिधमेसग्रहः । ६३ 


विष्णो; पादोदक जुष्ठ # नैवेध्स्य च भक्षणम्‌ । 
निममोल्य शिरसा धार्य महापातकनाशनम्‌ । 
यादे वाग्यमलछोप, स्याज्जपादिषु कथचन ॥ 
व्याहरेंद्रैष्णव मन्त्र स्मरेद्गा विष्णुमव्ययम्‌ | 
कृष्णाल यसमीपस्थान्कृष्णदशनलालूसान्‌ 5 ॥ 
चाण्डालान्पतितान्त्रात्यान्स्पृष्ठयां न ल्ानमाचरेत्‌ । 
पा्े--यः पृजयेद्धरिं चक्रे शाल्ग्रामसमुझ्धवे । 
राजसूयसहस्रेण तेनेष्ट प्रतिवासरम ॥ 
महाकाष्टस्थितो वाहिमन्थस्थाने प्रकाशते । 
यथा तथा हरिव्योपी शाल्ग्रामे मकाशते ॥ 
विना तीयँबिंना दानेविना यज्ञै्विना मैसे, । 
मुक्ति याति नरो5वहय शाल्ग्रामशिलाचेनातु ॥ 
शालग्रामसमीपे तु ्रोशमात्र समन्तत, । 
कैकटेडपि मृतो याति वैकुण्ठभवरन नरः | 
कपिछ१--प्रात;स्नाने त्वशक्तश्रेत्कापिल स्तानमाचरेत्‌ । 
तत्ाप्यसामथ्येयुक्ते मन्त्रस्तान विधीयते ॥ 
नामेरधः प्रविश्याप्सु कार्ट प्रक्षाल्य मृष्जले, । 
जहपद्रेकपेटेनाड़ शोध नं कापिल स्मृतम्‌ ॥ 
सायप्रातरसामर्थ्यें सायमेवाथवा पुनः | 
परिवत्ये च कोपीन मन्त्रस्तान विधीयते || 
पाराशर।--चक्षूरोगी शिरोरोगी कण्ठरोगी कफाधिकः | 
कण्ठर्रान प्रकुवीत शिर,स्नानफल लरभेत ॥ 
कालदोषादिसामथ्योश्र शक्नोति यदा हसो । 
ऋषिभिस्तु तदा ज्ञात्वा मन्त्रेदिष्ट तु मार्जेनम्‌ ॥ 
आग्नेयं भस्मना स्तानमवगाह्म च वारुणम्‌ । 
आपो है छति ब्राह्म च वायव्य रजसा गवाम्‌ ॥ 
यत्तु सातपवर्ष हि तत्ल्ान दिव्यम्मुच्यते । 
स्तानान्येतानि चा55पत्सु व्याधितस्योदक बिना ॥ 








के बंद समासे-विष्युनैवेधमक्षण चान्यसमर्पितनिवेशभक्षणविषयम्‌ । 5 थे पुस्तके 
समासे---व्यंसेवाय्रागतानिति वा पाठ इत्युक्तम्‌ 
निज अ बल ाााााााभाााााााााााााभझभएऊएएएएएघछघ्घभाााआ्ल्‍॥॥७॥७७॥८८७८एएल्‍"शभशनननशणण 


/ ख "टरवा ज्ञान समा" । २ के मतिस्‌। भु । 





६४ विशश्वरसरस्वती कृत३+- 


# स्ताने5प्यशक्तः स्नायीत नित्यमुष्णेन वारिणा । 
तैलाभ्यड्रो न दुष्येत अणिना वातरोगिणाम ॥ 


आजे।--स््तान त्रिषषण परोक्त नियमा, स्युखिदण्डिनाम | 
नैतत्परमहसानां मुक्तानामात्मदशिनाभ्‌ ॥ 


मेघातिथि।--स्ान जिपषवण प्रोक्त बहुदकवनस्थयो; । 
हसे तु सकृदेव स्यात्परहंसे न विद्यते ॥ 


अथा55चम्नविषधिरतत्र दक्ष।--- 


प्रज्ञाल्य पादो हस्तो च त्रि पिवेदम्बु वीक्षितम्‌ । 
समृज्याडु हमूलेन द्वि प्रमज्यात्ततो मुखम्‌ ॥ 

< सहताडूगुलिभि' पृव॑मास्यमेवसुपरपृशेत्‌ । 
अड्गुप्ठेन प्रदेशिन्या घ्राण पश्चादनन्तरम्‌ ॥ 
अड्शुष्ठानामिकाश्यां तु चक्लु श्रोत्र पुन पुनः । 
गोकणोकृतिहस्तेन माषमात्र जल पिबेत्‌ ॥ 
तन्‍्न्‍्यून तु सुरापानमधिक रुधिर भवेत्‌ | 
कनिष्ठाड्मुष्टयोनोरमिं हृदय तु तलेन वे ॥ 
सवोभिस्तु शिरः पथ्माद्वाहू चाग्रेण सस्पृशेत्‌ । 


शह्दव/--भक्षाल्य पादो हस्तौ च सस्थाप्य चरणों झुवि । 
संनिषद्धकच्छशिख, स्मृत्वा चेवेष्टदेवताम्‌ ॥ 
दक्षिण तु कर कत्वा गोकणोऋतिवत्पुनः । 
माषमज्जनमात्रास्तु सगुझ त्रि, पिबेदपः || 
ब्रह्मतोरयेन देवेन न पिच्येण कदाचन । 
पीत्वा तु हस्तो प्रक्षाल्य पादाबोष्टाधयलोमको ॥ 
बारिणा5इगुष्ठमूलेन द्वि! प्रमुज्यात्ततों मुखध्‌ । 
तिस्तभिमंध्यमामिवं सबोभिवीरिणा स्पृशेत्‌ ॥ 
अड्गुऐन पदेशिन्या भ्राण पश्चादनन्तरम्‌ । 
अड्गुष्ठानामिकाश्यां तु चल्लु' श्रोत्र पुन; पुन, ॥ 
फनिष्ठाइगुप्टयोनोमि हृदय तु तलेन वे । 
स्ोमिश्र शिरः पश्चाद्वाहू चाग्रेण सरपृशेद्‌ ॥ 


$ ६ पुस्तरे समाते-शीतोदकल्लाने | > घ॒ पुएतके उमाते-+मध्यमाभिश्विकृभिरित। 


यतिधमेसग्रंहः । घ्ष्ृ 


है । 
अप; स्पृशेत्तु सबेत्र मध्ये मध्ये विधानतः । 
अशक्तसतिश्वतुवोडपि पीत्वा प्रक्षालयेल्करम्‌ ॥ 
मुख प्रमज्य विधिवज्ना्ि चेव तु सस्पृशेत्‌ । 
यतिश्र ब्रह्मचारी च ना5<चाेच्चभवारिणा | 
वानप्रस्थो ग्रहस्थश्र दैवे पिच्ये च कमेणि । 


याज़वल्क्य/-अन्तर्जानु शुचौ देश उपबिष्ठ उदडप्रुखः । 
प्राग्वा ब्राह्मण ती्थेन द्विजो नित्यमुपरपृशेत्‌ ॥ 


शुचावशुचिद्रव्यासस्पृष्ट देश इत्युपानच्छन्रशयनासनादिनिषेधः | उपबिः 
ह्ो5घ) स्थितो न शयान, प्रह्ो गचछन्वा | उदड्मुख! प्राइमुखो वेति दिग 
न्तरनिद॒त्ति। | शुचौ देश इत्येतस्पात्पादप्रक्षालनप्रापि! | ब्राह्मण तीर्थेन व९य 
माणेन । द्विजो न शूद्वादि, | नित्य सवेकालमाश्रमान्तरगतो5पि । उपस्पृशेदा 
चामेत्‌ । कथम््‌ । अन्तजोनु जानुनोमेैथ्ये हस्तो कृत्वा दक्षिणेन हस्तेनेति ॥ 


कनिष्ठादेशिन्यड्गुष्ठयूलान्यग्र करस्य च। 
प्रजापतिपितृब्रक्षदेवतीर्थान्यनुक्रमातु ॥ 


कनिष्ठायास्तजेन्याथा हयुप्ठस्य च मूलानि करस्याग्र प्रभापतिपितृ[तश्मदेव 
तीथोनि यथायथ वेद्तिव्यानि | 
कि; प्राश्यापो द्विसन्पृज्य खान्यद्धि, समुपस्पुशेत्‌ । 
अद्धिस्तु पक्ृतिस्थामिहीनामि फेनबुदूबुदे! ॥ 


वारत्रयमपः पीत्वा मुखमड़ 8मूलेन द्विरुन्मुज्य खाने चिछद्राण्यू'वंकाय 
गतानि प्राणादीन्यज्धिरुपसपृश्ेत्‌ । अन्निद्रेव्यान्तरासस्ष्ठाभि । पुनरद्धिरिति 
ग्रहण प्रतिच्छिद्रमुद्कर्पशेनायेम | पनस्ता एवं विशिनष्टि-प्रकृतिस्थामिगेन्ध 
रूपरसरपशोन्तरमप्राप्ताभि । फेनबुद्वुद्रहिताभिः । तुशब्दादरपधारागतानां 
शद्राद्यावर्जितानां च निषेध' | 
हत्कण्ठतालुगाभिस्तु यथासरूय द्विनातय । 
शुध्येरन्सख्नी च शद्रथ्य सकृत्स्पृष्ठाभिरन्तत' ॥ 
यम।-अपः परनखस्पुष्टा यथा5५था)चामाते वे ट्विजः | 
सुरा पिबति वा रैक्त यमस्य वचन तथा ॥ 











जिन 





१क घ द्विनातव । अ ।॥ग द्विजोत्तम ।अ (* ख ग॒ घ्‌ छोइनस्थि ३ के रक्तांय"। 
है 


६६ विशेश्वरसरस्वतीकृ त।--+- 


उद्धूत्य वामहस्तेन य; पिवेड्राह्मणो जरूमू | 
सरापानेन तत्तुल्य मनु, स्वायभुवो<ब्रवीत ॥ 
करकालाघुकाप्टेन ताम्रेपणेपृटेन च -। 
स्वहस्ताचमन कार्य स्लेहलेपांश्व वर्जयेत्‌ ॥ 
अलाबुदारुपर्णेन नारिकेले, कपित्यकै, । 
तृणकाप्ठजलाधारेरन्यान्तरितमन्मयेः ॥ 
वामेनोद्धत्य वा5धचामेद यदातुरसभपषे । 
भविष्यपुराणे-सोपानत्को जरूस्थो वा मुक्तकेशो5पि वा द्विज) | 
ऊष्णीषी वा5पि ना5*चामेद्तेणा55चछाद्य वा शिरः ॥ 
न गच्छन्न शयानश्व न चलन्न परान्स्पुशनू । 
न हसन्ेव सजत्पन्ना55त्मान नेव वीक्षयन्‌ ॥ 
केशान्नीवीमध,काय स्पृश्न्न धरणीमपि। 
यदि स्पृशाति चैतानि भूय, भक्षाल्येत्करम | 


गोमिल+--जाजुभ्यामूध्व॑माचम्य जले तिष्ठन्न दुष्याति । 

पेटीनसि।--अन्तरुदक आचान्तोन्तरेव शुद्धो भवाति। बहिरुदक आचा 
न्‍्तो बहिरेव शुद्ध स्यात्तस्मादन्तरेक पाद बहिरेक कृत्वा55चामेत्सवैत्र झुद्धो 
भवत्ति | बोधायन/--पाद्प्रक्षालनशिष्टेन ना5*चामेग्रग्राचामे्रमौ स्तावायित्वा 
वाउ<चामेत्‌ । भूमी स्लावण वर्ज्योदकमात्रोपलक्षणम्‌ | 


यमा।-तावज्नापः स्पृशेद्धित्रों यावद्वामेन सस्पृश्षेत्‌ । 
वामे हि द्वादशा55दित्या वरुणखिदशेश्वर। ॥ 
शोचशेष पादशेष पीतशेष तथैव च। 
मदतुल्य तु तत्तोय पर्युप्करण बिना ॥ 
आचमननिभित्तानि मनु।-- 
सुप्त्वा क्षत्वा च भुक्‍्तवा च निष्ठीव्योक्त्वा3नृत बचः | 
पीत्का5पो<थ्येष्यमाणश्र आचामेत्मयतोधपि सन्‌ ॥ 








“ख पुस्तके ताम्रपणेपुटेन चेत्युत्तम--आसने शयन वच्ने जाया:पत्य कमण्डछु । आत्मन 
शुचिरताने परेषामशुविभेवेत्‌ । इत्यय॑ 'छोको वर्तते। 








3ग॒ ज्चमे पु ।२ के पितुशेष। 


यतिधमसंग्रह' । ६७ 


बक्षपुराणे--अधोवणेस्य सरापे सुप्ते वा दन्तधावने | 
आचश्य प्रयतो भृत्वा ततः शुद्धों भवेत्वर, ॥ 
अंधोवणेश्राण्दलादि। । यम।-- 


उत्तीयोंदकमाचामेदेवतीयें तयैव च । 
हारीत+--बल्लीश्षद्रोच्छिषश्ामि भाषण आचामेत्‌ । 
मूजपुरीषोत्सगेदशने देवताभिगन्तुकाम आचामेत्‌ । 
अथ द्विराचमननिमित्तानि-- 
याज्नवलक्यः--स्त्रात्वा पीत्वा छुते स॒प्ते भुवत्वा रथ्योपसपेणे | 
आचान्तः पुनराचामेद्वासोडपि परिधाय च ॥ 
यम;--सकद॑मे तु वषांसु प्रविद्य ग्रामसकट्स । 
जरूघयोगमेत्तिकास्तिस॒, पद्भया च द्विगुणा, स्मृता। ॥। 


एयविधरथ्योपसर्पण एवविधप्रज्ञालनानन्तरमाचमनस्‌ । 

उदकाभाव आचमनानुकरप, । 

बृहस्पाति;--पितृमन्त्रोच्चरे रोद आत्मालम्मे5्धमेक्षणे | 
अधोषायुसमुत्सगं आकन्दे क्रोपसभवे ॥ 
माजोरमृषकरपते मैहासे:नृतभाषणे । 
निमित्तेषु च॒ सर्वेषु दाक्षेण श्रवण स्पृशेत्‌ ॥ 
आई तृण गोमय वा भूमिं वा सस्पृशेद्दिज। । 
क्षुते निप्ठीवने चेव दतोच्छिष्टे तथा5नूते ॥ 
पतितानां च्‌ सभाषे दाक्षिण श्रवण स्पूशेत्‌ । 


मार्क ण्डेयपुराणे-- कुर्यादाचमन स्पर्श गोपृष्ठस्थाके+दशेनम्‌ । 
कुर्वीताउ5छम्भन वाउपि दक्षिणश्रवणस्य च ॥ 
यथाविभवतो द्लेतत्पूर्वाभावे त॒द; परम्‌ । इति । 


आचमनापवाद;--- 
याज्ववल्क्य)---म्रुखजा विप्रुषरों प्रेध्यास्तथा55चमनविन्द्व, । 
इप्श्न॒ चा55स्यगत दन्तसक्त त्यक्त्वा ततः शुति। ॥| 


+ गे पुस्तके समाले--अकेति चन्द्रत्याप्युपलक्षणम्‌ 





१ख अवणस्य चस ।२ख अव"। ३ घ मेदवतीये त ।४घ "'"बारदेश भा ! 
५ग "हद्पेधध ।६ क भवासे। 


६८ विशेश्वरसरस्व॒तीकृत।--- 


मनु।--दुन्‍्तवहन्तलगेषु जिह्ास्प्श शुचिने तु । 
परिच्युतेषु च स्थानानिगिरज्रेष तच्छुचि। ।। 
शातातप+--दन्तलगे फले मूले अप्सु भाणाहुतीषु च । 
स्नेहे सोमे चेक्ुदण्डे नेबोच्छिष्टो भवेदद्विज! ॥ 
स्पृशन्ति बिन्दव' पादों यस्या5+चामयतः करातू | 
न तेरुच्छिष्टभावः स्याज्ञुल्यास्ते भूमिगे! सह | 
अथ प्राणायाम, शौनकपरिशिष्टे--अथ प्राणायामान्व्याख्यास्यामः 
यौवत्यः पूरके मात्रा द्विगुणा रेचकेषु च | 
कुम्भके चातुगुण्य च प्राणायामोअ्यमुच्यते ॥ 


अष्टमात्र; पूरक! पोडशमात्रो रेचको द्वार्मेशन्मात्र; कुम्मक इते शिक्षु- 
प्राणायामः । द्वादशमात्र पृरकथतुर्विशतिमाज्ों रेचको5हचत्वारिशन्मात्र 
कुम्भ हाते मध्यमः । पोडशमात्र' प्रको द्वा्िशन्मात्रों रेचकश्वतुःपष्टिमात्रः 
कुम्भक इत्युत्तम/ । इति प्राणायाम। | अक्षरकालो मात्रा । प्रायाथित चेत 
्सवेंषु दुष्कृतेषु । 
रंचक दक्षिणे नासे पूरक वामनासिके | 
अड्गुष्ठाइगुलिमिय्रैव प्राणायाम समाचरेत्‌ ॥| 
प्राणायामैकनिष्ठरय न किंचिदपि दुलेभम । 
मार्क्डेयपुराणे-लघुदादशमात्रस्तु द्विगुण/ स तु मध्यमः । 
त्रिगुणामिश्र मात्राभिरुत्तमो5यमुदाहतः ॥ 
शक्ताशक्ततापेक्षया लध्वादिव्यवस्था । 
वैवस्वृत;--द्वादशावरतन यत्तु अरणवस्य मनो हृदि । 
प्राणायामों यते' प्रोक्त; प्राणानायम्य चोमिति ॥ 
कूमेपुराणे--प्राणस्तु देहजो वायुरायाभस्तज्रिरोधनम्‌ । 
मात्राद्ददशको मन्दअतुर्विशतिमात्रकः || 
मध्यम प्राणसरोधः पदनिंशन्मात्रकोत्तम; । 
सगभेमाहुः सजपमगर्भ विजप बुधा, ॥ 





१क ख ध यावत्यो रेचके मात्रास्तदद्विगुणा पूरके विद्यात्‌ । कुम्मके चातुगुण्यम् | अष्ट 
मात्रो रेंचक पोडशमान्न पूरको द्वान्रिशन्मात्र कुम्मक इति शिश्ुप्राणायाम । द्वादशसातन्नों रेचक 
शतुविशतिमात्र पूरको5थ्चत्वारिंशन्मात्र कुम्मक इति मध्यम । षोडशमात्नो रेचको द्वार्निशन्मात्र 
प्रकबतु पष्टिमान्र कुम्मक इत्युत्तम ।इति प्राणायाम ।२ कू ख़् घ उत्तोय उदा'। ३ स 
गंध शक्त्यापे । 


यतिधमंसग्रह! | 8९ 


रेचकः पूरकश्ैव प्राणायामो5य कुम्भकः | 
रेचफो5जखस्रानिःवासात्पूरक, सनिरोधतः || 
साम्येन सस्थितियां सा कुम्भकः परिगीयते । 
बसिष्ठ;--प्रणवेनेष कुयोश्व प्राणायामान्यतिय्र हु। । 
सर्वेषांमपि पापाना सघाते समुपारिथते || 
पूरक; पूरण वायो। कुम्भकः स्थापन हादे । 
बाहिनिंःसारणं तस्य रेचक। परिकीर्तितः ॥ 
अभ्यसेदशसाहस्र भ्णव शोधन हि तत्‌ । 
रेचर्क वाममार्गेण पूरक दक्षिणे तथा ॥ 
कुम्भक तु तयोहींन मध्यम हादे तिष्ठाति । 
निरोधाजायते वायुर्वायोरत्रिहिं जायते ॥) 
ताभ्यामापो5उभिजायन्ते ततों5न्तः शुध्यते त्रिभिः । 
चतुर्विशतिमाहत्ति पद्निशदद्वादशायथवा ॥ 
प्रणवस्य स्मरेत्स स्यात्माणायामों यतानिल)। 
भिश्नलक्षणमाणायामविधान तु यथाधिकार द्रष्टव्यम्म | परमहसस्य तु 
प्राणायाम; प्रणवयुक्त एवं स्यान्नान्य! । कुत'-- 
प्रणवाभ्यासविक्षेपमानन्दात्मस्थितिभियम्‌ । 
यतिं परमहसारूय यस्त्व ना्चितुमहति(सि) ॥ 
तस्य दोषः स्यादिति शेष । 
चेदो हक्षस्तस्य मूल प्रणवों यस्य सोउस्ति स। 
इक्षमूली याते! स स्यास्त्यक्तवेदपरिग्रहः॥ हत्यादिस्पृतेः | 
नन्‍वत ऊध्वेममन्त्रवदाचरेदित्यादिश्वातिवचनविरुद्धमेतत्स्मृतिवचनम । 
न विरुद्ध सर्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतयेदित्यादिवेदबचनेन परमहसस्या 
प्यारण्यहत्तेविहितत्वादारण्यैरूपत्वात्तणवस्य परमहसस्य प्रणवाहत्तेे 
देन विहितत्वातु । 
पनु+-आतज्ञाने शमे च स्याद्ेदा*यासे च यत्नवान्‌ । 
वेदाम्यासः प्रणवाभ्यास। । अत ऊध्वममन्त्रवदाचरेदिति श्रुतिवचन तु 
प्रणवध्यातिरिक्तप्रतिषेधाथेमित्यविरोधः । 





१क ख 'धामेव पा ।२क ख त्यक्तवेदो$परिआह ।ग ह्कत्वा वेदपरिप्रहम्‌ । ३ ये 
प्‌ * ण्यभतत्वा । 


७० विशेश्वरसरस्व तीकृत।+--- 


दहन्ते ध्मायमानानां धातूनां हि यथा मलाः | 
तथेन्द्रियाणा दल्न्ते दोषा' प्राणस्य निग्नहमत्‌ ॥ 
प्राणायामेद्हेदी पान्धारणाभिश्र किल्बिषस | 
प्रत्याहरेण ससगो ध्यानेनानीखराम्गुणान्‌ ॥ 


अथ जपावीपः । 


योगयाक्ञवल्क्य/-उपांशुजपयोगस्तु तस्माच्छतगुणो भवेत्‌ । 
सहस््रो मानस; प्ोक्तो यस्माद््यानसमों हि स। ॥ 
सस्माद्गाचिकात्‌ । 
न च क्रामझ च हसन्न पाश्वेमवछोकयन्‌ । 
नापाश्नचितो न जल्पश्व न प्राहतणिरास्तथा ॥ 


कूमपुराणे-जपकाले न भाषेत नान्यानि प्रेक्षयेद्वुध! । 

न फम्पयेच्छिरोग्रीव दस्तालैव प्रकाशयेत्‌ || 
व्यास)--अद्डु ल्यग्रेषु यज्जप्त यज्जप्त मेरलडूघने । 

असख्यात च यज्जप्त तज्जप्त निष्फर्ल भवेत्‌॥ 
अनामिकायां मध्ये च मध्याश्वाध/क्रमेण तु । 
तजेन्याँ विजयान्ते च अक्षमाला करे स्थिता ॥| 
मध्यमादिद्यय॑ वज्य जपकाले विपश्चिता । 
एतन्मेरु विजानीयाददूषित ब्रह्मणा स्वयम्र्‌ ॥ 


शिवपुराणे-अद्भुल्या जप्सख्यानमेकमेकपुदाहतप ॥ 
रेषा(ख)याउष्टगुण विद्यात्युत्रजीवैदेशाधिकम्‌ ॥। 
शत स्याच्छट्ठमणिमिः प्रवालेस्तु सहस्रकम्‌ | 
स्फटिकैदेशसाहस मौक्तिकैलैक्षमरुच्यते ॥ 
पद्माक्तेदेशलक्ष तु सौवर्णे कोटिरुच्यते । 
कुशग्रन्थ्या च रुद्राप्षैरनन्तगुणित भवेत्‌ ॥। 

बाराहपुराणे5क्षमाछाया; परिमाणमुक्तम्‌-- 

उत्तमा तु शत पूर्ण पश्चाश्द्धिस्तु मध्यमा । 
कनिष्ठा पश्चाविश्वत्या परिमाण विधीयते ॥ 


१क ख घ प्रेषये” ।२क न्यादिनपान्ते।३ग घ मेव मु । ४ ख "मू ।रिप्ेनाप्ठ'। 
गे "मु। इष्या; । | 


यतिधरमसंग्रहः । ७ 


बौधायन,-हक्षमूलिको वेद्सन्यासी । वेदो ह॒क्ष, भ्रणवस्तस्य मूल प्रणवा 
त्मको वेद, प्रणव ध्यायेत्‌ । प्रणवों ब्ह्मभूयाय कल्पत इति होबाच प्रजाप 
तिरिति | 
वैबस्वत:-पादमाक्रम्य पादेन जप नेव तु कारयेत्‌ । 
शिर, प्राहत्य बद्तेण ध्यान नेव भशस्यते ॥ 
व्याहरेदक्षरश्रेण्यां वणोद्र्ण पदात्पदम । 
शब्दाय॑चिन्तना»्यासात्स उक्तो मानसो जप ॥ 
पाक्मे--परपमहसत्रैती यस्तु प,्रणवा»्यासशीरूत: । 
यद्यजुत्पन्नविज्ञानो विरक्त) सयतेन्द्रिय। ॥ 
यावज्जीव जपेन्मन्त्र प्रणव ब्रह्मणो धपु' । 
हस्वो दहति पापानि दीर्घों मोक्षप्रदायक, ॥ 
प्छुतस्तु सवेसिद्धये स्यात्मणवल्धिविधः स्मृतः । 
अ ऋग्वेद उ यजुर्वेदी मकार; सामसज्नकः ॥ 


काठके-/ सर्वे वेदा यत्पद्मामनान्त तपारुस सवोणि च यद्वदन्ति | 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति तत्ते पद सग्रहेण ब्रवीम्योमित्येतत्‌ 
[ अ० १ व० २११५ ] 
एतदालम्बन श्रेष्ठपपतदालम्बन परम । 
एतदालम्बन ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते | 
यस्तु द्वादशसाहख्र नित्य प्रणवप्*+यसेत्‌ । 
तस्य द्वादशभिमासे; पर ब्रह्म प्रकाशते ॥ 
अथ श्रवणविषिस्तत्रेयमितिकतेव्यता कूमपुराणे-- 
आचम्य सयतो नित्यमधीयीत ह्ुदद्मुख । 
उपसगयक्य तत्पादोी वीक्षमाणों गुरोमुंखम ॥ 
पलु+-हस्तो तु सयतो कार्यों नानुभ्यामुपरि स्थितो | 
सहृत्य हस्तावध्येय स हि ब्रह्मान्नलि, स्पृतः ॥ 
ब्राह्मणः प्रणव क्ुयोदन्ते च वेदविदृद्विज, | इति । 


चकारादादाबापे प्रणव कुयादित्वर्थ: | सवत्यनोंझत पूर्व पुररताच विशी 
यत इति बचनाच प्रणवमुद्ाय सुमुखबैकद्न्तश्रेत्पादिना विश्नराज स्पृत्वा 





१८ ग॒घ अतिनस्तु | २ ख शीलिन | १ग घ सहत्य ।४क 'त पश्ात्ु | 


७ विश्वेश्वरसरस्व॒तीकृते)- 


श नो मिप्नेत्यादिशान्ति पठित्वा वेदान्तग्रन्थस्य सध्या(ध्यां) स्थले पढेतू । 


तथा चाक्ते सप्रदायविद्धि।-- 
तथोपदिंशं शुरुणा सह शान्ति पठेत्तत। | 
असभ्यापत्न समादाय गुरुवक्त्र बिलोकयन्‌ ॥ 
स्थित्वा तेनोमिति प्रोक्ते स्वयमप्योमिति ब्ुवन्‌ | 
मन्दस्वरण सध्यास्थ +वाक्यमेक पठेत्तत) ॥ 
गुरुणा तस्य सक्षिप्य तात्पयें चर्णिते सति | 


ततो द्वादश दण्डप्रणामान्कृयोौत्‌ | तथा चा55ह।-- 
वेदान्तशास्रस्या55रम्भे प्रणामा द्वादश स्मृता। । 
गुरोयथावदन्ते तु पट प्रणामाः प्रकीर्तिता ॥ 


ततो यथाश्नक्ति पठित्वाउन्ते पुन। प्रणव कृत्वा तामेव शान्ति पढित्वा 
नमस्कारान्विधाय विरमेत्‌ । 


उक्त च श्रवणफलम्‌-- 
के तीर्थ! कि प्रदानैयों कि यज्ञै! किमुपोषिते! । 
अहन्यहानि त देव तन्मयत्वेन शृण्वताम ॥ 
अन्रा55त्मव्यतिरेकेण द्वितीय यादि पश्यति। 
ततः शास्राण्यधीयन्ते श्रूयन्ते ग्रन्थाविस्तरा। ॥ 
श्रवणान्मननाचैब निदिध्यासनतस्तथा । 
आराध्य सवेदा ब्रह्म पुरुषेण हितिषिणा ॥ 
यथा खननन्‍्खनिभेण नरो वारयधिगच्छति । 
तथा गुरुगता विद्या शुभ्रुपुराधिगच्छाति ॥ 
शुरुपूजा च सतत हृद्धाना प्येपासनम्‌ । 
श्रवण चैव शास्राणा कूटस्थ श्रेय उच्चते ॥ 
आध्यात्मिकीं कर्था झुक्‍त्वा मैश्नचर्या सरस्तुतिम । 
अनुग्रह पथि प्रश्न हथा जल्पो5न्य उच्यते ॥ 
ब्रह्मच येममानित्वमहिंसा सत्यमाजेवम्‌ । 
वेदान्तश्रवण ध्यान भिक्षोः कार्याणि नित्यश३ ॥ 


+++++/+४/»भ3.पै-++४/++/क्‍क्‍ल्‍क्‍पपपपफफजे++२७+++...... 


सी ली 4 अल के लक अ कट जल लक न वजन ब 
# घ पुस्तके समासे-प्रणववातिकादि पुस्तकम्‌ । +घ पुस्तके समासे-पश्चीकरणादिवाक्यम्‌। 
१णे दिशेगु। 








यतिधमंसंग्रह। । ७३ 


त्वपदार्थविवेकाय सन्‍्यासः सर्वकर्मणास्‌ । 
श्रुत्यांडमिधीयते थस्मात्तत्त्यागी पतितों भवेत्‌ ॥ 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तश्रवण विना । 
विद्यमानेडपि सन्‍्यास पतत्येव न सशयः३ ॥ 
अह ब्रह्मेति वाक्यार्थबोधो यावद्हृद भवेत्‌ | 
शमादिसहितस्तावद*यसेच्छृवणादिक्स्‌ ।॥ 
यावदेवा55त्मविज्ञानमतदाभासवर्जितम््‌ । 
सुनिश्रल भवेत्तावच्छुवणादिवतो भवेत्‌ ॥ 
त्यक्ताशेषक्रियस्येव ससार प्रजिहासत, । 
* निज्ञासोरेव चैकात्म्य त्य्यन्तेष्वाधिकारिता | 
शान्तैरनन्यमतिभिमधुरस्व भाविरेकत्वनिश्वितमनो भिरपेतमोहै, । 
सांध बनेषु प्रमात्मपदरवरूप शास्रेषु सम्यगनिश विमृशान्ति धन्याः || 
न देशो न च॒ कालो5स्ति न हिंसा शुरुकमेणि । 
सर्वेजैवानुकूलः स्यादेष धर्मस्य सग्रह, ॥ 
व्यास)--यस्य देवे परा भक्तियेथा देवे तथा गुरौ । 
तस्थैते कथिता श्वथों, प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 
याज्ञवल्क्य/-ज्ञेय चा55रण्यकमह यदादित्यादवाप्तवान्‌ । 
योगशासत्र च॒ मत्पोक्त ज्षेय योगमभीप्सता ॥ 
चित्तदत्तेविषयान्तरतिरस्कारेणा55त्मस्पैय योगः । तत्माप्त्यथ मया यद्बु- 
हृदारण्यकारूयमादित्यात्माप्त तश्च ज्ञातव्यम्‌ | तथा च यन्मयोक्त योगशात््र 
तदपि ज्ञातव्यम्र्‌ । 
अनन्यविषय छुत्वा मनोबुद्धिस्मृ तीन्द्रियम्‌ । 
ध्येय आत्मा स्थितो योउसो हृदये दीपवत्मञ्ु। ॥ 
सबते।--योगामभ्यासपरो नित्यमात्मविद्यापरायण; । 
स शाश्रमैविजिन्वास्यप समस्तेरेवमेष तु ॥| 
द्रष्ठ्यस्त्वथ मन्तव्य। श्रोतव्यश्र द्विनातिमि। । 
द्रष्टच्योडपरोक्षीकतेब्य आत्मा । तत्रोपाय दशेयति--श्रोतष्य इत्ति। 
प्रथमतो वेदान्तश्रवणेन निर्णेतग्यस्तद्नन्तर मन्तव्यों यूक्तिभिर्विचारायेतव्य 
स्ततो5सो ध्यानेनापरोक्षी भवति । अमनने दोषमाह तेत्तिरीयश्राति।-“तत्त्वेव. 
मय विदुषो5मन्वानस्य ” इति [ २७१ |। 
१ग घ ला विधी"। ९ ख रष्ष्वा 
१५७ 


७४ विश्श्वरसरस्व॒तीकृ त+- 


स्कान्दे-वेष्णव चरित पृण्यमायुरारोग्यपुष्टिदम | 
पठतः शरुण्बतों वाअपि सवेप्राप व्यपोहति ॥ 
गीतासु-तद्विद्धि प्रणिपातेन परिमश्नेन सेवया । 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वद्शिन। | अ०४छो०३४ |। 
व्याससूत्रमू-/“ आद्त्तिरसक्ृदुपदेशात्‌ ” [ अ० ४ पा० है सू० १ ]। 
श्रवणादिक्रिया तावत्कतेव्येह प्रथत्नतः । 
यावद्ययोक्तविज्ञानमाविर्भवति भास्वरंम | 
इति सुरेश्वरवचन»्यो वेदान्तश्रवणमनननिदिध्यासनानों अश्मसाक्षात्कारो- 

दयपयेन्तमाहत्ति, कायो । काठकवचनाब-“उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराश्ियो 
घत” [ का० १३ । १४ ] / अ्रवणायापि बहुभियों न हूभ्यः शुण्वतो5पि 
बहपों य न विद्यु।। आशथयों वक्ता कुशलो5स्थ रूब्धा55थर्यों ज्ञाता कुधला 
नुशिष्ठ ” [ का० १२७ ] शति | अधिकारिणा क्रियमोणानि अ्रंवणादी 
न्यसाति प्रतिबन्ध इह जन्मन्येव ब्रह्मसाक्षात्कार जनयन्ति स॒त्ति तु प्रतिबन्धके 
तत्क्षये जन्मान्तरे जनयन्ति | तथा च व्याससूत्रम-“पऐ्रेहिकमप्यप्रस्तुतप्ंति 
घन्धे तदर्शभात्‌ ” [ अ०३ पा० ४ सृ० ५१ ] इति। भतिबन्धक थे कामक 
मंणी । तथा च व्यास।-- 

काम एवं मनुष्याणां पिधान ब्ह्मबोधने | 

तस्मात्काम त्यजन्धीरो ज्ञानमामोति मोक्षदेभ ॥ 

व्ानसमुत्पयते पुसां क्षयात्पापस्य कमेणः । 

यथा55दशेतरप्रख्ये पश्यत्यात्मानमात्मानि ॥ 


इति भ्रवणविधि। | , 
ततो मध्याह्ले पूर्वोक्तेन विधिना ख्ानध्यानादि विधाय भिक्षाचर्य चरेत्‌। 


दत्तात्रेय:-याचितायाचिता»्यां च भिक्षाम्यां फरपयेस्सियातिम्‌ । 
माधूकर याचित स्यात्माकं्रणीतमयाचितम ॥ 
प्रावप्रणीतमित्ययाचितादेरप्युपलक्षणम्‌ । 
माधूकरमयैकान्न परहसः समाचरेत्‌ | 
उशना।-माधुकरमसक्लप्त प्राक्रणीतमयाचितम्‌ | 
तात्कालिक चोपपन्न भेक्ष पश्चविष स्मृतभ्‌॥ 
मन।सकत्परहितान्एहास्रीपन्ख सप्त वा । 
मधुबदाहरण यत्तन्माधुकरामीति स्मृतम ॥ 


यतिधमंसग्रह। । ७५ 


शयनोत्थापनात्माक्च प्रार्थित भक्तिसयुत्तैः । 
वह्पाक्रणीतामित्याह भगवानुशना मुनि ॥ 
भिक्षाटनसमुद्योगात्मागेवापि निमस्त्रितस्‌ । 
अयाचित तु तद्चैज्न भोक्तव्य मनुरत्रबीत्‌ ॥ 
उपस्थानेन यस्पोक्त भिक्षार्थ ब्राह्मण हि। 
तात्कालिफामिति झूयात तदत्तव्य मुमुक्षुणा ॥ 
सिद्धमन्न भक्तजनेरानीत यन्मठ प्रति | 

उपपन्न तदित्याहुमुनयो मोक्षकाइप्षिण) ॥ 
भिक्षा; पश्चविधा होता' सोमपानसभा; स्मृता। । 
तासामेकतमया5पि वर्तयान्सिद्धिमाप्न॒यात्‌ ॥ 


ऋतु।-सप्रार्थितमुपस्थानाद्सक्लृप्तमयाचितम्‌ । 
तत्सदैकान्रमप्यधाद्धैक्ष माधुकराद्रम्‌ ॥ 
अयाचित यथाह्वराभ भोजनाच्छादन भवेत्‌ । 
निमन्त्रितो&थवा5श्नीयात्स्वगुण न प्रकाशयेत्‌ ॥ 
[# एकाञ्न मधु मांस च अन्न विष्ठादिदूषितस्‌ । 
हन्तकार च नेवेध प्रत्यक्ष लवण तथा ॥ 
एतान्श्ुक्त्वा यतिमोंहात्माजापत्य समाचरेत | 


एकान्नमिति शकरवामिकमन्नम्‌ | 
पाराशरः-यतीनामातुराणा तु हृद्धानां दीघेरोगिणाम्‌ । 
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एकापम्ेन न दोषो5स्ति एकस्येव दिने दिने ॥ 
ऋतु+-सुनी्णो>तिकृशो योगी दशान्तो विकलेन्द्रियः । 
पून्नपित्रगु रुश्रातृपत्नीश्यो मैक्षमाहरेत्‌ || 
एतत्सवेमशक्तयतिविषयम्‌ । 
मनु।--भीवितात्ययमापन्नो योअन्नमत्ति इतर्ततः । 
लिप्यते न स पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ 
ना$5पो मृतरपुरीषाभ्या नाप्रिदेहनकर्मणा । 
ज वायु) स्पशेदोषेण नान्नदोषेण मस्करी |) 


परमहसरय तु विशेषमाह पितामह३-- 





+ धनुब्िद्दनान्तगतग्रन्धी ध पुस्तक एवं । 


७६ विश्वेग्वरसर स्वृती कृ त।-- 


अयाचितमसक्लृप्तश्ुपपन्न यहच्छया । 

जोषयी ( ये ) त सदा भोज्य ग्रासमागतमस्पृह। ॥ 
सौवर्णलोहरौप्येषु ताम्राद्रश्ममयेषु च । 
अश्नन्मिश्लुने दुष्येत दुष्यते तु परिग्रह्मत्‌ ॥ 
माधुकरमयैकाञ्न परहसः समाचरेत्‌ | 


बृहृदारण्यके-/ अथ भिक्षाचय चरन्ति ” [ अ० ३ ब्रा० ५११ ] इति। 


भैत्नायणी श्रति।-“त्रीन्वेणवान्दण्डान्दक्षिणे पाणो धारयेदेक॑ था यद्येक 
तदा साशिख बपन कृत्वा विरृज्य यज्ञोपवीत च॒ त्रिषु वर्णेष्वेकागार मैक्षमश्नी 
यान्माधूकरीं वा ” इति काठकब्राह्मणस । “ चतुर्ष वर्णेषु भैक्षचर्य चरेत्‌। 
पाणिपात्रेणाशन कुयोदौषधवत्माश्नीयात्माणसधारणार्थ यथा मेदोहद्धिने 
जायते ” इत्यादि । मैत्रायणी श्राति-“अथान्यः परिवराडेकशाटीपरिहितो 
मुण्ड उदरपातज्यरण्यनिष्ठी मिक्षार्थी ग्राम प्रविशेत । साय प्रदक्षिणेनाविचिकित्स 
सा्ववर्णिक भैक्षचरणमभिशस्तपतितवजेम्‌ ” इते । आरुणी श्रति;-यतयों 
भिक्षार्थ ग्राम प्राविशन्ति पराणिपात्रमुदरपात्र वा | 35 हि ३४ हि ३* हीत्येतदुपानि 
पद विन्यसेद्विद्वान्य एवं वेद ”” [ख० ५] | “ओषधवदशनभमाचरेत्‌” [आरु० 
ख० ३ | इति। 


गौतमः-हवि। प्राश्य ऋयथा55चम्य निराहारो भवेद्गृही । 
प्राश्या35चम्य तथा भिश्षुनिराहारों गुद्े गृहे ॥ 
पात्रमस्य भवेत्पाणिस्तेन नित्य गृहानटेतू । 
[ » उदर पूर्ण कृत्वा3थ सचेल स््ानमाचरेत्‌ । 
आपक्यापि न भोक्तव्यमेकान्न पाणिपात्रिणा ॥ 
लौल्यात्तु यदि झुल्लीत प्राणायामशत चरेत्‌ ॥ 


स्लानमस्पृश्य स्पशेसंदेहनिमित्त न तु करभिक्षाशननिमित्तम्‌ | तस्य माधू 
करापेक्षया5प्युत्तमत्वाभिधानात्‌ । 


तथा च स्कान्दे-करपात्नीते विख्यातो बाह्मपात्रविवारनिंत, । 
तस्य पुण्य शतगुण भवत्येव दिने दिंने ॥ इते । ] 





# घ पुस्तके समासे--अतिग्रहमादावते चा5चमनपक्षेड्सक्षद्धिक्षाथनम््‌ । चरमगह एवं 
वान्त आचमनमिति सक्ृदेव सिक्षाशनमिति भेद । )९ धनुश्विहनान्तगतो पन्थो घ पुस्तक एवं। 


यतिधमेसंग्रह। । ७७ 


धद्श्पात्रविषये यतिधमेसमुच्चये विशेष- 
आस्येन तु यदाहार गोवन्म्ूगयते माने! | 
मुण्डकोपनिषदि (१) “पाणिपात्रमुदरपात्र वा”! [ आरु० ५] गेहे गेहे 
विशेत्कवढ्मात्रे नापर ग्रह्लीयातपदे पदे अुझ्लन्नगच्छन्कुलाकुकेघु सबोशीति 
शोनक। । 
पाणिपात्र चरन्योगी नासकृद्धेक्षमाचरेत्‌ | 
तिए्ठन्शुण्ज्याचरन्भज्ज्यान्मध्येनाउडचमन तथा ॥ 


[ इति ] शोनकग्रोतमवचना स्याभाचमने विकरपः । 


पाराशर/-- प्रामैकरातवासिनो नगरतीथोबसथेषु पश्चरात्रवासिन उद० 
रादिपात्रिणोअभिश्वस्तपतितवर्ण चातुर्वेण्य मैक्ष चरन्त आत्मत्वेनावतिष्ठन्त 
इति। 


बोधायन/--सैक्ष वा स्वेवर्णेश्य एकान्न वा द्विजातिषु । 


ननूदरपात्रिण: परमहसस्य बाह्मपात्राभावात्कथ मैक्ष माधुकरम्‌ | उच्यते- 
आपदि पात्र गृहीयात्पाणिना शकलेन वा । इत्यादिषचनात्परमहसस्यापि 
यते; कदाचित्ताइ्शप्रदेशप्राप्तिः स्यात्तत्र रिक्तहस्ते गृहमागते यतो किमथे 
मागतो5यमिति न॑ विदन्ति भाकृता जना। | तत उपवास स्यात्‌। एव 
दिने दिने तस्समिन्पमदेश इतीयमापत्स्यात्‌ । तस्यामापादि भाष्ताया शुचिदेशस्थ 
बैणवादिशकलमादाय शीणपणुट वा कृत्वा तेन मेक्षमादायाश्रीयात्‌ । मेक्ष 
माधूकरमश्नन्नपि परमहसो न नेवेध विसजेयेत्‌ । 

+-ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गृहीयात्कथचन । 
यावदाहारयेत्तावत्मतिगुल्लीत नान्‍्यथा | 
इत्यादिवचनात्‌ । माधूकर भेक्ष चरन्नसकश्पितेषु गृहेषु चरेतु कक 
कतम्‌--सप्तागाराण्यसकल्पितानि चरेद्धेक्षम, विधूमे सन्ममुशल्ले एक “ 
हृतो&जिनो वेति | 
याज्ञववस्क्य/-यतिपान्नाणि मृद्रेणुदावेछाबुमयानि च॑ । 
सलिल शुद्धिरेतेषा गोवालेश्रावधपेणम्‌ ॥ 


मृदादिपकृतिकाने यतीना पात्राणि भवेयु) | तेषां सलिछ गोबालावधपेण 
च शुद्धिताधनस्‌ । इय च॒ बुद्धिमिक्षाचरणादिप्रयोगाड़ू भूतान ममेध्यापहतवि- 


१ कु ख़्॒ग॒झनागच्छेत्क ।९ घ न वद्‌।३क ख रिह्वितो$निनेत वे । ४ के ख्र तामे । 


४८ विखेश्वरसरस्वतीक्ृत)- 


षया । तदुपघाते द्रव्यशुद्धि! प्रकरणोक्ता द्रष्वव्या | अत एवं मन्तुमा--अतैन 
सानि पात्राणि थस्य स्पुर्नितेणानि च | 


तेषामद्धिः शोच स्मृत चमसानामिवाध्वरे ॥ इति | 


चमसहष्ान्तोपादानेन प्रायोगिकी शुद्धिदेशिता । 
[ ऋपद्वंशालाघुहक्षाणां गृहन्मिक्षा्थमुत्तमम । 
पात्रमेकतम शुद्धमत्रण पकवर्णितस्‌ | 
नित्य अज्ञीत तेनेव न त्यजेत्मयतों यतिः ॥ ] 


पात्रान्तराभावे भोजनमापि तज्नेव कार्यम्‌ । तद्लैक्ष शहीस्वैकान्तें तेन पात्र 
णान्येत वा तृष्णीमादाय अुज्ञातोति देवरस्मरणातु । मृत्पात्र तु भिश्षां विधाय 
त्पाण्यमेत्र | तथा शिष्टाचारदशेनात्‌ | कछों स्वपात्रभोजननिषेधाश् 
द्वापरादियुगेष्वेव पात्रभोजी भवेद्वतिः । 
को नेव तु इज्जीत स्वपात्रे योगवित्तम! | इति अह्यदलश्रेन | 


फण्व/+->ताण् पार्ण च पापाणामिति । 


अन्रि।--शदावेलाबुर्ज पात्र वेष्णव तान्तवोपलूम । 
पार्ण तार्ण तथा क्षोम पात्र पणेपुट तथा |) 
पक्तानि यतिपात्राणि ब्रह्मणा विश्वयोनिना । 
करे फपेटके चैव आयसे ताम्नभाजने ॥ 
भृज्ञान्मिक्ुने लिप्येत लिप्यन्ते गृहमेघषिनः । 


- अन्न महास्मयादीनि ताणेपणपुटादीनि च यथायय जलूभिश्चाभोजनों 
पयोगीनीति बोध्यम््‌ | 


[ +बढाकोखत्थपर्णेषु कुम्भीतिन्दुकपत्रयो! । 
विश्वस्तायतिपान्थानां न दोष श्ॉनकोउअवीत्र ॥ ] 
- एवमाहत्य पर्णानि कृत्वा प्णमयी पुटीम्‌ । 
भिक्षार्थ पर्येटेद्धिपरस्तैजसे न कदाचन ॥ 


यतिधर्मसग्रह। । 


विष्णु;--सस्कृत्य प्रणवेनाथ भिक्षापात्र यथाविधि । 
भास्कराभिसुखो भूत्वा सस्मरन्मनसा हरिम््‌ ॥ 
सब्येना55दाय पात्र तु दण्ड वै दक्षिणेन तु । 
कण्व;--नमस्कृत्य तथा55द्त्य समाक्रान्तमु(उ)पानहो । 
सबेदोपानहौ भिकश्लुने त्यजेत्त कदाचन || 
उदपान्न च भिक्षा च दुष्येहत उपानहो । 
विधूमे सन्नमुसक्े व्यज्भारे5श्क्तवज्जने ॥ 
कालेअपराह्ने भायेष्ठे भिक्ञाटनमथा55चरेतु । 
आदित्यपुराणे-मेध्य भेक्ष चरेन्रित्य सायाहे वाग्यतः शझुचिः । 
एकवासा विश्ुद्धात्मा मन्दगामी युगान्तहकू ॥ 
ययारूब्ध तदश्चीयात्पूजासस्कारवर्जितः | 
आत्रि;-आनिन्ध वे त्रजेह्नेह निन्‍्ध गेह तु वर्जयेत्‌ । 
अनाहते विशेद्द्वारि गेहे नेवाउ58ते त्रजेत्‌ ॥ 
न वीक्षेद्द्वाररन्प्रेण भिक्षा लिप्सुः कचिदतिः । 
न कुयोदे कचिदूघोष न द्वार तादयेत्कचित्‌ ॥ 


तथा चोक्तम्र-प्राणवृत्त्येव सतुष्येन्मुनिनेवेच्धियाररेये। । 
ज्ञान यथा न नश्येत नावकीर्येत वाडमनः | 
अलब्ध्वा न विषीदेत काके काले3शन कचित्‌ | 
रब्ध्वा न हृष्येद्वतिमालुभय देवतान्त्रतस्‌ ॥। 
आहारार्थ समीहेत युक्त दत्माणधारणम्‌। 
तक्त्व विमृश्यते तेन तद्विज्ञाय विमुच्यते |॥ 
यहच्छयोपपन्नान्नमद्याच्छेष्टमु तापरम्‌ । 
तथा वासस्तथा शब्या प्राप्त प्राप्त भजेन्पुनिः ॥ 

आत्रि;--नैव सव्यापसब्येन भिक्षाकाले वजेह्रहान्‌ । 

अनिन्धातिक्रमे योगी प्राणायामशत चरेतु ॥ 

मेघातिथेः-अदुं्पतित साधु यतियं! परिषर्जयेत्‌ । 
स तस्य सुकृत दच्तवा दुष्कृत म्तिप्यते | 
तथैव च गृहर्थस्य निराशे मिश्षुको गतः । 
हुत दत्त तपोंड्घीत सवेमादाय गच्छति ॥ 


१७ धदुष्टंप । 


८० विशेश्वरसरस्वतीकृत+- 


अससकृता तु या कन्या उदक्याचोदिता तु या। 

तया दृत्त न गुहयात्माण्यड्ञे नाउडयसेन वा ॥ 

पृथक्कृत्वा तु या मिक्षा55घाता माजोरमूषके! । 

वातोपहंतशुष्का च भिक्षा योपहता भवेत्‌ ॥ 
शौनक।-पीडायेत्वाउपि चा55त्मानमल्पान्न सप्रयच्छति । 

सा भिक्षा हिंसिता ज्षेया ताइशीं पर्जेयेद्रतिः ॥ 

पश्चाह सप्तरात्र वा यत्र भिक्षा न लथ्यते । 

तहूह वर्जयेद्धिक्षुअण्डाल्गृहवत्सदा ॥ 
आभि।--हित मित सदाउश्नीयायत्सुखेनेव जीयेते। 

धातुः भकुप्यते येन तदन्न बर्जेयेब्तिः ॥ 

या तु पयुषिता भिक्ता नैवेद्यादिषु कल्पिता | 

तामभोज्यां विजानीयाइता च नरक ब्रजेत्‌ ॥ 

आयसेन तु पात्रेण यदन्नमुपदीयते | 

भोक्ता विष्ठासम भ्रुदक्ते दाता च नरक व्रजेत्‌॥ 


अथ मैश्षमशसा । 


विष्णु।--न भिक्षाया भवेद्दोषो न च भिक्षा प्रतिग्रह! । 

सोमपानसमा भिक्षा तस्मादहरहअरेत्‌ ॥ 
शातातप+-मिक्षा माधूकरी नाम स्वेपापप्रणाशिनी | 

अवधूता च पूता च सोमपान दिने दिने ॥ 
भिक्षाह्रों निराहारो भिक्षा नेव प्तिग्रह! । 
श्रोजियान्न च मैक्ष च हुतशेष च यद्धूविः ॥ 
आनखाच्छोषयेत्पाप तुषाभिरिव काश्वनम्‌ | 
गड्लाया; सहित पृण्य शाह्ग्रामशिल्ता तथा ॥ 
भिक्षान्न पश्चगव्य च॒ पविन्नाणि युगे युगे । 

कण्व+--अआब्बिन्दु यः कुशाग्रेण मासि मासि समश्नुते ॥ 
निरपेक्षस्तु मिक्षाशी स तु तस्माद्विशिष्यते । 
[ # तप्तकाश्वनवर्णेन गवा मृत्रेण यावकम्‌ | 
पिवेदद्ादश वर्षाणि न तद्भेक्षसम भवेत्‌ ॥ 


१क ख हता शुष्कान्ना भिक्षोबोप* । 
+ घनुश्षिहनान्तर्गतो अन्यों घः पुस्तक एवं वतेते। 


यतिपमेसंग्रंहं; । ८१ 


शाकभक्षा; पयोगक्षा ये च यावकभक्षका। | 
सर्वे ते मैक्षमक्षस्य कलां नाहैन्ति पोडशीम्‌ ॥ 
श्रुतिरपि--/ कामक्रोधकोभमोहदम्भदपोहकारममकारानृतादी स्त्यजेत्‌ ?? 
४ चतुष्ु वर्णेषु भेप्तचय चरेत्‌ ” “अभिशस्तपतितवर्ज पाणिपात्रेणाशन कया 
दोषधपत्पाश्नीयात्माणसधारणार्थ यथा मेदोढ॒॑द्धिने जायते ” ५ अरण्यनिष्ठो 
भिक्षार्थी ग्राम प्रविशेत्‌ ” शते । ] 
मेघातियि।-अकापेण्य तु बहन्न मन्यन्ते यज्ञ मानवा। । 
निरीक्षन्ते त्वनुद्रिप्नास्तहुह यत्नतो ब्रजेत्‌ ॥ 
अजञ्ि।--गोदोहमज्नपाक वा सक्तुपेषणमेव वा । 
पैककाल प्रतीक्षेतर दशनेन विना याति ॥ 
प्णमेक न तिह्ठेंद्रे शहिणा दशेनाथति' । 
सन्नम च न वेक्षेतर भिक्षादानाथेमुत्तमम्‌ ॥ 
न कुप्येतानुकम्पेत ने हृष्यन्नैव कुत्सयेत्‌ । 
अतिक्रम्य ग्रह लोभान्न पुनस्तदग॒ह विशेत्‌॥ 
यथा मध्वाददानोअपि भृछृ३ पृष्प न बाधते । 
तहन्माधूकरी मिक्षामाददीत ग्रह्मधिषात्‌ ॥ 
यावतादरपूर्ति, स्याचावद्धैक्ष समाचरेतूँ । 
सिक्‍थमप्याधिक भिक्षुराददानों त्रजत्यध' ॥ 
क्रतुौ।--पश्चसप्तमह्दणा च भिक्षामिच्छेत्क्रियावतास्‌ । 
गोदोहमात्रमाकाडूक्षी निष्क्रान्तों ८ पुनविशेत्‌ ॥ 
वसिष्ठ+-“ ब्राह्मणकुले वा यछमेत तद्धज्ीव प्रधुभासवर्ण साय प्रातने 
च तृप्येत्‌ ” ते | साथ प्रातरिति त्वशक्तभिश्ुनिषयम्‌ । एककार चरजऊैैक्ष 
मित्यांदिबहुवचनविरोधात्‌ | 
बहन पच्यते यत्र मन्यन्ते यत्र मानवा, । 
अलुद्विग्रा। प्रयच्छन्ति त देश यत्नतों ब्रजेत्‌ ॥ 
भिक्षाटन प्रकुवोणो ह्मेष्य यादि वा स्पृशेत्‌ | 
मभिक्षा भ्रहीत्वा खात्वा च प्राणायामान्समाचरेत्‌ ॥ 
- “ अम्रेध्यनिचय चैव स्पृष्टा देबछक यातिः । 
सपात्रो विधिवत्स्तात्वा विष्णु ध्यात्वा विशुध्याति ॥| 








१८ एतत्का" | २ख न वदुष्येने' ( २१। ल्‍्वल्ूम (४गघ घ्यश्वादि। 
११ 


८२ विशेशवरसरस्वतीके त।- 


उदक्याशवचाण्डालचौरनप्रकपालिभिः । 

स्पृष्ठा मिक्षा त्यजेद्धिक्त: सचेछो जलमाविशेत्‌ ॥ 
[# भिक्षापात्रविशुद्धययमुपम्नच्याप्युपानही । 
ततो ग्राम प्रजेन्मन्द युगमात्रावकोककः ॥ 
ध्यायन्हरि च तथित्त इद परामुदीरयेत($) | 
विष्णुस्तियेगधोर्ध्व मे वेकुण्ठो विदिश दिश्वम्‌ ॥ 
पातु मा सवेतो रामो धन्‍्वी चक्री च फेशव) । ] 
[£ तीर्थें विवाहे यात्रायां सग्रामे देशविष्ठवे ॥ 
प्रवासे ग्रामदाहे च स्पृष्टास्पृश्टिने दुष्यति । 

कुड्ये काठ्ठे रथे मश्वे नोकायां गजहक्षयों। ॥ 
तृणौघनरूसघाते स्पृष्टास्पृष्ठिने विधते । ] 
पादत्राणे स्थितो पादावस्पृश्य स्पृशते यादि ॥ 
पादन्नाणपरित्याग आचान्तः शुचितामियात्‌ । 
बिना दण्डोदपात्र तु न गच्छेध्वतिसत्तम$ ॥ 
भिक्षाकाले दृण्डप्रेक नोदपात्र कदाचन | 


याज़वरक्य/-अप्रमत्तश्रेद्धेप्न सायाहेडइनमि 7 लक्षितः । 
राहिते & भिक्लुकैग्नोम यात्रामात्नमलोछ॒प) ॥ 


अप्रमत्तो वाक्चप्षुरादिचापलरहितः । 
नक्तात्परश्रोपवास उपवासादयाचितम । 
अयाचितात्पर सैक्ष॑ तस्माद्धेफ्तेण वर्तेयेत्‌ ॥। 


अनज्नि--नेव सव्यापसब्येन भिक्षाकाले ब्रजेदगहान्‌ । 
अनन्तर भरमाक्निक्षां पशस्तां न तु कीतैयेतु ॥ 
सभवे बहुगेहानां न तु तेष्वेब नित्यञश्ञ) । 
भिक्षाटनपुपक्रम्य कचिछोमेन मैक्षभुक्‌ ॥ 
नातिक्रमेदगहान्पोहाधत्र बाधा न विद्यते । 
गृहमतिक्रमण कुर्याधत्र छोभादिना यति; ॥ 








* धमुश्िईनान्तर्गतों भन्‍्यो घ॒ पुस्तके वर्तेते /८ धनुविहनाम्तगंतप्न्थ न पुस्तके बरेते । 
3९ । के समासे-स्योतिहोनोपदेशादिना$चिह॒नित । ८ केवलमिक्षणशीरे पासण्डधादितिव- 
प्रामे । 








यतिधमसंग्रह। । ८ 


प्राणायामशत्त कुर्याआ्यश्रित्त तथा यतिः | 
नक्तभोजी भवेद्धिप्तुमेक्षयमोनुशासनातु ॥ 
मद्गार्यन्न दिवा55दाय रातौ शोचादिक यातिः । 
मद्वार्य्ष सदा भिक्षू रात्रौ नेवा55हरेत्कचित्‌ ॥ 
निश्ञायाः प्रथमे यामे जपहोमाचन भ्रतो | 
स्वाध्यायो भोजन भोक्त पर्णयित्वा महानिशाम्‌ ॥ 
पश्मिमे तु तथा यामे ब्रह्मा»यासों विधीयते । 
जपस्तानादिक होमो वर्जयित्वा तु भोजनम्‌ ॥ 
देवोद्याने साधुगृहे महालूयसरित्सु च । 
रात्रो ग्रहन्न दुष्येत तदाके विमले हदे ॥ 
जम्रदाप्ति।-अश्वन्माधूकरी भिक्षां नेवेधे तु विसजिते | 
परपार्क न गृह्ीयात्किचिदन्नमुपस्थितम्‌ ॥ 
सबेमाधूकररूपे नेवेये भगवत्समपिंते सतीत्यर्थः । 
व्यास;---अद्दधानस्य भोक्तव्य चोरस्यापे विशेषतः | 
नस्वेव बहुयाज्यस्य यश्वोपनयते बहून्‌ ॥ 
[ # शद्रशेष न चाश्नीयाच्छाद्धान्न शिशुकेः सह । 
दपत्योर्भुक्तशेष तु झक्‍त्वा चान्द्रायण चरेतू ॥ 
हते एकमिक्षाविषयत्र ] 
आते--उद्यतामाहतां भिक्षां पुरस्तादप्रचोदितास्‌ । 
भोज्यां प्रजापतिर्मेने आपे दुष्कृतकारिण। ॥ 


दत्तानेय)-छूते देश त्यजेद्ग्राम तेतायां द्वापरे कुलम । 
कवोर तु कली दुष्ट त्यक्त्वा मैक्ष चरेधतिः ॥ 
अक्षादन्यन्न याचेत न चेवोपविशेत्कचित्‌ । 
उद्यतां नावमन्येत न चैनीं वर्जेयेत्पुनः ॥ 
भिक्षाठने ख्लियः काश्रिच्छोत्रियाणा गृहे गुहदे । 
तासां बिलोकन कार्य यथा मातु' स्वसुस्तथा ॥ 
आत्म॑समितमाहारमाहरेदात्मवान्यातिः | 
अत्यन्तप्लुधितस्यापि समापिनेंव जायत | 


लिन जल नमन पतन कीपानननमा लक. 


* घजुखिहनान्तगंतों प्न्थो ग घ॒ पुस्तकयोवेते। 


3१ के ट्ोमं।२ ख "ना भावये । 


<४ विशेखरसरस्व॒तीकृत।-- 


कात्यायन।-आहारस्य तु दो भागो तृतीयमुदकस्य तु । 
वायोः सचरणाथोय चतुथथमषशेषयेत्‌ ॥ 
यम।--आहारस्य चतुभोगमर्ध वाँउ्प्याहरेथतिः | 
युवा चैवाँसनः शक्त। प्रसड़ तत्न बजेयेत्‌ ॥ 
अच्सड़द्रल दर्पो विषयासक्तिरेव च | 
काम क्रोपस्तथा लोभ' पतन नरके धुवप्त्‌ ॥ 
तावज्ितेन्द्रियों न स्पाद्विनितान्येल्धिय। पुमान्‌ | 
न जयेद्रसन यावल्तित सर्व जिते रसे &॥ 
अष्ठौ प्रासा मुनेः पोक्ता। पोडशा55रण्यवासिन। । 
द्वा्जिंशत्तु ग्रहस्थस्य यथेष्ट बह्मचारिण। ॥ 
तन्न ग्रासप्रमाण व्याप्त आह-- 
चतुरइगुलमुत्सेध चतुर्‌दशुलूमायतम्‌ । 
एतद्यग्रासप्रमाणं तु व्याप्रेण परिभाषितम्‌ ।। 
भुक्त्वा भ्क्‍्त्वोपझ्ुज्ञीत नियमाये यति) सदा । 
अैक्षादुपावृत्तो भिश्ु, पश्चात्केनचिदाहतस्‌ ॥ 
फल मूल पयस्तक्र दाषि पृष्प घृत तथा । 
शाकादिव्यज्ञन पेय ग्रहन्भिश्लुने दुष्यति ॥ 
जाबाल)-एकपात्र तु भिक्षूणां निर्निष्ठ फलमुत्तमम्‌ । , 
नैव दोषो द्विपात्रेण अशक्तो व्याधिपीडिते ॥ 
आश्वकायनः-उपावृत्तस्ततो मेक्षाहत्वा तीथपकर्देमम्‌ । 
प्रक्षाल्यान्तहिंते देशे भैक्षपात्र विधाय तु ॥ 
मृत्तोयेन पृथक्पादो हस्त प्रक्ालूयेत्तया । 
आचस्याथ त्रिराचम्य प्राणांसतु पुनराचमेतु ॥ 
आपोशनादि कृत्वा तु पश्च प्राणाहुतीः परस | 
फेशकीटादिभिव्योप्त पिण्डमुत्सज्य दूरतः ॥ 
हस्त प्रक्षाट्य भस्माथ क्षिप्त्वाउश्नीयात्तत; पुन । 
केशादियुखसलभ क्षिप्तवा ग्रास तु तत्क्षणात्‌ ॥ 
अपां द्वादशगण्दूपे। क्षॉल्या3:₹य भोजन तत॥ । 
वामेनाड्लेन सयुक्त निधायेव कमण्डछुम ॥ 
> ख पुस्तके । रस इत्युत्तर स-यासेन प्राह्मा । इति वतेते । 


3 तनतत.-_+-+++नत+त->--33.3".3.3.4 4.30. 4९-3५ जफन्णकान्ककननन्या, 


3 के वाध्या$४ह ।३क वाष्प्यरक्श”। ३ ध॒त्र निधा । ४ थ क्षाल्यन्भो" । 


यतिधर्मसग्रह। । द्ष्‌ 


विष्णु;--सर्वेषामेव भिक्षूणां स्यक्तसवंममत्वताम(!) । 


अतैजसानि पात्राणि भुज्यर्थ क्लृप्तवान्मनु। ॥ 


मलु)--एककाल घरेद्धैक्ष न प्रसज्येत विस्तरे | 


भैल्ले मसक्तो हि यतिविंषयेष्यपि सज्जति ॥ 


बोधायनः-पादो प्रक्षायया55चम्य तीन्माणायामान्धारयित्वा भेक्षमोमिति 
वारिणा सप्रोक्ष्य दक्षिणेन स्पृष्टा प्रणवेनाभिमन्ज्याश्वीयादिति | 


यम।--रोक्षित प्रणवेनेव हुतमाध्यात्मिकादिषु । 


शरीर त्रणवत्पव्येदन्न तु अणलेपवत्‌ ॥ 


यतिधमंसमुचये-गड़ातोयाभिषिक्तां तु भिक्षां योहक्षाति योगवित्‌ । 


न तत्कतुशतेरिष्ठा फल प्राप्नोति मानव! ॥ 
सांतपनसहस्र तु चान्द्रायणशतानि च । 
अभ्वमेघाष्टक चेव तद्विष्णोः शेषमुत्तमम्‌ ॥ 
विष्णोनेबे्रसशुद्ध मुनिभिर्भो ज्यप्नुच्यते । 
अन्यदेवस्य नेवेद्य भुक्त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
गछ्तोय च भेक्ष च वैष्णवान्न विशेषतः | 
आनखान्मोचयेत्पाप मन्त्रपूत हवियेया ॥ 


छान्दोग्यश्रतिः-“आहारशुद्धो सक्तशुद्धि' सच्नशुद्धों धुवा स्पृतिः। 
स्मृतिलम्भे सबेग्रन्थीना विपमोक्ष॥ ” [अ०७।२६।२] इति । हारीत।--- 
गुरवे निवेदितमलुज्ञातममुतसमित प्राहुयेदश्न्त्रक्षचारी अह्मसिद्धिमवामोति 
मोक्षासाद्धें तु भिश्षुक, । 


विष्णु/--मैक्ष यवागृतक्र वा पयो यावकमेव च । 


फूल मूल विपक वा कणपिण्याकसक्तव। ॥। 
इत्येते वे शुभाहरा योगिन। सिद्धिकारका; । 
त्वड्मूलपत्रपुष्पाणि ग्रास्यारण्यफ्छानि च ॥ 
कणयावकपिण्याकशाकतक्रपयोदधि । 

मिक्षां सबेरसोपेतां हिंसावर्ण समाचरेत्‌ ॥ 
उत्तानवदन कृत्वा ब्रह्मभावेन भावित, । 
पश्च प्राणाहुतीदेद्यान्मन्त्रैस्तु श्रतिचोदिंतः ॥ 





१ग घ॒ दश्षीयाह़्ह्म/ । ९ घ 'वितम्‌ | पा । 


विशेश्वरक्रस्वतीकृ त)-- 


उ“कारपूर्वा। स्वाहान्ता मन्त्रास्तेस्तत्समाचरेत्‌ । 
सैबा55हुती। स्पृशेयोगी दन्तोष्ठाभ्या कदाचन ॥ 
ना55स्वादयेद्र्स तन्त जिहयया धर्मवित्कचित्‌ । 
अनेन विधिना हुत्वा पश्च प्राणाहुती; पृथक्‌ ॥ 
शेषमोषधवत्माश्य स्थित्यर्थ श्रतिशासनात । 
मृष्ठामृष्टे न कुर्वीत रागद्रेषो च चेतसा ॥ 
मिताशनो भवेज्नित्य भिश्षुमोक्षपरायणः । 
कामदर्पादयों दोषा न भवन्ति मिताशिनः ॥। 
अन्तजोत्तु तथा कृत्वा बाहू पादी तथा अवि । 
भाजन वे समादाय भिक्ठ॒ सव्यकरेण तु ॥ 
दक्षिणेन करेणेव चिन्मयेनान्तरात्मना । 
ध्यायन्स भोजन कुरयाद्यावज्नावभथों भवेत ॥ 

न स्पृशेत्सव्यहस्तेन अज्ञानोअन्ष कदाचन । 

न पादौ न शिरो बर्स्ति न पदा भाजन स्पृशेत्‌ ॥ 


पात्रमपिकृत्य यो विधिरुक्तस्तस्यापवादमाह-- 
अन्यपान्रे ह॒विश्वेडंक्ते हव्यकव्येष्वनुज्ञया । 
राजते ताम्नसौवर्णे तन्नाय नास्ति वे विधि) ॥ 
सौवणणेषु च पात्रेष ताम्ररूप्यमयेषु च। 
भुझनन्मिष्ठुने दुष्येत दुष्यते तत्मातिग्रहात्‌ ॥ 
भुकत्वा पात्र यतिनित्य क्षालयेन्मन्त्रपूषेकम्‌ । 
न दुष्येत्तस्य तत्पात्र यज्ञेष्‌ चमसो यथा॥ 


क्रतु।--[ >यावत्पात्रमनुदृत्य तावदिपो न शुध्यति । 
उद्धतेअप्यशुचिस्तावद्यावश्नो मृज्यते मही ॥ ] 
अबीरा स्वेरिणी कुष्ठी गर्भभतुदृृह्असती । 
कन्याधात्रीपुनभेम्यो ना5:ददीतोद्यतामापे ॥ 


मनु।--नवोत्पत्तिनिमित्ताश्यां न नक्षत्राड़ू विद्या । 
नानुशासनवादाभ्यां भिक्षां लिप्सेत कहिंचित्‌ ॥ 


४ धनुखिहनान्तगतों मन्‍्य सर पुस्तके बर्तते । 
१क "तू । सस्प* ।२ सर भुक्त१३क ख चोत्ातनि' । 





यतिधर्मसग्रह! । 


आत्रि।--कुटुम्ब्सकट चेव मढेनोपहत ग्रहम्‌ । 
पीडयाउन्न प्यच्छे्वस्तदगुह वर्जेये्रति' ॥ 
उदक्याचोदित शन्म द्विजान्न शूद्रचोदितम । 
भाण्यड्ले चा55यसे क्लृप्त भिक्षुयेत्नेन चर्जयेत्‌ ॥ 
नाश्नान्त छशुचेदेंवा नाश्षन्ति हषलीपतेः ॥ 
स्नीजितान्न न चाश्नन्ति तदन्न वर्जयेद्यतिः । 
चिकित्सकस्य मुगेयाशल्यहतुंध पाशिनः ॥ 
कुलटाषण्ठयोरन्नमुद्यत सत्यजेद्यतिः | 
ओ्रोत्रियाश्न न भिक्लेत श्रद्धाभक्तिवहिष्कृतर्म ॥ 
व्रात्यस्थापि गृहे मिक्षेच्छुद्धाभक्तिपुरस्केंतम्‌ । 
दव्यों देय घृत चान्न लवण व्यज्ञन तथा ॥ 
अपक स्नेहपक् च न तु दष्यों कदाचन | 
हस्तदेय तु यद्व्यों दव्यों देय तु हस्तत) ॥ 
एतद्ो ब्राह्मणो3श्षीयात्सो5श्वीयान्यूज्नरेतसी । 


विष्णु--यदि मैक्ष समादाय पसुषेद्योगवित्तमः । 
स प्युषितदोषेण मिक्षुभवति वे कृमिः ॥ 
तस्माद्धिक्षा समादाय पर्युषेन्न फदाचन | 
भिक्षार्थ प्रविशेद्दाममभावे वनवासिनाम्र ॥ 
स्वदृत्तस्य ग्रद्े भिक्षेक्न तु तेष्वेव नित्यश। | 
। अभावे बहुगेहानां तेषु भिक्षेदकोछुप) ॥ 


देवल।--उदक्याशवचाण्डालचौ रनम्रकपालिकान्‌ । 
पतितान्पिशुनान्स्पृष्टा भिक्षां भिश्लु, परित्यजेत्‌ ॥ 
एतदथतिरिक्तास्पृरयमात्रस्प्शं जाबाछ-- 


भिक्षाटने च सन्यासी अमेध्य यादे ससपृेत्‌ | 
भिक्षां शक्न तत; स्ाध्वा प्राणाया्मीन्षदाचरेतु । 


जमदाते।-श्रकाकऋ्रोडवेश्याविट्खरोष्टस्पशने सति | 
समैक्षस्तु जले मपः शुद्धो जप्त्वाउधमपेणम्‌ ॥ 





१क ख शी देश ।२क गयो शि"।ख गयो शिल्पह”। ३% “म्‌। बालत्या । 
के हे भुइरे भ्रदधा'। ५ ख रहते । द* ।६ क ख ग "सान्तमाच” । 


८ंट विश्वेश्वरसरस्वृतीकृत 


जावालडे।--मिक्षाटने च सन्‍्यासी श्वामेध्य यदि सस्पृशेत्‌ । 
भिक्षा गृह्य तत; स्तात्वा प्राणायामान्षडाचरेतू ॥ 
आदित्यपुराणे-निमान्त्रितस्तु सन्‍्यासी यदा मैक्ष समाचरेतु । 
लोमात्तत् प्रवर्तेत पतत्येव न सशय« ॥ 
यात्किचिदीयमान तु गृहिणीकरसस्थितम्‌ । 
भिक्षा भिश्वुने गृहीयात्काकयोनिषु जायते ॥ 
आत्ि।--उपस्थानाथदा पूर्व भिक्षार्थ देशितो भवेतु । 
न गच्छेत्तहुह मिश्ुस्तदहवें कथचन ॥ 
द्वावेबा55भ्रामिणी भोज्यों वानप्रस्थो ग़ही तथा | 
अभोज्यमन्नमन्येषामितरेषा तु लिक्लि नाम ॥ 
मेधातियि+-बाह्मणक्षात्रियविश्ञां मेध्यानां भेक्षमाचरेतु । 
तत्राप्यसभवे पूर्वादाददीतोत्तरोत्तरात्‌ ॥ 
द्विनाभावे तु समाप्त उपवासंत्रये गते। 
मैक्ष शूद्रादपि ग्राह्म रक्षेत्माणान्द्रिजोत्तमः ॥ 
हाते मिक्षामशसा | 
भिक्षॉशनानन्तर शेषकालं पुराणभ्रवणेन नयेत्‌ । तथा च दक्ष/--- 
इतिहासपुराणाभ्यां पष्ठसप्तमको नयेत्‌ । 
काछाविति शेषः । 
अज्लिराः--पुराणश्रषणे भक्तिमेखेस्यापि प्रवरतेते । 
भक्त्या<विच्छिन्नया म्रक्तिस्तस्मात्पोराणम+यसेत्‌ ॥ 
तद*यासात्पर ब्रह्मभावमापद्यते झुनि।# । 
वृहस्पाति।-बल्धमोक्तविभागन्नो बुद्ध्वा चेन्मोक्षणेच्छया | 
जपायान्वेषणे युक्त; को न मुच्येत बन्धनात ॥ 
यथा चित्त समोयुक्त जतोविंषयगोचरे । 
यादे नारायणेःप्येब को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अशास्रदह्टमार्गेपु यथा चित्तक्षयो भवेतु | 
यदेव शास्रदषप्टेषु को न मुच्येत बन्धनातु ॥ 


# ख' पुस्तक्े--पमुरनिरित्युत्तर जीवबघ इति बंतेते । 


१गंघ 'शिनो भ"।१क व "त्तम्‌। द्वि ।३क ख 'रद्ये ।४ न ध ्षादवा"। 
७५ग ध्‌ मातत्ता। 





यतिपमंसंग्रह। । ८ 


आदरंण यथा स्तोति धनवन्त पनेच्छया। 
तंथा चेद्निश्बकतोर को न मुच्येत बन्धनातु ॥ 
यथा सानैपुण; सम्यक्परदोषेक्षण प्रति । 
तथा चैन्निपृणः स्वेषु को न मुच्येत बन्धनातू॥ 
अथोर्थ यानि कर्माणि करोति कृपणो जनः । 
तान्येव यदि मोक्षार्थी को न झुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
यावत्मलपते हष्टो देशराज्यादिक बहु । 
तावचेत्मलपेच्छासत्र को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
आपत्मनों येन यत्नेन छोकस्य कुरुते प्रियम्र । 
आत्मनो यदि तेंनेव को न मुच्येत वन्धनात ॥ 
सुतां रूपवती हृष्ठा यथा चित्त न कम्पते | 
तथाचेत्परदारेषु को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
स्तूयमानों यथा नित्य सुप्रसन्नो भवेन्नर, । 
यद्ेव निनन्‍्धमानोअपि को न मुच्येत बन्धनातूँ॥ 
अपापमशठ हृत्तमजिह्न नित्यमाचरेत । 
इन्द्रियाण्युपसहत्य कूर्मोडज्भानीव सवेश। ॥ 
क्षीणेन्द्रियमनो बुद्धिनिरीक्षेत निरिन्द्रिय। । 
निहंदों निनेमस्कारों नि.स्वधाकार एवं च॥ 
नि्ममो निरहकारो निरपेक्षो निराशिषः । 
निराश; सर्वेभूतेषु निराशीनिष्प्रिग्रह। ॥ 
स्वेज्ञ। सवेतो मुक्तो मुच्यते नात्र सशयः | 
[#य तु सन्त न चासन्त नाश्रुत न बहुश्ुतम््‌ ॥ 
न सुदृत्त न दुर्ेत्त वेद कश्रित्स ब्राह्मण, । 
गूढधर्माश्रितो विद्वानज्ञातचरित चरेत्‌ ॥ 
अन्धवज्जडवच्चापि मृकवच्च महीं चरेत्‌ ]। 

[ > अथ त्रिदण्डिनः । | 

दक्ष।-वैणवेन त्रिदण्डेन न त्रिदण्डीति कथ्यते || 
अध्यात्मदण्डयुक्तो यः स जिद॒ण्डीति कथ्यते'॥ 


नील 


* धनुब्चिहनान्तगेतो अन्थ ख पुस्तक एवं । ८ धलुखिहनातगत ख पुस्तके बतते । 








पख॑ अथोयी या*।२ के घ त्मनाये ।३स त्‌। अथ जीवन्मोक्ष । बुहस्यति ।अ" 
१९ 


९५ विश्वश्वरस रस्व॒ती कू त+- 


वागादिदण्डयुक्तस्तु प्रत्यगात्मन्यवस्थित३ | 

परब्रह्मणि लीनो यश स त्रिदण्डी व्यवस्थितः || 
यम;--अ्र॒त्वा स्पृष्टा च दृष्टा च भ्ुक्‍्त्वा घात्वा च यो नर | 

न हृष्यति न च स्तीति स विज्ञेयो जितेन्द्रियः ॥ 

विष्णुपराणे-- 

नि.सड्ड ता मुक्तिपद यतीना सद्भादशेषाः प्रभवन्ति दोषाः । 
आइरूढ योगो5पि निपात्यतेड्ध। सल्लेन योगी किस्रुताल्पसिद्धि! ॥ 
मनोरथाना न समाप्तिरस्ति वर्षायुतेनाप्यथवाउपि छ्तैः | 
पूर्णषु पूर्णेषु पुननेवानामुत्प्तय; सन्ति मनोरथानाम ॥ 

यावतः कुरुते जन्तु; सबन्धान्मनसः प्रियान्‌ | 

तावन्तो5एय निखन्‍्यन्ते हृदये शोकशड्भव३ ॥ 

न जातु काम, कामानामुपभोगेन शाम्यति | 

हविषा कृष्णवरत्मेंब भूय एवामिवर्षते ॥ 

यत्यूथिव्यां ब्रीहियवं हिरण्यं पशवः ख्लिय।। 

एकस्यापि न पयोप्त तस्मा ३ परित्यजेत्‌ ॥ 

या दुरुयजा दुमातिभि पूर्यतो या न पूर्यते । 

ता तृष्णा सत्यजन्माज्ञ, सुखेनेवाभिपूर्यते ॥ 

[+नारद+--वविधाबुद्धिरविद्यायामज्ञानात्तात जायते | 

बालो5पिं कि न खद्योतमसुरेश्वर मन्यते ॥ ] 

तत्कम यज्न बन्धाय सा विद्या या बिमुक्तये । 

आयासायापर कम विद्याउन्या शिरपैपुणम्‌ ॥ 

क। केन रक्ष्यते जन्तुजेन्तु; क। केन हन्यते । 

हन्ति रक्षति चेवा55त्मा असत्साधु समाचरन्‌॥ 

तापत्रयेणाभिहत यदेतदाखिल जगत | 

तदा शोच्येषु भूतेषु द्वेष पाज़: करोति के ॥ 

यदा न कुरुते भाव सर्वेभूतेषु पापकम । 

समदृष्ठेस्तदा एुंसः सवा, सुखमया दिज्ञः ॥ 

अस्यषा याने पापाने चिन्तयत्यात्मनो यथा | 

तस्य पापागमस्तात हत्व॒भावान्न विद्यते ॥ 


+ धनुश्विहना तगतो भन्थो थ॒ थे पुस्तकयोनोस्ति । 
777 9ब बंबोब पर. ए"एएआएण 


- यतिषर्मसग्रह। । ९१ 


फर्मणा मनसा वाचा परपीडा करोति य। । 
तद्गीज जन्म फलति प्रभूत तस्य चाशुभगम्‌ ॥ 
सो5ह न पापमिच्छामि न करोमि वदापि वा | 
चिन्तयन्सवबंभूतस्थमात्मन्यपि च केशवस्‌ ॥ 
शारीर मानस दुःख देव भृतभव॑ तथा । 
सवेत्र समचित्तस्य तस्य में जायते कुतः ॥ 
एवं सर्वेषु भूतेषु भक्तिरव्यभिचारिणी । 
कर्तव्या पण्डितैज्ञत्वा सवैभूतमय हरिम्‌ ॥ 
सबेभृतात्मके तात जगन्नाथे जगन्मये । 
परमात्मनि गोविन्दे मित्रामित्रकथा कुतः ॥ 
त्वय्यरिति भगवान्विष्णुमीये चान्यत्र च स्थितः | 
यतस्ततो5य मित्र वे शत्रुश्रेति पृथककुतः ॥ 
देवा मनुष्या; पशवः पत्चिहक्षसराद्धपा | 
रूपमेतदनन्तस्य विष्णोभिन्नमिव स्थितम्‌ ॥ 
एतद्विजानता से जगत्स्थावरजड़मम्‌ । 
द्रष्वव्यमात्मवादिष्णुयंतो5य विश्वरूपघक्‌ ॥। 
एव ज्ञाते स भगवाननादिः परमेश्वर । 
भसीदत्यच्युतस्तस्मिन्मसभे केशसक्षयः ॥ 
मलु।--अस्थिस्थृण स्लायुबद्ध मांसशोणितलेपनम्‌ । 
चरमोवनद्ध दुर्गेन्ध पूर्ण मृत्रपुरीषयो! ॥ 
जराशोकसमाविष्ट रोगायतनमातुरम्‌ । 
रजस्वलूमनित्य च भूतावासमिम त्यजेत ॥ 
[ अ० ६ ।७६ | ७७ ] | सेन्द्रिदेह भात्मबुद्धि विवेकबुद्धधा त्यजे 
दि छोकाये। | 
नदीकूछ यथा हक्षों दक्ष वा शकुनियया । 
तथा त्यजन्निम देह कुच्छुग्रामाद्वि्॒च्यते ॥ 
[ अ० ६॥७८ | कृच्छुआमाददु।खसमुदायात्‌ । 
विष्णु;--त्यक्त्वा लोकांश् वेदाश् विषयानिन्द्रियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु प्राम्ोति परमां गातिय ॥ 





१७ "श्र सत्थित ।२ख भिन्न व्यव*| ३क त्‌ू।से"। ४ के "थे । साम्बपुराणे-न' । 


५९२ विश्ेश्वरसर सवत्ती कु त।-+ 


दोषदर्शी भवेत्त्र यन्न राग; प्रवतेते । 
अनिष्टवद्धित पश्येत्ततः क्षिप्र विरज्यते ॥ 

यदि नामास्य कायरय यदन्तर्तह्व॒हिभेवेत्‌ । 
दण्डमुग्रम्य लोको5य शुन काकांश् वारयेत्‌ ॥ 
यान्येव मलवाहीनि पू्तिच्छिद्राणि योषिताम्‌ । 
तान्येब खछु काम्यानि अहो पूसां बिडम्बना ॥ 
चर्मखण्ड द्विधा भिन्नमपानोद्वारधूपितम्‌ । 

ये रमान्ति नरास्तेभ्य' साहस किमतः परम ।। 
पूथिव्या बीजवत्युसि तिष्ठत्येव शुभाशुभस्‌ । 
आब्रह्मणः परिज्ञानात्ससरत्येबे नो ततः ॥ 
यथा पृथिव्यां बीजाने रत्नानिे निधयो यथा | 
एवमात्माने कमोणि तिष्ठान्ति च विशान्ति च ॥ 
निस्यैज्ञान समासाद नरो बन्धात्ममुच्यते । 
धर्मातसुख च ज्ञान च ज्ञानान्मोक्षोडघिगम्यते ॥ 
अनू(लु)दका तु या सध्या वाकायलेशवार्जिता । 
सधिनी सवेभूताना सा सध्या योगिना स्मृता ॥ 
शून्यागारे गुहायां वा पवेतेषु वनेषु च। 
तत्ना5*सीनः प्रसब्ात्मा ध्यान विधिवदाचरेत्‌ ॥ 
निरू(रु).द्का ध्यानसध्या वाकायक्लेशवर्जिता । 
सधिनी सबेभूताना सा सध्या हेकदण्डिनामस्‌ ॥। 


याज्नवल्क्य/-ध्यानयोगेन सपश्येत्स्‌क्म आत्मा55त्मानि स्थित । 
[ अ० ३। १० ४ | छो० ६३ ] 


योगशित्तहत्तिनिरोध' | आत्मेकाग्रता ध्यान | योगेन निर्दिष्यासना 
परपयोयेण । सूक्ष्म प्राणशरीरादिव्यतिरिक्तः क्षेत्रज्ञ/ । आत्माने त्रह्मण्यव 
स्थित इत्येव तत्त्वपदाथेयोरभेद सम्यक्‍्पश्येदपरोक्षी कुर्योत्‌ । 
लोहिताकेमुपासीत सध्यामातारकोदयात्‌ । 
हत्पग्रकोटरावास चिन्मात्रज्योतिष॑ हरिम ॥ 
'ध्यायेज्नारायण ह्ादो जीन्कृत्वा भाणसंयमान्‌ | 
तावदूध्यौयेत्पुनयोवल्निद्रावशमुपागतः ॥ 





3कः ख “भिन्न पुरीषोह्ठा'! २ ग वनानत ।य्‌*।३ स्तर सधान॑। 


यतिधमेसग्रह; । 


मुप्तोत्यित' पुनध्योयेत्तिष्ठन्ध्यायेज्पेत्पुन । 
एकस्सिन्नप्यतिकरान्ते मुद््ते ध्यानवर्जिते ॥ 
दस्युभिसनषिंतेनेव युक्तमाक्रन्दित भशम्‌ । 
पाररात्रे प्ररात्रे च मध्यरात्रे सपाहित ॥ 
सध्यास्वापे विशेषेण चिल्तयेन्नित्यमीखरस्‌ | 

इत्येव शरीरावस्था ज्ञातव्या । 

अथ पयेटनाविधि! | आतन्ि।-- 
हिमवादन ययोम॑ध्ये ख्यातः पुण्यतम श्रतों । 
देश' सररवतीतीरे नमदायास्तु पश्चिमे ॥ 
दग्धो वे वह्लिना पूर्व पर्ित्रीकरणाय वे ! 
योगज्ञानतपोध्यानसिद्ध्यर्थ वे महात्मनाम्र ॥ 
तस्मिन्देशे सदा भिश्लु) स्वधर्ममनुपालयन्‌ । 
पर्यटेत्न सदा योगी वीक्षयन्वसुधातरूम ॥। 
नरात्रौ न च मध्याह्ने सध्ययोनेव पय्येटेत्‌ । 
न झून्‍्ये न च दु्गे वा प्राणवाधाकरे न च | 
यत्न प्रशुभवेज्ञाथस्तत्र योगी बसेत्सदा। 
भिक्षार्थ प्रविशेद्य्राम वासार्थ वा दिनत्रयम्‌ | 
# एकरात्र बसेद्ग्रामे पटने तु दिन्यम्‌ । 
पुरे दिनद्वय भिश्लुनेगरे पश्चरात्रकम्‌ | 
वर्षास्वेकत्र तिष्ठेत स्थाने पुण्यनलाइते | 
आत्मवत्सवेभूतानि पश्यन्मिक्लुभरेन्महीम ॥ 
अन्धवत्कुब्जवद्यापि बधिरोन्मत्तमृकवत्‌ । 
नामगोत्रादिचरण देश वास अ्रत कुछमू ॥ 
बयो दत्त प्रैत शीछ ख्यापयेन्नेव सद्यतिः । 

विष्णु।--ग्रामान्ते नि्जने देशे नित्यवास(सो5)निकेतनः ॥ 
पर्यटेल्कीटवदूभूमिं वषोस्वेकत्र सबसेत्‌ । 
टृद्धानामातुराणा च भिक्षृणां सड् वजिनास्‌ ॥ 
ग्रामे वाउथ पुरे वाउपि वासो नेकत्न दुष्याति । 


* एतद्थ न विद्यते क पुस्तके । 








१ “पितस्यह यु ।९ग प्रागग्रेप ।३ण “सगवाता' । घ भवाज्ना।४ के ख बर्ल। 


५ ग ध थ्रेन्न कदाचन । ६ ख नित्यकाक्नि । ७क ख भीरुणा | 


५९४ 


विश्वेशवरसरस्व॒ती क्ृत--- 


यम+--एकवासा अवासाथ एकद॒ष्टिरलोलुपः । 
दृष्टिपूत न्यसेत्पाद वस्रपूत जल पिबेत्‌ ॥ 
सत्यपूर्त व॒देद्वाक्य मन'पूत समाचरेत्‌ ! 
अदूषयन्सता मार्ग ध्यानासक्तों महीं चरेत्‌ ॥ 
यम।--जले जीवा स्थले जीवा आकाशे जीवमालिनी । 
जीवमालाकुले लछोके वषोस्वेकनत्र सबसेत ॥ 
अबि;--द्वादश्या पोर्णमास्यां वा कुयोत्सकरपमात्मवितु । 


आरुणी श्रातिः--“ वर्षासु ध्रृवशीलो5हो भासानेकाकी यतिश्वरेत्‌ । द्वावेष 
वा चरेद्द्वावेव वा चरेत्‌ ” [ ख० ४ ] इति। कठश्नति;--“चतुरो मासान्वा- 


पिंकान्यामे नगरे वाउपि बसेत्‌ ” इति। मेधातिथे।--- 


यावद्रपेत्यकालेअपि यावत्क्रिन्ना च मेदिनी । 
तावश्न विचरेद्धिक्षु' स्वधर्म परिपालयन्‌ ॥ 
फक्षोपस्थशिखावजमतुसधिषु वापयेत्‌ । 

न त्ीनृतूनतिक्रामेन्न मिक्षु! सचरेत्कचित्‌ ॥ 
वपनान-्तर स्तायान्शम्विद्ोद्शभियेति। । 
द्वादशेव ्रकुर्वीत क्षौरान्ते प्राणसयमान्‌ ॥। 
आपषाहधा पौणमास्या तु कारयेद्रपन यातिः । 
चातुर्मास्यस्य मध्ये तु वर्जयेदपन यातिः |। 


अथ ज्लौराबेधि। । अन्न सप्रदायविद्रवनानि--- 
गुरु नत्वा शिरस्यम्भक्षाऊन तदनन्तरस | 
आचम्य वाग्यतो यत्नात्सवासाः क्षौरमावपेत्‌ || 
अन्तधाय तृण किंचित्त्र निश्ेपयेद्यातिः । 
पुर सदशेन चैव तथा नखनिद्ृन्तनम्‌ ॥ 
अभिमन्त्य द्विषद्वार भणवैः प्रोप्तयेज्जलम | 
झ्ुरमादाय तारेण ध्मश्रकेशान्रिकृत्य च ॥ 
शिरोरुह्वांस्ततों नासास्थिताश् प्रयतो यतिः। 
कारयेत्करपादस्थनखाना च निदरृन्तनम्‌ || 
द्िषदवार निमज्ज्याप्सु तीर गत्वोपविश्य च्‌। 
प्रतिस्थान द्विषद्वार॑ करावारभ्य पादयों। ॥ 





१क ख मास्वेका । ३ ग घ्‌ शुरूत्र'। २ व 'हाव्यमश्नना' । 


यतिधमेसग्रहः । ९५ 


मृद द्ान्युखे चेव प्रतिवार जल तथा | 
ततो जलू प्रविश्याथ शिर आलिप्य सन्मृदा ॥ 
द्विषड्वार निमज्ज्याथ भतिवार मद तथा । 
पुनेराप्ठत्य तत्तीर गत्वा गण्डूपमाचरेत्‌ ॥ 
पश्चैकादशवार च सम्यगाचस्य यत्नतः | 
प्राणायामांस्ततः कुयोत्पश्चेकादशसख्यया ॥ 
प्तौरत्लान यतीना तु व्यासवर्य। प्रकी्तितम्त । 
ततो मठमागत्य व्यूहपूजां कुयात्‌ । 
अन्रि।--वपपनानन्तर स्ात्वा पूजयेत्पुरुषोत्तमभ्‌ | 
५. मनसा कमेणा वाचा पूजयेच्व परात्परम्‌॥ 
यतिधमंससुश्चये व्यासपूजाप्रकार;-- 
देव कृष्ण मुनि व्यास भाष्यकार गुरोगुरुम । 
गुरु देव गणाभ्यक्षो दु्गी देवीं सरस्वतीम्‌ ॥ 
गणो गणेश, | अध्यक्ष; क्षेत्रपाल, । व्यूह। पुनस्रय (!) एव क्रृष्णध्यास 
भाष्यकाराणामेव सेमाचरेत्‌ । व्यूहत्व च तत्परिवारयोगात्‌ । परिवारश्व पुरा 
णादिषु हृ8 । तत्न कृष्णस्य सनत्कुमारसनफसनन्दनसनत्सुजाताः । व्यासस्य 
सुमन्तुजेमिनिवेशपायनपैला; । भाष्यकारस्य पत्मपादविश्वरुपत्रोटकहर्तामरू 
काचायोः । तन्न मध्ये क्ृष्णपश्चकम््‌ । तस्य दक्षिणतों व्यासपश्चकम | वामत 
आचायेपश्चकामिते । न्यायादाचाराघ्च गुरुपरमशुरुपरमेष्ठिगुरुपरातपरशु रवो नये 
च श्रह्मविदाचायों यथासनिवेश भगवतः पुरत पुज्या।। गणेश आग्रैये | 
इंशान्ये क्षेत्रपाछ; । वायव्ये दुगा । नेऋते सरस्वती । यथादिश च छोक 
पाला । भगवत्पाश्वयोमरेहमरुद्री । अन्न च भगवान्मूलमन्नेण*पूजनीय, । अन्ये 
पुन, प्रणवादिभिनमोन्तैस्तत्तत्नाममन्त्रेः पृज्या;। एवं पूर्वोक्तमकारेण सपूज्य 
ग्रोपीचन्दनादिमृत्तिका दन्तकाप्ठदोरकादि दद्यातू । 
मेघातियि+-अशस्तां मृत्तिका शुक्ता शह्लीयाच्छुचिशुक्रयो 
प्रणीं चतुरो मासानाषाढ्या, कार्तिझोदयात्‌ ॥ 
एृद्धयाज्ञवत्क्य,--परग्इष्टेमेदमादाय शुभ्नां किंचिदपीडयन्‌ । 


* घ पुस्तके समासे-अशक्षरेण । इति। 








१क ख भ नस॑त्छंम । २ क समुदाचारात्‌। ३ थे "सस्‍्य वासुदेवसकर्षणप्रदुश्नानिदद्धा 
छस* [४ क्‌ खे ग॑ 'शुरव | ज । 


९६ विशखेश्वरसर स्वतीकृत।--- 


प्राग्हष्टेरिति ज्येन्‍्नापादयोरित्यथे! । अंच्र प्रथमत एवं मृत्तिकासग्रहों दनत 
काईपत्रादीनामपे सम्रहप्रदशनार्थ हिंसापरिहाराथत्वस्य सवेत्र समानत्वात्‌ | 
आधिवास्य मृद त्वेव ग्रल्लीयाच् शुभे दिने । 
स्मरन्यज़ेश्वर विष्ण व/राह कोडरूपिणम्‌ ॥। 
येनोद्धता&सि देवि त्व क्रोडरूपेण द्रष्टया । 
त्वया सह सेमायातु केशवों धरणीधरः ॥ 
तत। सकतप कुर्यात्‌। तथाचात्रि। 
असति प्रतिबन्धे तु मासान्बे वार्षिकानिह । 
निवसामीते सकरुप्य मनसा बुद्धिपृर्वेकम | 
प्रायेण भराहषि प्राणिसकुर वत्मे देश्यते । 
आधषाद्धादिचतुर्मास कार्तिक्यन्त तु सबसेतू ॥ 
माधवश्तुरो मासान्सवैभूतहिताय वै । 
स्वाप यास्याति शेषाड़े छक्म्या सह जगत्पति; ॥ 
सुप्र्षेवोत्यितो यावन्न भवेत्स सनातन, | 
अह तावश्निव्॒स्यामि सवेभूतहिताय वे ॥ 
[ »ततो ब्राह्मणा.-निवस तु सुखेनात्र गमिष्यामः कृतार्थताम्‌ । 
यथाशकक्‍त्या वय पूजा करिष्यामों मुदाउन्बिता। |॥ 
अन्ि,--नासमानसहायेषु निवसेद्योगवित्कचित्‌ । 
वसेत्समानशझ्ीलेषु सुशीलेषु तपस्विषु ॥ 
दक्ष/--एफो भिश्लुयेयोक्तस्तु द्वावेव मिथुन स्मृतम्‌। 
त्रयो ग्राम: समाझ्यात ऊ्व तु नगरायते ॥ 
नगर तु न कठव्य ग्रामो वा मिथुन तथा । 
एतज्नय प्रकुवांणः स्वधमोच्च्यवते यतिः ॥| 
वासे बहूना कलहो भवेद्वातों दयोरपि | 
एक एव चरेत्तस्मात्कुमायों इव कट्डणः ॥ 
राजवार्ता दिवा तेषा भिक्षावाततों परस्परम्‌ । 
स्रेहपेशुन्यमात्सय सनिकषोत्मवर्तते ॥ 


» घनुविहनान्तगेत वंचन घ॒ पुस्तक एवं वर्तते । 








१ अत भ्र ।९क घ छपान्रा'। ३२क रिदाराथेत्वेपस्य। सर रिहरणाथर्त तस्य 
४ खत पराइ।५ख सर्मांपातु।६ख॒र्मास्य कार्तिक्यां तु समांचरेत । 


यतिधमंसंग्रह। । ९७ 


निरामय निराबाध प्रसन्नसलिलान्वितम । 
मेध्यान्नवहुल चेव धनिना कुलसकुलप | 
भक्ता यत्र जनाः सर्वे स्वह्वतिपरिषालका। । 
अ्रदधाना मुदा युक्ता शान्ता करयाणवादिनः ॥ 
प्रयच्छानित यथान्याय॑ भिक्षा स्वेरसान्विताम्‌ । 
मिक्षवे पृष्कल साधु यद्चान्यद्धपसाधनम्‌ ॥ 
अयाचिंता नियच्छन्ति त देश यत्नतो प्रजेत । 
इुद्धश्नातातप+-निगहीतेन्द्रियग्रामों यत्न यत्र वसे्रति३ | 
तत्र तत्न कुरुक्षेत्र नेमिष पृष्कर तथा ॥ 
आत्रि।--चतुरोडय बसेन्मासान्दी वा कौशिक पार्षिको | 
हृद्धाननुक्रमेणेव नमस्कृत्य विधानत, ॥| 
अनेन विधिना भिक्षुराघादया सुसमाहितः । 
स्थानाभाषादूतजेत्तावद्यावद्धवाति पश्चमी ॥ 
पायश्रित्तेन युज्येत पश्चस्यूध्व॑ व्रजेद्यदि | 
कुच्छुमेक चरेद्धिक्षुयादि ह्लातों न गचछाति ॥ 
; पेपु मासेषु केशादीउतुसधो न वापयेत्‌ । 
नदी च न तरेत्तेषु क्राशादूध्व न च ब्जेत्‌ ॥ 
वापयेद्यदि केशादीनुत्तरेग्वादि वा नदीभ्‌ । 
भाजापत्य चरेच्छुदध्ये प्राणायामशतत्रयम्‌ ॥ 
विस्तीर्णे ग्रामसीमान्ते क्रोशादूर्ज बजेथादे। 
प्राणायामार्िंशत्कृत्वा जपेध्िकशतत्रयम्‌ | 
स्थितियोग्यान्बदून्ग्रामान्‍्यद्‌ वषोस छड्पयेतू । 
प्रस्येकेक चरेत्कृच्छूमेतत्पापात्ममुच्यते ॥ 
वर्षाभेद यति कुर्याबादे कश्रिदनापदि । 
प्राजापत्येन ऋच्छेण मुच्यते नात्र सशय, ॥॥ 
अथ नमस्कारविवि,-- « ६ 
। आतुर न नमेत्याज्ञ आतु रो न नमेत्तथा। 
अन्न सप्रदायविदः--सवेदा वन्दन कुयोहुरोज्येंप्ठयतेस्तथा । 
आपश्चर्मी नमस्कुयोदतिक्रान्तेडपि पेणि ॥ 
जिम्ुुद्तोधिक ग्राह्म पे क्षेरत्तणामयो;: | 
१क भिक्षा चपु । स्व सिक्षा व पुष्कका सा। २ख "चित्त प्रथा । 
१३ 


१0८ विशेश्वरसरस्व॒तीकृ त:- 


यतिधर्मसमुच्चये-प्रणतानां यतिब्रंयादाशिष व्यासशासनात्‌ । 
नारायणेति च ब्रूयात्पणतायुविहृद्धये ॥ 
धर्मसकरसकीणें स्थाने सोपद्रवे यतिः । 
मुहूर्त नोपतिष्ठेत यत्र धमें, पराइमुख, ॥ 
तस्करोपहुते आ्रामे ब्रह्महत्यादिदूषिते । 
दुर्भिक्षे राष्रभड्े वा वषोस्वप्याशु त त्यजेतु ॥ 
आने।-पिता माता स्वसा श्राता स्ुषा जाया सुतसस्‍्तथा । 
ज्ञातिबन्धुसुहृद्गों दुहिता तत्सुतादय« ॥ 
यरिमिन्देशे वसन्त्येते न तत्र दिवस बसेत्‌। 
द्रेष: शोको भवेत्तत्र रागहपोदयों मछा। ॥ 
अश्वपात यद कु्यांह्कि्तु! शोकेन चार्दित, । 
योजनानां शत गत्वा तदा पापात्ममुच्यते ॥ 
दक्ष--वैथाचारे खले सार्थ पुरे गोष्ठे त्वसहुंदे । 
निवसेन्न युति, पट्सु स्थानेष्वेतेषु कहिचित्‌ | 
हृद्ययाज्षवरक्य/-चोरैरुपदुत देश दु्िक्ष व्याधिपीडितस्‌ । 
चक्रेणान्येन च क्रान्त वर्षोस्वप्याशु त त्यजेत्‌ ॥ 
मुहृरतमपि ना55सीत देशे सोपद्रवे यतिः । 
उपहुते तु मनलि समाधिनेंव जायते ॥ 
अधाभिकनृपग्राम पाखण्डजनसकुले । 
मुहतेमपि ना55सीत यन्न धर्मो विल॒ुप्यते ॥ 
चतुष्क्रोशान्तरा यत्र नदी भवति क्ुत्नचितू। 
पक्षान्ते तन्न गन्तव्यमापस्तम्बबचों यथा ॥ 
श्राद्धे निर्मानत्रतो गच्छेन्नदीलद्घनवर्नितम्‌ | 
सायमागत्य निवसेत्स्वाश्रमे कल्पिते शृद्दे ॥ 
यत्तीथेमनुसप्राप्य चित्तमस्य प्रसादाति । 
तन्न तिष्ठेन्नरो विद्वा मोक्षमार्गे व्यवस्थितः ॥ 
चातु्मास्ये च कार्तिक्यां क्षौर॑ काये न चान्तरा । 
देशकीलाविरोधेन भाग्यामपि क्चिन्मतस्‌ || 


* ध पुस्तके समासे--अणाम न यतिन्रयात्‌ । 


१ख सस्‍कोर ।२ख भअम्यांचारे। ३२ भ ध “काछ॒वि | 


यतिधमंसग्रह। । ५९ 


आत।--कार्तिक्यां वापयित्वा तु स्तापयित्वा जिविक्रमम्‌ । 
ह। 


परस्पर तु सपृज्य क्षामयित्वा परस्परस्‌ ॥ 
मासद्रय चतुष्क वा एकत्र निवसेद्याति, । 
नैकन्न निवसेद्य्रामे वषोभ्योउन्यत्र सद्यति, ॥ 
चतुरोड्य वसेन्‍्मासान्द्र वा कौशिक वार्षिको । # 
फक्षोपस्थशिखावर्जमृतुसधिषु वापयेत्‌ ॥ 
ऊध्व वार्षिका»या मासाभ्या नेकत्र स्थानवासी स्यात्‌ । इति शह्ृस्पातिः । 
इत्युदाहतवचने*यों मासद्रय चतुष्ठय वेऊत्र ग्रामादों निवसेत्‌ | मासद्रय यदा 
तदा भाद्रया क्षौर कारयेत्‌ | भाद्रयामपि क्चिन्मतमिति वचनातू। यदा मास 
चतुष्टय तदा नान्‍्तरा बपन कुयांत्‌ । 
चातुमोस्ये च कार्तिक्या क्षोर कार्य न चातरा ॥ इति बचनात्‌ । 
मासत्रयेण तु यदा ऋतुमभंवति वे द्विन । 
तदा क्षौरदय कार्याभेति शास्तस्य निर्णय; ॥ 
आधिमासो यदा विप्र तदा क्षौरद्रय भवेत्‌ । 
मासद्रयेन प्रथम मासेकेन तथा5परम्‌ | 
वाराणस्या तु गौतम्या सर्वेदेकत्र सबसेत्‌ । 
मासद्ये यतीनां च विधवा चाधेमासके ॥ 
नित्य नेमित्तिक कार्य वपन ब्रुद्धिद भवेत । 
फालग्राप्त न कुर्वीत प्राजापत्य दिने दिने ॥ 
[ » तिस्थलीसेतावपराके वपनक्रियाया विशेषो दशितश--- 
उदड्मुख प्राड्मुखों वा वपन कारयेत्सुधीः । 
केशश्मश्रुलोमनखान्युदक्सस्थानि वापयेत्‌ ॥ 
दक्षिण कर्णमारभ्य धमोर्थे पापसचये । 
शिखाद्य नवसस्कारे शिखाभन्त शिरो वपेत्‌ ॥ 
तीथोदिवपने दक्षिण कणमारभ्योदक्सस्थ वापयेत्‌ | पापनिमित्तके शिखा 
प्रान्तदेशमादीकृत्याधस्तात्सवेतो वपेन्नोदक्सस्थम्‌ | चूडाकरणादौ द्क्षिणक 
ण॑मारभ्य शिखान्त शिखामारभ्य वामकणों त च वपेत्‌ । ] 


# इतउत्तरमर्य प्रन्थ ख पुस्तके--अ्रवणार्थी सदा तिप्ठेद॒पकरवाणबहूदकी । न दुष्येत्तत्य 
तह्ख्यानं प्रवासे चाप्रविय्यया । » धनुखिहनान्तगंतग्न्धों घ पुस्तक एवं वरंते । 








१ग्॒घ र पूजयिला क्षा । 


१५० विशेश्वरसरस्व॒तीकृत।- 


पश्च प्तौराणि भिक्षूणां भवन्ति ऋतुसधिषु। 
प्रावुडन्ते तु तत्काय शकराचायेसमतम्‌ ॥ 
हरेबोधे प्रकतेव्य न्यास क्षौर तथाउटनम्‌ | 
अबोधे न पुन, कार्य सकठे तु यथासुखम ॥ 
वाराणस्या गछ्ढाकूले वा सवेदाउप्येकत्र निवसेत्तथा च 
मत्स्यरकन्दपुराणयों--- 
अष्टी मासान्विहारः स्याग्रतीना सयतात्मनाम्‌ | 
एकत्र चतुरो मासान्वारषिंकाबिवसेत्पुनः | 
अविऊुक्ते प्रविष्ठाना विहरस्तु न विद्यते । 
न देहो भविता तत्र दृष्टठ शासत्र पुरातने, ॥ 
मोक्षोउप्यसशय तत्न पश्चत्व तु गतस्य वे | 
हन्यमानो5पि यो बिद्वान्सेवेद्दिप्तशतेरापि ॥ 
स याति परम स्थान यत्र गत्वा न शोचाते । 
गड्ढाकूले वसेन्नित्य भिश्षुमोक्षपरायण, ॥ 
सिद्धक्षेत्र तु तज्ज्ेय॑ यावद्धुनुशतत्रयम्‌ | 
भविष्ये--ब्रह्मादिदेवलोकाना मुक्तेश् प्राप्तये तृणाम्‌ | 
गड़व परमो हेतु; कलिकाले विशेषत, ॥ 
ब्राह्मणस्य हि देहोह्य नोपभोगाय जायते | 
इृह केशाय महते प्रेत्यानन्तसुखाय च ॥ 
याज्ववरक्य!-इल्येतद्र्थिर वष्मे यसय मोक्षाय कृत्यसौ । 
तत्त्वस्पृतेरुपस्थानात्सत्त्वयोगार्परिक्षयात्‌ ॥ 
कर्मणां सनिकर्षाच् सता योगः प्रवर्तते[अ० ३ प्र० ४ छो०१५९]। 
बृहस्पति।-बन्धमोक्षविभागज्ञों बन्धाचरेन्मोक्षणेच्छया । 
उपाया वेषणे युक्त को न मुच्येत बन्धनात्‌ ॥ 
अथाभ्यागताचार।--- 
अभ्यागते यतौ स्थायी यतिलिड्रेन शिष्टतामू । 
विज्ञायास्योत्यितों भृत्वा वामबख्रादिसयुत ॥ 
चातुमोस्य कियदिति पृष्ठा तेनोत्तरे कृते । 
अभ्यागतो यदि ज्येष्ठस्तस्मे भक्त्याउभिवन्ध च ॥ 





१घ '"मुक्तप्र ।॥ 


यतिधमंसग्रह। । १०१ 


तस्य दण्डमधो धत्वा तन त्यक्त यथावाष । 
योग्ये देशे तु सस्थाप्य तस्मा आसनमादरात्‌ ॥ 
दत्त्वोपविष्टे तस्मिन्स गरुढासनसस्थितः | 
तदलुज्ञा शहीत्वाउथ पश्चाह़ नतिपूर्षक्म ॥ 
अभ्यागतप्रयुक्त तत्पादग्रहणमादरात्‌ । 
यथोपदेश कृत्वा स तत्पादों मूध्न घारयन ॥ 
आधघाय दरक्षिणासे तु धारयित्वा ततः सुधी। । 
गरुडासन आसीनो जोटिकाचनपूर्षेक्म || 
अनुज्ञायास्य पश्चाड़ नमस्कारपुर'सरम । 
ग्हीत्वा पूर्ववत्पादावस्याष्टाड़ नमस्क्रिया, ॥ 
तदलुज्ञानुसारेण त्रिपड्द्रादशसख्यया । 
जोटिमादाय विधिषत्कणयोधोरपेत्पुन' ॥ 
विधायेकनमस्कार ता गुर्ईत्वा यथाविषे | 
पश्चाड्ेन प्रणम्याथ गर॒डासनमास्थित ॥ 
क्षमापैय्य यथादेश शोच पर्यड्डुमाचरेत्‌ । 
अभ्यागत, कनिष्ठश्रेत्तेन स्थाययभिवन्दितः || 
गृहीत्वा तस्य दण्डाग्र पूवेपत्स्थापयेत्तत, । 
स्थायी स्वासन आसीनः शिष्यद्वारा5$सन शुचि ॥ 
तस्मे दयात्ततस्तत्त मूध्न्योदाय निधाय च । 
अध्यागतेन भूमो तु स्थिते गरुढ आसने ॥ 
प्रार्थिते वे भणामारथ स्थास्यनुज्ञा विधाय स, | 
अभ्यागतेनाघेमुक्तकटियस्नाग्रसयुतम्‌ ॥ 
द्विगुणीकृतवस्ध तु ऊर्वोरुपनिधाय च | 
यथोपदेश पश्चाह्नमस्कारे कृते साति ॥ 
उत्थाय तस्य रकन्धादिग्रहण विधिना चरेत्‌ | 
स्वासने सविशेद्धभूयः स उत्थाय द्वितीयकम्‌ || 
वस्र निक्षिप्य वस्रेण सम्यम्भक्तेन सयुतः । 
अभिषन्धोपविश्या55शु गरुढासनपूर्वंकम्‌ ॥। 
प्रणामादि यथापूर्व कृत्वा गरुड आसने | 
उपविश्याज्जरलि कृत्वा भाक्तियुक्तो भवेत्तदा ॥ 
१ग तेन त्यक्वा य ।धघ तेनेत्युक्तय ।२ग "क्त तुपा।३ग "साप्यते 4" । ४ थ 
'पये्रधा ।५स्र म्यग्युक्ते । 
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१९ 


विशेश्वरसरसतीकृत+- 


स्थायी तु स्वसमीपे त स्थापयित्वा सुखासने | 
अभ्यागतप्रयुक्त वत्पादग्रहणमादरात्‌ ॥ 
कारयेत्स्वसमी पस्वैस्तत्कनिष्ठै यं थाविषि । 
जोटीनमस्कृतिं तद॒त्पयडू शौचमप्यथ ॥ 

तहिने तस्य भिक्षादि यथाशक्ति विचारयेत्‌ । 
इत्यभ्यागताचारः | 


अथ पर्यडू शोचविधिः- 


वामे5भयागतपादाभ्या स्वहर्ताथ तु दक्षिणे । 
मृद्रिभाग विभज्याथ गरुढासनमास्यितः | 
पादयोस्तु मुदः पश्च चतस्रस्तिस्न एव च | 

दे चैका च मद दद्याज्जानुनड्घादितः कमातु ॥ 
करयोदंश सप्ता55दौ द्वितीये सप्त पत्च च। 
तृर्ताये पश्च तिख्रश्व तिस्रो द्वे च चतु्थेके ॥ 

दे चेका च मद दाच्छोचे पर्यड्डसक्ञके । 


[ #अस्याये।--जा थो! ५। वामहस्ते १० | उभयो; ७ इति प्रथमशौचे । 
जड्घयो; ४ । वामहस्ते ७ | उभयो। ५ । इति द्वितीये । गुल्फयो' ३ । वाम 
हस्ते ५। उभयोः ३ | इति तृतीये । पादपृष्ठयो। २ । वामहरुते ३। उभयोः 
३ । इति चतुर्थे। पादाडुलीषु १। वामहस्ते २। उभयोः १ । इति पदश्चमे। 
तत+ पादौ झदा त्रि प्रक्षास्योति ] 

अथ योगपद्टविधि। । तन्न सप्रदायविद/-- 


्चि्््ननड:डस क कसइ-++++््++++््5+्््भघप/9)7्+्+5+3+35+55+ं्+5+्5भ्भघपभपभप्भाभपभ तन चतत 5 





अधीतविद्य। सभ्यश्रेद्दद्याद्योगपट गुरु) | 

पादो शदा जि; प्रक्षाल्य पादुकाम्या गृह बजेत्‌ | 
द्िगुण कटिसूत्र च बद्ध्वा वासोअवगुण्ठथ च। 
उच्चासन प्रकब्ष्योपविशेत्तत्राउउज्ञया गुरो$ ॥ 
सभ्यादिष्टमुपन्यस्य वेदान्ते किंचिदेव तु । 
शुरुणा विधिवव्यासपूर्व शद्बभाभिषेचनम्‌ ॥ 

वासो माल्यादिक दच्त्वा गुरुणा यतिभि; सह। 
नमसकृत्य भपूज्याथ स्तोत्राणि च पठेत्तथा ॥ 





# घसुखिद्दनान्तगंतअन्थ के पुस्तक एवं । 


ना डील --.क्‍हन लि ननकमकनलण५<--+-+ न 


१ख 'सकुतत ।य रकृतस्त ।१२ख प्रजप्पाथ । 


यतिधभसग्रहः | १०३ 


वख्र चोपरि सधाये बन्धुभियेतिभि, सह | 
गीताध्याय विश्वरूप भ्रुद्क्ष्य राज्यान्तमेव च ॥ 
ततो नाम प्रकर्तव्य शुरुणा सवेसमतम | 
तीथोअ्रमबनारण्यगिरिपबेतसागरा, | 

सरस्वती भारती च पुरी नौमाने वे दश | 
श्रीपादसज्ञया वाच्य नाम तस्य यथोतयम्‌ ॥ 
अद्या55२»य त्वया कार्य दीक्षाव्याख्यादिक सदा | 
योगपट्टोअपि दातव्य; शिष्ये सम्यक्परीक्षिते ॥ 
इत्याज्ञा गुरुणा दत्ता ग्हीत्वा शिरसा स्वयम्र्‌ । 
उत्थाय च ततः सम्यक्क्ुयोत्पादग्रहान्वितम ॥ 
सदोरक नमस्कुयाहुरु ज्येप्ठयतीस्तथा । इति । 


शते योगपट्टविधि। । 


आगत स्वाश्रमे मिश्ठुं प्रत्युत्थायाभिवाद्य च | 
विश्वाम्य शुरुवद्धकत्या पूजयेत्तदिने यातिः | 
अथ निषिद्धानि-- 
नामगोत्रादिचरण देश काल श्रुत कुलम्‌ | 
वयो दत्त त्रत शील ख्यापयेल्रेव सद्यतिः ॥ 
वायुपुराणे-द्वावेती समवीयों तु स॒रा तास्बूलमेव च । 
तस्मात्सवेप्रयत्नेन ताम्बूल वर्णेयेद्यति ॥ 
व्यासः--मा द॒दस्वेति यो बूयाहव्यम्रो ब्राह्मणेषु च । 
खानयोनिशत गत्वा चाण्डालेष्वपि जायते ॥ 
य। पत्ता श्रुति सम्यक्शास्र वा ऋषिभाषितम्‌ । 
दूषयेदनभिज्नो यः स भवेद्गह्मघातक! ॥ 
यतीना काश्वन दत्त्वा ताम्बूल ब्रह्मचारिणाम्‌ । 
चौराणामभय दरत्तवा दाताअपि नरक ब्रजेत्‌ ॥ 
दरशाविधा हिसा न कुयोत्‌ । उद्देगगननन सतापजनन रुजाकरण शोणितों 
त्पादन पैशुन्यकरण सुखापनयनमातिक्रम, सरोधो निन्‍्दा बन्ध इति । 





निजी न 


१क ख नाम यतेदे) । २ख्त 'थाक्रमम्‌। अ ।३ेग तथा। ४ ये थे छेष्वेव जा | 


१०४ विश्वेश्वरसर स्वती के त4-- 


द्रापिमो न विराजेते विपरीतेन कमेणा | 
निरारम्भो शहस्थश्व॒ कार्यवांब्रैव मिश्लुक' ॥ 
यत्यन्न न तु भोक्तव्य प्राणे; कण्ठगतेरापि । 
गोमांससदश ज्ञेय सुराबिन्दुसम जलम्‌ ॥ 
गुरोरप्यवलिप्तस्य का्योकायेमजानतः । 
उत्पथप्रतिपन्नस्य परित्यागो विधीयते ॥ 
माद्याति प्रमदा दृष्टा स॒रा पीत्वा च माद्याति 
तस्माददृष्टमदा नारीं दूरतः परिषेयेत्‌ ॥ 

न पाणिपादचपलो न नेन्नचपलो द्विज । 

न च्‌ वाक्चपलश्रेव इते शिष्टस्य लक्षणम ॥ 
ज्वलितस्य बने पह्नेदावदग्धां न सस्थिति) (() । 
सपेस्य वाउथ चौरादे। सिंहव्याघादिकस्य च ॥ 
भयाज्न सत्यजेन्मार्ग भयाद्वतिर्विनश्याते । 

मोक्ष गच्छत्यसौ विमो निर्भयो यस्त्वसग्रह। ॥ 


आरुणी भ्रतिः--“ कामक्रोधछोभमोहदम्भदपोसूयाममत्वाइकारानृतादी 
नपि त्यजेत्‌ ” [ ख़० ४ ]। “ अत ऊध्वैममन्त्रवदाचरेत्‌ | ऊध्वंगमन विस 
जेतू । ” [ आरु० ख० २] काठकत्राह्मणमू--“ सन्यस्याप्रीन्न पुनरावते 
येन्माँ मथु जायामावाहयेत्‌ ” इति । परमहसोपनिषादि--/ सौवर्णादौनां 
नेष परिग्रहेत्‌ । यस्माह्निक्षुहिस्ण्य रसेन हैंट्ट च स ब्रह्मह्म भवेतू । यस्माद्धि 
श्ुहिरण्य रसेन स्पृष्ट चस पौल्कसो भवेत्‌ । यस्माद्धिक्ुहिरण्य रसेंन ग्रह च 
स आत्महा भवेत्‌ | तरमाद्धिक्कुहिरिण्य रसेन न दृष्ट च न स्पृष्ट न च ग्राह्म 
व । सर्वे कामा मनोगतादव्यावर्तेत । दु।खे नोद्विम सुखे न स्पृह्य त्यागो 
रागे सवेत्र शुभाझुभयोरनभिस्तेहों न द्वेष्टि न भोद च । सर्वेषामिन्द्रियाणा 
गातिरुपरमते य आत्मन्येवावस्थीयते यत्पृणोनन्दैकबोधस्तड़झाहमस्मीति कृत 
कृत्यो भवाति कृतकृत्यों भवात्ति ” [ ख० ४ ]। मेधातिथे,- 
[+ आसन पात्रलोपश्च सचयः शिष्यसग्रहः । 
दिवा स्वापो हथा55छापो यतेबेन्धकराणि पद ॥ 


+ घनुल्षिददनान्तगतों म्रन्थ के पुस्तक एवं वर्तते । 





१ग उधासन स्थि' ।२घ सामन्य जा ।ग मापत्य जा ।३ के दीजैव।४ग घ, 
''छूचेतसत५ग घ ४चेत्ौ । ६ गघ हो चेत्त ।७क तेरदुखे। 


यतिपमंसग्रह। । (०५ 


एकाहात्परतो ग्रामे पश्चाहत्परतः पूरे । 
बषोभ्यो5न्यत्र तत्स्थान मासेन तदुदाहतम्‌ | 
उक्ताना यतिपात्राणामेकस्यापि न सग्रह । 
भिक्षोमैंक्षमुजस्यापि पात्रछोप, स उच्यते ॥। 
ग्रहीतस्य त्रिदण्डादेद्वितीयस्य परिग्रह, । 
कालान्तरोपभोगार्थ सचय, परिकीतित,] ॥ 
शुभ्रूषाक्ा भपूजार्य यशोथ वा परिग्रहः । 
शिष्याणा न तु कारुण्यात्स ज्ञेय, शिष्यसग्रह। ॥ 
विद्या दिन प्रकाशत्वादविद्या रात्रिरुच्यते । 
विद्याश्यासे प्रमादो य, स दिवास्वाप उच्यते ॥ 
आध्यात्मिकी कथा मुक्त्वा भिक्षायाश्वासुरस्तुतिम्‌ । 
अनुग्रह पथिप्रश्न हथाजर्पो3न्य उच्यते॥ 
हारीत,--पण्डितस्यापि शुद्वस्य शास्रज्ञानरतस्य च । 
वचन तस्य न ग्राह् शुनोच्छिष्ट हवियया ॥ 
खचमंणि यथा क्षीरमपेय ब्रह्मवादिभि; | 
तथा शूद्रमुखाद्ाक्य न श्रोतव्य कदाचन ॥ 
बहहचपरिशिष्टे--यो भवेत्पूंसन्‍्यासी तुल्यो वे # धर्मतो यदि । 
तस्मे प्रणाम, कतेव्यों नेतराय + कदाचन ॥ 
अन्रि।-छेदभेदोपमर्द च प्राकार गृहमाश्रमस्‌ । 
स्वाहा स्वधा वषदकारों विषयाणा च सनिधिः ॥ 
स्तुतिनिन्दाक्रियावादा, परंधर्मीवधदनस्‌ । 
तृष्णा ्रोधोइनृत माया छोभमोहो प्रियाप्रिये ॥ 
शिल्प व्यारूया नियोगथ कामो राग, परिग्रह, । 
अहकारो ममत्व च चिकित्सा धमेसाहसम्‌ ॥ 
प्रायश्रित्तमदान च मन्त्रोषध्यगदाशिष, । 
एकल मदमात्सये गन्धपुष्पविभूषणम्‌ ॥ 


# घ पुस्तके समास--घमत इति। घर्मक्षाइडत्मविषयकभ्नवंणमननादिरव सन्यासानस्तर 
तस्वैवानुष्ठेयलात्‌ । इति | नेतराय सायाश्पूवकभ्रवणादिधमरहितायथ स यासिने प्रणामों न 
करतेव्य इत्यथ । 





१ख हु प्रतिप्र ।२ख रघभसीवधानतां। रे ग शिल्पिव्या । ४ ग॒खित तथा दान भ। 
4९9 


१०६ विशेश्व रसरस्वतीकृत--« 


ताम्बूलाभ्यज्ञने क्रीडा भोगाकाडुक्षा रसायनम्‌ । 
कत्थन कुत्सन स्व॒स्ति ज्योतिष ऋयविक्रयो ॥ 
क्रिया फमेविवादाश ग्रुरुपाक्यविलड्घनम्‌ । 
सधिश्र विग्रहों यान मश्वक शुक्रवाससम्‌ (३) ॥ 
श॒क्रोत्सगों दिवास्वापो भिक्षाघारस्तु तैमसः | 
विष चैवा5्यूध बीज हिंसां चेक्षादिमेशुनम्‌ ॥ 
प्रतिषिद्धानि चेतानि सेवमानों त्रजत्यघ) । 
भैक्षदेशनृपज्ञातिपुत्रमित्नादियोषिताम्‌ ॥ 
उर्पंचारकथास्वन्यो मनसाउपि न चिन्तयेत्ु । 
आगच्छ गच्छ तिष्ठेति स्वागत सुहृदेडपि वा |। 
सन्मानन न च ब्रूयान्मुनिर्मोक्षपरायण। । 

न स्तानमारेद्ठिश्लु, पुत्रादिनिपने श्रुते ॥ 
पितृमातृक्षय श्रत्वा स्तात्वा श॒ुध्याति साम्बर। | 
नकु योत्सू तक भिक्षु, श्राद्धपिण्डोदकक्रियास्‌ ॥। 
त्यक्त सन्‍्यासयोगेन गृहधमोदिक व्र॒तम्र्‌ । 
गोतभादिचरण सर्व पितृमातृकुछ धनम्‌ ॥ 


बायुपुराणे-दण्ड प्रदर्शयेद्धिक्षगेया गत्वा न पिण्डद । 
दण्ड विष्णुपदे स्पृष्टा पितृभि, सह मुच्यते ॥ 
गयायां मुण्डपृष्ठे च कूपे यूपे बैठे तथा । 
दण्ड प्रदर्शयेद्धिक्तुः पितुमिः सह मोदते ॥ 
विष्णु।--सभाषण सह स्लरीमिरालापमेक्षणे तथा । 
नृत्य गान समासेवापारिवादाअ बर्जयेत्‌ ॥ 


मेघातिथि;--न सभाषेत्स्रिय काचित्यूवेंदृष्ठ न च स्मरेत्‌ | 
कथा च वजेयेत्तासा न पश्येछ्ठाखितामपि ॥ 
एतश्चतुष्टय मोहात्ख्रीणामाचरतो यते। । 
चित्त विक्रियतेड्वश्य तद्दिकारात्रणश्याति ॥ 
सुनीर्णो5पि सुजीर्णासु विद्वान्स्रीपु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीर्णास्वापि कन्थासु सज्जते जीणमम्बरम || 


१स 'सातैद्ण्यातिमि' । २ के देहन्‌ु ।३ क ख॑ 'पकारकथाश्वन्या मं | ४ थे तंदें। 


यतिधमंसग्रह। । १०७ 


क्रतु!--अयेशय्यासनानां तु वाक्यस्पर्शनभाषणैः । 
याजनाध्यापनव्याख्यावद्रभाण्ड परिग्रहैः ॥ 
मिथुनेक्षणसकल्पै। सकरा स्थुयते! सदा । 
म्रेघातियि;-स्थावर जड्म बीज तेजस विषमायुधम्‌ । 
पद़ेतानि न गह्ीयाद्यतिमूत्रपुरीषयत्‌ ॥ 
रसायंनकरिया बादो ज्योतिष क्रयविक्रयम्‌ । 
विविधानि च शिर्पानि वर्जयेत्परदारवत्‌ ॥ 
दक्ष।--भरय्य॑ पाणान्तिक मुकक्‍त्वा विप्मृत्नोत्सग एवं च । 
नान्‍्यत्र विचरेद्रान्री न मध्याहे न सध्ययो' ॥ 
मनु।--नापृष्ठटः कस्यचिद्बयान्न चान्यायेन पृच्छतः | 
जानभन्पि हि मेधावी जडवछोकमाचरेत्‌ ॥ 
बुहस्पाति।---नेवा55ददीत पायेय यतिः किंचिदनापादि | 
पक्षमापत्सु ग्रहीयाद्यावदहोपभुज्यते ॥ 
पायेयमेफरात्रस्य पानीय दुर्गमे पथि । 
गृहीयान्नाधिक चान्न भेषज तु यथेच्छया ॥ 
विष्णुपृराणे--जरायुजाण्डजादीना वाइमन/।कर्मामेः कचित्‌ । 
युक्तः कुर्वीत न द्रोह स्वेसडूंश् वर्जयेत्‌ ॥ 
अन्ि।--न चेकस्मिन्वसेद्य्रामे न वैकास्मिन्सरित्तटे। 
शून्यागारे न चेकास्मिन्वसेच्छूल्याछये तथा ॥ 
लोकयात्रां प्रयस्नेन वर्जेयेदात्मचिन्तक; | 
नान्योपनिषद विद्यामम्यसेन्प्रुक्तिहेतुकीम । 
ग्रासादाच्छादनादन्यन्न गृहीयात्कथचन । 
यावदाहारयेत्तावत्मतिग्रह्ीत नान्यथा ॥ 
परार्थ न प्रतिग्राह्ष न च द्धात्कथचन । 
दैन्यभावात्तु भुताना संविभाग यतिश्ररेत्‌ ॥ 
क्रतु।-नीरुजथ युवा चेव भिक्षनो55वसये वसेत्‌ । 
स दृषयति तत्स्थान हृद्धान्पीडयतीति च ॥ 
मनु।-अतिवादांस्तितिक्षेतर नावभन्येत कचन । 
न चेम देहमाश्ित्य बेर कुर्बीत केनचित्‌ ॥| 





१ कू गे सन कि | 


१०८ विखेखरसरस्व॒तीकृ त।--- 


क्रुध्यन्त न प्रतिक्रुध्येदाकरुष्ठ। कुशल बदेतू । 
सप्तद्वारावकीर्णा च न वाचमनुता पदेतु [ अ० ६ । छो०४७-४८ ] 
अत्रि।-पक्ष वा यादि वा5पक पाचयेध् कचियातिः । 
स्वध्भेस्य तु छोपेन तिरय॑ग्योनिं त्रजेग्रातिः ॥ 
जाबाल,-अन्नदानपरो भिश्लुवेद्धादीना परिग्रही । 
उभौ तो मन्द्ब॑द्धित्वात्प्तीनरकशायेनो ॥| 
वायुपुराणे-यस्तु प्रत्नजितो भूत्वा पुनः सेवेत मैथुनम्‌ । 
पष्टिवपेसहस्राणि विष्ठाया जायते कृमि। ॥ 
शून्यागारेषु घोरेषु आखुभेवति दारुण' | 
स तियेक्स्यात्ततों गृध्रः खा वे द्वादश वत्सेरान्‌ ॥ 
खरो विंशतिवषोणि दश वषोणि सूकरः । 
अपुष्पो5फालितो ह॒क्षो जायते कण्टकान्वित) ॥ 
ततो दावाप़िना दग्ध' स्थाणुभेवति कामुकः । 
स्थापराच्व परिश्रष्टो योनिमन्‍्या स गच्छाति ॥ 
पूर्ण वर्षेसहख्रान्ते जायते बह्मराक्षसः | 
छुत्पिपासापरिभ्रान्त, क्रव्यादों रुधिराशनः ॥ 
चाण्डालगर्भसभूतों जायते नात्र सशयः । 
ऋेण लभते मोक्ष कुलूस्योत्सादनेन च ॥ 
अज्डि रा।-न तीथेसेवी नित्य स्याज्नोपवासपरों यतिः । 
न चाध्ययनशीकः स्यान्न व्याख्यानपरो भवेत्‌ ॥ 
न किंचिद्धेषजादन्यज्न चान्यदन्तधावनातु । 
बिना भोजनकाले तु भक्षयेदात्मवान्याति। ॥ 
यतिधमंविहीनरतु ससाराज्नातिवतंते । 
हषेक्रोधो न कुवीत मनपूत समाचरेत्‌ ॥ 
प्रतिग्रह न शह्वीयालैव वाउन्य मदापयेत्‌ | 
प्रेरयेद्ा तथा भिश्लु स्वप्रेषपि न कदाचन ॥ 
विष्णु।--वानप्रस्थगृहस्थाभ्यां भीर्ति यत्नेन वर्जेयेत्‌ । 


दत्तात्रे/--जायाश्रातृसुतादीनां बन्धूना च शुभाशुभम्‌ । 
श्रुत्वा दृष्टा न कम्पेत शोकहपों त्यजेद्यतिः ॥ 





१ग॒ घ बुद्धीस्यापू'।९ थ घ 'त्तरा ।ख । 


यतिपमेसग्रह। । १०९ 


हारीत/-छेदने भेदने पाके यतियस्तु प्रवर्तते ॥ 

ताइश कश्पलं दृष्शा प्रेताशौच विधीयते । 
तिलधान्यहिरण्य च गोभूदासीगृहादिक || 
तदादाय निषिद्ध तु योअ्नुते त त्यजेश्तिः । 
स साधुभिवहिष्कार्य, स्मतोड्सौ पतितो यति, ॥ 
त दृष्टा मिश्नमयोद स््ान कुयोत्सहाम्बरस्‌ 

अड्लिराः-सन्यास चेव य; कृत्वा पुनरुत्तिप्ठते द्विन, । 
न तस्य निष्कृति; कायो स्वधर्मात्प्रच्युतस्य च ॥ 


विष्णु।--आएरूढो नेष्ठिक धर्म पुनरावतेयेय्ादि । 
आरूढपतितो ज्ञेयः सवेधमेबहिष्कृतः ॥| 
स निन्ध, सवेभूताना पितृप्नअैष जायते । 
चाण्डाला' प्रत्यवासिता परिव्राजकतापसा।॥ 
तेषां जातान्यपत्यानि चाण्डाल़े सह बासयेतु । 
नैष्ठिकानां वनस्थाना यतीनामवकीणिनाम ॥ 
शुद्धानामापे लोकेउस्मिन्प्रत्यापत्तिन विद्यते । 
हक भयथा वाडपि स्पृ॒तेराचाराचोभयथाउपि कृतप्रायश्रित्ता अकृंत 
प्रायशरित्ताबैते सह्लिः सहाध्ययनाशनादिव्यवहारानहों एवं | कुतः। यतः-- 
प्रायश्षित्तैनिरस्पेत पारलौकिक्यशुद्धता । 
नैहिकी वर्चनान्त्यायबाधों वाढ़वधादिवतु ॥ 
मनु,--बालप्रांश क्ृतप्रांथ विशुद्धानपि धर्मत, | 
शरणागतहन्तृथ स्रीहन्तृथ न सबदेत्‌ ॥ इति | 
न भोजनादिसवंव्यवहारमाचरेदित्यथे! | 
आविक त्वाधिक वस्ध तूली तूलपटी तथा । 
प्रतिशह्य यर्तिश्वतान्पतत नात्रसशयः ॥ 
[ #ऊणोकीटोरूव बख्र कस्त्रीरोचन तथा । 
वजेनीय प्रयत्नेन स्पृष्टा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 





# धनुध्वचिहनान्तगते। अन्थ क पुस्तके बतते । 








१सखगघ तेनत्य ।?ग 'किकल्लु । ३ध चनन्याय ।४वथ घ “"खैबव प ; 


११०५ विशेश्वरसरस्वतीकृ त।--- 


ग्राह्ष फापीसज वस्र कापा( शा )यूक्तमयाचितस्‌ । 
अन्यदुख्र॒ त्यजेद्योगी यदीच्छेदात्मनो हितम् ॥ | 
उत्तमां इत्तिमाश्रित्य पुनरावतेयेद्यादि । 
आरूठ पतितो ज्ञेयः स्वेधमेबहिष्कृतः ॥ 
बहुदचपरिशिष्टे-पतत्यसौ धुष भिश्ुर्यस्य भिक्षोद्रेय भवेत्‌ । 
धीपूर्व रेतउत्सगों द्वव्यसग्रह एवं च ॥ 
काग्वन च तिछा गावो भूमिधान्यधन स्रियः | 
प्रतिगरह्य यतिश्रैतान्पतेते नात्र सशयः | 
भूमिगांवों हिरण्य च्‌ यतेयेस्य परिग्रहः ॥ 
ताहश कश्मल दृष्टया सचेछो जलमाविशेत्‌ ॥ 
यस्तु भत्रजितो भूत्वा पुन, सेवेत मैथुनम्‌ । 
पष्टिषषेसहस्राणि विष्ठायां जायते क्रमिः ॥ 
अभय सबभूतेभ्यो दत्त्वा यस्तु निषतते । 
दन्ति जातानजाताथ प्रतिगृह्माति यस्‍्य च॥ 
दिवास्वप्तं च यान च स्नीकथाढौल्यमेव च | 
मश्बकः शुक्रवासभ यतीनां पतनानि पद ॥ 
अन्नदानपरो मिक्षअ्तुरों हन्ति|दानतः । 
दातारमन्नमात्मान यस्मे चान्न प्रयर्छति ॥। 
क्रतु--माधूकरं समाहत्य ब्राह्मणेश्यो ददाति या । 
स याति नरक विप्रो भोक्ता चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
[#जावाक'-कार्पासोद्धधकाषाय बच्र ग्राह्मयाचितम्‌ | 
कन्थाकोपीनवासस्तु तेन कार्य न दुष्याति ॥ 
अन्यदख्र यदा छौस्यादुगुद्दीव्योगोपठादिकम्‌ । 
तेन पापेन च यति; स्वधमांत्मच्युतो भवेत्‌ ॥ ] 
कात्यायन;-द्वव्यस्रीमांससपकोन्मधुमाक्षिकले हनात्‌ । 
विचारस्य पारित्यागायातेः पतनमृच्छाति ॥ 
व्यास।--करोधलोभपरो नित्य निद्रालस्यपरर्तथा । 


विषादीच्छापरभेव श्रेयसो श्रश्यते द्विनः ॥ 
...ै + धजुविहनातयंतो प्रन्थ क पुस्तके बतत।....... 
१क "तैते यदि ।९ग घ “तत्येव नस । ३ ग "दी परमणे' । 


यतिधमंसग्रह। | ११६ 


दक्ष।--पारिवराज्य गृहीत्वा तु यः स्वधर्मे न तिष्ठति । 


शपादेनाडुयित्वा त राजा शीर्घ प्रवासयेत्‌ ॥ 


क्रतु:--बीजप्न तेजस पात्र शुक्रोत्स्ग सिताम्बरम। 


निशान्न च दिवा स्वप्न यतीना पततानि पद |। 
दासीदास गृह यान गोभूधा यधन रसान्‌। 
प्रतिगुह्य य॒तिग्राम हन्या(कुलुशतत्रयम्‌ | 

आविक पंट्टिकां मांस तूलिकां मश्चक मधु । 
शुक्रवश्न च यान च ताम्बूल खियमेव च ॥ 
प्रतिगुह्न कुछ हन्यात्मृतिगुह्लाति यस्य च्‌। 

पृष्प शाखा पछव वा फलमूलतृणादिकम्‌ ॥ 
भ्रुक्‍्त्वा च यस्‍्तु सन्‍्यासी' नरके पतति ध्ुपम्र्‌ । 
यः स्वधर्म परित्यज्य यदन्यत्कुरुते द्विम, ॥| 

न तस्य निष्कृति, कायो स्वथधमोलच्युतो हि सः । 


[ #कात्यायन।-ऊरणो केशोद्धवा ज्ञेया मलकीटोड्धव, पढ। । 


कस्तूरीं रोचन रक्त वर्जयेदात्मवान्यातिः ॥ 
हिंसोद्धव पट्चकूल कस्तुरी रोचन तथा। 
प्राण्यड़ च तथोणा च यतीनां पतन ध्रुवम्‌ ॥ 
बख्र कार्पोसज आ्राह् कापा(शा) युक्तमयाचितमू। 
अन्यदद्लादिक सर्वे त्यजेन्मूननपुरीषवत्‌ ॥ 

ऊणों तु रोमसंभूता कुमेमेयुत पठ। । 

कस्तूरी रोचन रक्त प्राण्यड्रमस्थिसनिभम्‌ ॥ 
एतान्स्पृष्टा भ्रमादेन स्वधर्माच्च्यवते याति, । 
साक्षेपेण यदा लोल्याह्रहरण नरक घ्रृव, ॥ ] 


आह्लि रा।-आरूढठपतितो हन्ति दश पूवोन्दशापरान्‌। 


निस्तारयति तानेव यदि सम्यग्व्यवस्थित) ॥ 
क्षेत्र गावो हिरण्य च यत्तेयेस्य परिग्रह' । 

ताहश कश्मल दृष्या सचेलों जलूमाविशेत्‌ ॥ 
विधवां कब्चुकोपेतां सधवा कख्चुक बिना । 
यरतिं च कब्चुकोपेत दृष्रवा चश्षानिंमीलयेत्‌ ॥ 


घनुखिहना तर्गतो भथ क पुस्तके वतते | 
_ १ृग पदिकमा । 


११२ विशेश्वरस रस्वतीकृत4-- 


चत्वारि पतनीयानि यतीना मनुरत्रवीत्‌ । 
औषध सानिधान च एकान्न कास्यभोजनम्‌ | 
एकान्नी द्विवरती चेव भेषजी वस्तुसग्रही | 
चत्वारों नरक यान्ति मनु, स्वायभुवो<ब्रवीतू ॥ 


( # जमदामी।-चित्रवद्र तु न ग्राह्ममपि कार्पाससमवसर । 
तथा कीटोड्भव चीर्ण त्यनेच्छुनकसघवत्‌ | 
न रक्तमुल्बण वासो न नीछ च प्रशस्यते । 
मलाक्त च दशाहीन व्जेयेदम्बर यतिः ॥ ) 

अथ प्रायथित्त प्रयोगसारे-- 

तिंप्ठेश्ने चिरमादित्यप्र॒फ्स्थायेष भिक्षया | 
स्थित्वा द्वादश सयच्छेत्पाणायामांस्तदैव तु ॥ 
बाच विछज्य चा55भाष्य जीनेव तु विनिश्रय' । 
( » पतेश्रैव सतिकाया रजस्वलापतेस्तथा ॥ 
भाण्डसपशनपयन्त मिक्षार्थ व्जेयेहुइस्‌ । 
सूतिका पुत्नजननी विंशद्रात्रेण शुध्यति ॥ 
मासेनेकेन भिक्षा तु कुयोत्खीजननीषु च । 
सप्तमे मासि सम्राप्ते गहस्थ; सूतिका भवेत्‌ ॥ 
ततन्न भिक्षां न कुबीत कृत्वा मिक्षुश्र दुष्यति | 
सप्तमासाधिके गर्भ गभिण्या यत्तु पच्यते | 
हृव्य देवा न गुहन्ति कव्य च पितरस्तथा | 
अज्ञानारछुरुते यश्र प्राणायामाश्र पश्चण ॥ 
अथवा यदूयुरुत्रेयात्तत्कायेमपनिश्य, । ()) ) 
उदक्यादोदित चाजन्न द्विजान्न शूद्रधोदितम ॥ 
प्राण्यड़े वा55यसे वाउन्न पिनत्रथ कलिपित तथा । 
देधादिकर्भणि क्‍्लृप्त तथा पापेरुदाहतम्‌ ॥ 
नोत्पन्ना सतति; काचित्खिया; पुसो5पि वा गुहे । 
नाश्नीयात्तहुहे मिश्ष॒रक्षआान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 


# वतुलकसल्यितों भ थ. के पुस्तक एवं । > व्तुलकसत्यितस्त्वय भ्रथ खर॒पुस्तके । 





१ग नाँसुनिर ।२ग भचर ! 


यतिधमंसग्रह | ११३ 


अशोच वा गद्दे यत्र यावत्सूतकमेव वा। 
पासण्डिकृष्ठि श्रृणप्रैरेष्ट चान्नमुदक्यया ॥ 
श्वेषण्ठकाकचण्डालेरन्यैरन्त्यावसायिमिः । 
चान्रायण चरेद्रभुक्त्वां भश्षित्वा तु यहच्छया |। 
पात्रे तु पतिते मैज्ञ एकभिक्षा करोति यः | 
स कुयोच्छतमश्रान्त, प्राणायामान्विश्ुुद्धे ॥ 
जमदाि।-अथवा यहुरुब्ेयात्तत्कायेमविशज्जया । 
निग्रहेउनुग्रहे वाडपि गुरु, सवेत् कारणम ॥ 
विद्यय दण्ड गृह्ानों द्वादशेव तु धारयेत्‌ । 
दि बहिदेण्ड प्रतिष्ठाप्य ग़ह्लान, पोडशव तु ॥ 
भैक्षमिति शेष: । 
आ5;-मैक्ष च परपाकान्न समिश्र योउत्ति बे यति, | 
निरात्रोपोषितो भूँत्वा प्राणायामशत चरेतु ॥ 
शकाकरगर्द मै र्लैजेम्बुकेवनरैस्तथा । 
चाण्डालपातिते, स्पृष्ठ याते, पात्र विसजयेत्‌ ॥ 
पूयशोंणितमासैस्तु स्पृष्ठ मृत्रपुरीषयों, | 
ओष्माशरेत स्पृष्ठ च यरति, पात्र विसजेयेत्‌ ॥ 
यम,.--यादे पग्मोपित मैक्षमय्ाद्धिक्तु कथचन | 
तदा चान्द्रायर्ण क्ुयां्राति, शुद्धयर्थभात्मन, ॥ 
भिल्तुद्विभोजन कुर्योत्कदाचिज्ज्ञानदुरबल, । 
स्वस्थावस्थो यदा छोल्याचदा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
आखुजम्बुकमाजो रखरकाकोष्ट्सकरान्‌ । 
भासवानरबवेश्याथ नरास्थिग्रामकुक्कुटान्‌ || 
नकुछ मद्यभाण्ड च यूपकाष्ट विधर्मिणम्‌ । 
अपविद्धमसन्मार्ग चितिकाष्ट चितिं तथा ॥ 
वसन नीलिकाक्त च धर्मभेत्तारमेव च | 
अमेव्यनिचय खड़्ग स्पृष्टा देवहक यति ॥ 
स्थाप्य पात्र शुच्ो देश शुभ गन्छेज्जलाशयम | 
शौच कृत्वा यथा याय क्षाल्येत्तु मृठम्भसा ॥ 


१ के श्वचण्डका ।९ क ख कला सिक्षि । शैग थे यात्सातपन श्रान्त | के 
भुक्‍्वा । ५क॑ "श्रुतेन स्ध ।ग उुतन सल्य।घ शृपति स्तथू | 
45% 


११४ विशेश्वरसरस्वतीकृत३- 


यैदेवोपहत हाड मद्धिद्वादशभियीतिः । 
निमज्जेत्त ततस्तोये कुयोदाचमन ततः || 
प्राणायामत्रय कृत्वा त्रिजंपेदघमषणम्‌ । 
अन्त्जेके यथान्याय शुद्धर्य योगदीक्षितः ॥ 
भैक्षाधार समादाय त्रिकेणाश्युक्ष्य वारिणा। 
निमज्ज्य च ततस्तोये शुद्धयर्थ सकरे तदा ॥ 
एबमेषा हि सस्पृष्ठा भिक्षा भिक्षोर्विश्वुध्यति । 
यदा पात्र न सरुग्न तदा शुध्यति नान्यथा॥ 
सलझे त्वथ पात्रे तु सचस्त्यागो विधीयते । 
उद्धृत्य सव्यहस्तेन तोय पिबति यो द्विज। ॥ 
सुरापानेन तत्तुल्य पीत्वा चान्द्रायण चरेत। 
ताम्बूला+यज्ञन चेव कास्यपात्रे तु भोजनम्‌ ॥ 
कृत्य चोपवसेद्धिक्षु; ख़ग्गन्धादिविभूषणम्‌ । » 


जाबाल/।-सन्यास कुरुते यस्तु भ्राद्ध तस्य विधीयते ॥ 
तस्यान्न नेव भोक्तव्य झकक्‍्त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 


ऋतु।--भतुहीना तु या नारी स्व॒तन्त्रा बन्धुवर्णिता । 
तदन्न नेव भोक्तव्य झकक्‍त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
स्वधमोत्मच्युता ये वे पुरुषा योपषितो5पि वा । 
अवीरास्ते सदा ज्ञेया नित्य सद्धिर्विंगहिंता। ॥ 


जमदप्नि।--आहारग्रहणे रात्रौ प्राणायामा दश स्मृता। । 
जलप्रग्रहणे रात्रो प्राणायाँमस्तथैव च॒ ॥ 
भुक्तशेष न कुर्वीत प्रमादात्कुरुते यादि । 
प्रतिग्रास तदा कुयाओंख्रीन्माणायमान्यतिः ॥ 
विशीर्ण च सलेप च पात्र सोपहत यदा | 


तत्र मोहाबतिर्दक्ते चरेदिन्दुब्रत सकृत्‌ ॥ 








* विभ्ृषणमित्युत्तमय प्रन्थ के पुस्तके-हारीत -अछाबुपात्र॑ च पाषाण कांस्यपित्तली 
यतीनां पश्च पात्राणि भुक्त्वा चान्द्रायर्ण चरेत्‌। ( ) 





ए्एाघघययययतययय+-्+्5+-+-+_+55ल5सयासस»ीललन नीली लत +3....................................0, 





१ के यदेवाप ।ग यदेवाप ।थ यदेषोपए* ।२घ "माघाय। ३१ ख ब्रिकोणा' | ४ ख्र 
निमृज्व ।५ ख्र॒ यामास्त'। ६क घ॒रेदिदु । 


पतिपमंसंग्रह। । ११५ 


देवकृ:--हईं भ्रूणप्नपाखण्डे: कृष्ठपादिभिरुदक्‍यया । 
श्वषण्दकाक चाण्दालेर॑त््येरन्त्याघवसायिमि। ॥ 
एतान्पध्यन्न भुन्चीत झुकक्‍त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ | 
पतितान्न सकुझुक्तवा प्रायश्चिती भवेद्यति। ॥ 
तप्तकच्छुत्नय कृत्वा शुध्यते नात्र सशय; | 

यम।--उपानही बिना भिक्ठु; कृत्वा भिक्षाइनादिकम । 

मार्गे मूजादिसकी्े सम्यक्लानेन शुध्याति || 
अज्ञानादा भवेद्धिसा यतेमिक्षाटने कचित्‌ । 
प्राणायाम्त्रय कृत्वा तथा55चम्य विशुव्यति ॥ 

जाबार।--स्वस्थावस्थों यदा शुदक्ते पुनराहत्य तहिने | 
अन्यग्रामेड्थवा तस्मिस्तप्कुच्छु समाचरेत्‌ ॥ 
यदा ग्रामद्रये मिक्षुअरेद्धे् ममादतः | 
स्वधरमोकुशलो छुब्धस्तदा चान्द्रायण चरेत ॥ 
अधशक्तः भाणरक्षार्य पुनमूंलडफलादिकम्‌ | 
भक्षयेच्ैव दुष्येत भेषन दन्‍्तधावनस्‌ ॥ 
यथा न पीडच्रते कायो नेवान्तकवश वजेतू। 
तथा धर्म चरेद्धिप्षु) पश्यन्वे शास्रचक्ष॒पा ॥। 
एकान्न मधु मांस च अन्न विष्ठादिदापितम्‌ । 
हन्तकार च नेवेद् प्रत्यक्ष ऊबण तथा ॥ 
एतान्भुक्त्वा यतिर्मोह्दातआजापत्य॑ समाचरेतू | 
यत्यज्न॑ यतिपात्रुस्थ यातिना प्रेरित च यत्‌॥ 
अम्नत्नय न भोक्तव्य भुक्‍त्वा चान्द्रायण चरेत्‌। 

अभि;--सक्तुपेषणगोदोहादन्नपौकादिकालत; । 
ऊध्व यादि मतीक्षेत भिक्षार्थ मेक्तमाचरेत्‌ ॥ 
काछातिक्रमदोषेण स्वधर्मात्मच्युतो भवेत्‌ । 
द्वादशैव तथा कुर्यात्माणायामांश् झुद्धये ॥ 
ज्ञातीनां तु कुले भिष्ुने भिक्षेत कथचन । 
आचरेत यदा भिक्नां तदा चान्द्रायण चरेत्‌ |) 
प्राणायामशत कुर्याडुक्त्वा श॒द्गान्नमापादि । 
सगोत्नमसगोत्र वा यदयग॒हे सुतक भचेत्‌ ॥ 
“77 पैक्ष इयर ।२कछ ग घ कार निवेश च भू । ३ग पथ पानादि'। 


११६ पिखेश्वरसर स्व॒ती कृत 


न तावच्छुध्यते भूमियोवन्न स्पादनिर्दशम्‌ । 
भिक्षां मि्लुने भिक्षेतर भिक्षथ्रान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
निषिद्धान्न यदाउश्लीयादनुज्ञा यत्र नास्ति वे । 
अतिकृच्छू तदा भिश्ु। कुयोच्छुदृध्यर्थमात्मनः ॥ 
जमदपत़रि।--गन्ध प्रात्वा सरायाथ्र तथा मृत्रपुरीषयो; | 
क्रव्यादपूतिगन्ध च प्राणायामों विधीयते ॥ 
उद्धृत्य वामहस्तेन भाजने योउन्नमात्ते वे | 
गृप्रोड्छिष्ठ तु तज्ज्ञेय श्ुक्‍्त्वा चान्द्रायण चरेतु ॥ 
भ्रुल्लानस्य यदा भिक्षो कदाचित्स्रवते मुदम | 
अन्न चा5स्यगत त्यक्त्वा कृत्वा शौच समाहित; ॥ 
खान कृत्वा यथान्याय जिंशत्माणायमाथरेतु । 
अहोरात्रोपितो भूत्वा पश्चगव्य पिंबेत्तत: ॥ 
आखलायन;-विना5इ्गुप्ठेन नाश्षीयात्न लिहेज्जिहया करभध्‌। 
अश्न्यादि लिहेद्धस्त तदा चान्द्रायण चरेतु ॥। 
[ #पाशे-मठेष्वभोज्यमजन्न स्याइुक्त्वा चान्द्रायण चरेत्‌ । 
स्पृष्टा मठपतिं चैद सबासा जलमाविशेत्‌ ॥ ] 
विखामिन्न।-मत्स्यमासादि बहुल यहुहे पच्यते भशम्‌ । 
तहुह बजेयेद्वेश्षुयंदि भिक्षा समाचरेत्‌ ॥ 
द्वादर्शास्तु (शाथ) यमान्कृत्वा ततः पापात्यमुच्यंते। 
मृद्धस्मोदकमन्न वाउभोज्यान्नां55ददते याते ॥ 
आददान, प्रमादेन प्रायाथ्रेत्त समाचरेत्‌। 
तिंशत्माणायमान्कृत्वा जपेब्रिकशतत्रयम्‌ | 
अन्ञानादर्धमेवैतत्मायथ्रित्त विधायते | 
अभ्यासादाधिक किंचिद्र्धते दिनसरूयया ॥ 
एकान्म तु च्यह भ्रुकक्‍्वा निरन्तरमनापंदि । 
प्राणायामशत कुर्याच्छुद्ध्यर्थ यतिरात्मवान्‌ ॥ 
जमदाग्रे।-ककलछासे क्षीरगले मण्द्के गृहगोधिके । 
कुक्कुटादिषु भृतेषु दशाह चापभोजनम ॥ 


# घनुश्विहनान्तगतग्रथ क पुस्तक एच। 








१स "त गृह्दयाहुक्या चान्हा ।१सखं घ॑ न्नान्नाइपदेयति । 


यतिधमंसंग्रहः । ११७ 


माजोरे मूषके सर्पे स्थुलमत्स्येषु पश्चिषु । 
नकुछादिषु भूतेषु चरेचान्द्रायण त्रतम्‌ ॥ 
पिपीलिकायां सृक्ष्माया प्राणायामास्रयस्रयः | 
यूकायां मत्कुणे चेव मशके पश्च निर्देशेत ॥ 
मूलाइुरेषु पत्रेषु पुष्पेष च फलेषु च। 
स्थावराणा चोपमर्दे प्राणायाभासयस्रय, ॥ 
धान्य दक्ष छता यस्तु स्थावर जड़म तथा । 
उत्पाटयाते मूढ।'मा अवीचीनरक वजेत ॥ 
अकामादपि हिंसेत पशून्म॒गादिकान्यातिः | 
कृच्छातिकृच्छी कुर्वीत चान्द्रायणमथापि वा ॥ 


हारीत+--अह्ला राज्या च यो जन्‍्तून्दिनस्त्यज्ञानतों यतिः | 
प्राणायामान्दशाष्टी वा प्रायाश्ेत्त यतिश्नरेत्‌ ॥ 
चाक्लुपे दश कुर्वीत वाच्ये विंशतिमेव च | 
मानसे त्रिशत वाअपि पातके प्राणसयमान्‌ ॥ 


यम/-दिवसे दिवसे चेव प्राणायामास्तु पोडश | 
आप श्रूणहन मासात्पुनन्त्यदरह। कृता। | 
कणपिण्याकतक्र वा शाकमूलफलादिकम्‌ । 
पक्ष वाउप्यथ वाउपक पचच्नन्नानतों याति।॥ 
आरचरेन्नीणि कृच्छाणि प्राकृतान्येव शुद्धये । 
अभ्यासादबुद्धिपृव हि पाकदोषान्न छच्यते ॥ 


बहहचपरिशिष्टे--सुवर्ण रजत॑ ताम्र तेजस यच्च फिंचन । 
स्पृष्टा परिव्रादशूद च सवासा जल्माविशेत्‌ ॥ 
द्रव्य तु मुद्वित स्पृष्टा जिरात्रेण शाचर्भवेत । 


आत्रि'--शाव्युछजम्बुकेदेपे नरवानररासमै, ॥ 
क्रव्यादेदष्ठिमिश्वान्ये! परायाश्रीत्त यातिथ्रेत्‌ । 
स्तात्वा स्मृत्वा हारें कुयोद्द्रादश प्राणसयमान्‌ ॥। 
स्वकाये स्वयप॒ुत्पाथ शोणित वे याति, कचित्‌ । 
प्राणायामत्रय कृत्ता तथा55चम्य विशुध्याति।॥ 





१ग्न घ, यान । 


५१८ विश्वेश्वर्स रस्व॒तीकृंत,-- 


[ + उद॒झूमुख; प्राइमुखो वा कदाचित्पण्रिमामुख/ । 
पश्चिमा ( दक्षिणा ) भिसुखो मिश्लुनंचाश्नीयात्कदाचन ॥ | 
आति;--आरूठपातित दृष्टा बिना स्नान तु यथरेत्‌ । 
पानाभैक्षादक कम तदा चान्द्रायण चरेत्‌ ॥ 
कपिरश--स्पमे ख्ीसड़ भोगेन स्तात्वा तिसहस्र जपेत्‌ । 
कण्ड्यनेन क्षरण उपवासस्तदा55चरेत्‌ ॥ 
शर्तत्रय वा जपोदीति । 
देवल;--स्वमस्कले टुवैलत्वात्पाणायामास्तु पोडश । 
रेत।सेक कचिद्विक्षु! कुर्यान्मोहात्तु कामतः ॥ 
प्राजापत्यत्रय कृत्वा भ्राणायामशत चरेतू । 
> स्वभावतो दिवा स्कन्ने माजापत्य समाचरेत्‌ ॥ 
खिय दृष्टा यदा रपमे रेत) प्षराति वे कचितू | 
सवासा55प्छुत्य शुद्धर्थ कुयोत्पोडश सयमान्‌ ॥ 
उपवास यतिः कुयात्पुनः सुप्तः क्षरेधदि | 
प्राणायामैरविश्ुद्धात्मा पिरणो जायते पुनः ॥ 
ब्रणात्तु छृमिसभूतौ भक्षणे मधुमांसयो! । 
उपवासन्नय कृत्वा प्राणायामशत चरेतू॥ 
यूकायाः शतसभूतावुपवास समाचरेतू । 
ताम्बूलभक्षणे3भ्यजे कास्यपात्रे च भोजने ॥ 
एकैकातिक्रमे तेषा प्राणायामशत चरेतू। 
अदण्डो न गैंह गच्छेदिषुक्षेपत्रिकाइने ॥ 
यादे गच्छेत्मतिगृह भ्राणायामत्रय चरेत्‌ । 
हारीत/-गुरुवचनातिक्रमे च स्वधमोतिक्रमे चेँ पणेचान्द्रायण चरेतू। 
वषोकाले विना विप्न शरण सत्यजेधादि ॥ 
शुद्धयर्थ तु तदा कुयोत्कुच्छू च॑ शतसयमान्‌ । 
प्रतिक्रोश चरेत्कृच्छू छोभमोहादिना त्यजेत्‌ ॥ 
सत्यकामः-दण्डग्रहण छृत्वा पुत्रमित्नश्नात्रादिसभाषण न कुर्यांत्‌ । 


+ पनुविददनान्तर्येतो प्रथ ख पुस्तके वतते | ८ एतद््थ न ख पुस्तके । 


९१ के “त्‌।यान"|२ गण प्‌ ख्ीसह सभागे । ३क ख कक्षत्रय ।४ख्र गृहाद्वच्छे' । 
५म्न नपृण'।६ख वा। 


थतिधमसंग्रह। | ११९ 


अँज्ञानाद्भाषण कृत्वा प्रायशित्तेन युज्यते | 
एक कृत्वा तृपवास तु प्राणायामशत चरेत्‌ ॥ 


तदूयृहं गचछाते स्वजने करोति भिक्षा ग्रह्माति माजापत्यत्रत ऋृत्वा 
प्राणायामशत चरेत्‌ । त दृष्टा दु।ख करोत्यश्रु पातयन्पायश्ित्तेन युज्यते । 
उपवासत्रय कृत्वा भाणायामशत चरेतू | 


अनि।--यदि कश्रित्ममादेन विना स्नान समाचरेत्‌ । 
खानपानादिक कम प्राजापत्य समाचरेत्‌ ॥ 


सत्यकाम;-मभिक्ठु। प्रायश्रित्त समाचरेतु । 
जपेपिकसहसत्र च प्राणायामाथ षोडश ॥ 


कपिछ;--पूवेसभोग न स्मरेत्‌ । प्रमादात्म्मरणादाचस्य प्राणायामत्रय 
कृत्वा पुनराच(चा)मेत्‌ । स्वभसभोगे स्लात्वा जिकसहस्र जपेत्‌ | 


आभ-तिलधान्यसुवर्णानि गोभूयानग्रहादिकम | 
दासीदास रस गन्ध याचितायाचित तु यत्‌ ॥ 
हादे शोक पूरा कृत्वा तत्सवे तु परित्यनेतु । 
सत्यज्य सर्व द्रव्य तु चरेचान्द्रायण यातिः ॥ 
प्रहीण तु यदा दष्यायतिस्तिलकुशादिकम्‌ | 
प्रक्षिप्य तद्धन भूमो चरेत्कृच्छ जपेन्रिकम्‌ ॥ 


वायुपुराणे--सनन्‍्यासी यो हि भूत्वा तु हिरण्य सम्रहेधादे । 
तस्य दशेनमात्रेण सचैछो जलमाविशेत्‌ || 
द्रेव्यादान यतियों वे प्रकरोति नराधम, । 
पच्यते नरके घोरे यावदाभूतसहबमू ॥ 
अद्वैतभावमाश्रित्य द्वैताचारेण बतेते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्ट पतित पुन ॥ 
छब्ध॑ द्रव्य परित्यज्य उपवासबत्रय चरेत । 
प्राणायामशत कृत्वा त्वथुत जपमाचरेत्‌ || 
सामथ्यें शिविकामशथ गण हपभमेव॑ चे। 
इकठ वा रथ वाउपि समारुक्ष च कामतः ॥ 


ंंििजजलिडीिि ज”-त+- तल तक त+ “++++त+++5 


१६घ 'तू। अन्नपा'। ९ थे अहंण ।घ प्रह्मणं। ३ गे दन्यदान यतीनोँ यो क* | 


१२० विश्वेश्वरसरस्वतीक्ृ त।- 


व्रत सातपन कुयोत्माणायामशता-्वितस्‌ । 
असामर्थ्य समारुछ्न यान पूर्षोदित पुनः ॥ 
कृच्छूक शोधन तत्र प्राणायामांस्वकामतः | 
स्वय पकत्वा तु यो झुल्डे तस्य सातपनत्रयम्‌ ॥ 
पाचयरित्वा तु यो भुदक्त तस्य कृच्छू विधीयते। 
गण्डूषपादशौचादि यस्मिन्पात्रे च निश्षिपेत्‌ ॥ 
षण्मास निश्षिपेद्‌भूमी दशक्षारेण शुध्याति | 
मा्॑ण्डेयपुराणे-मृत्रोत्सग तु य, कृत्वा अकृत्वा शौचमात्मनः | 
मोहाडुक्त्वा जिराज् स ग॒व्य॑ पीत्वा विशुध्याति ॥ 
ग्य घृतम । 
मूत्र कृत्वा ब्जेन्यार्ग स्मृतिश्रशाज्जल पिबेतु । 
उपोष्य रजनीमेका पश्चगव्येन शुध्याति ॥ 
छागलेय,-ब्रतानि यानि भिक्षणा तयैवोपब्रतानि च। 
एकेकातिकरमे तेषा प्रायश्रित्त विधीयते ॥ 
अहोरात्रोषितो भृत्वा कच्छू चान्द्रायण चरेत । 
यस्माज्जानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिक्षेस्तुं शोधनम्‌ ॥ 
तस्मात्तानि सदा कुयोद्यति, शुद्ध्यर्थमात्मन । 
डपपातकिनो भिक्षोलेघ्बाहारों जपस्ततः॥ 
मोन कालत्रये स्नान विहितानि विशेषत,। 
सहस्राणि यमान्कुयोत्मणवस्यायुत जपेत्‌ ॥ 
अरण्ये ब्रतमेतत्तु क्ृत्वा भिश्लु्विशुध्यति। 
महापातकजादोषादिशुद्ध्यथ सदा यतिः || 
तिलक्ष तु जपेदोगी माणायामायुत तथा। 
ततः शतसहस्र तु प्रणवानां जपेथाति! ॥ 
स्लीसभोगे सक्ृन्मोहादिधिनाउनेन शुध्यति । 
स्ृत्यन्तरे--अन्तः मक्षास्य लिक्लस्य यतिश्रान्द्रायण चरेत्‌ । 
रेतोत्सग यदा कुयात्पायश्रित्ती भवेद्यतिः ॥ 
प्राजापत्यन्नय कुयोत्माणायामश्ञतानि च। 
कपिल/--कण्ट्यनक्षरण उपवास; । चिन्तने त्रिराञ्रम्‌ । मधुमासा- 
स्वादने च सहृत्ख्रगमने च द्वादशरात्रमुपवासयेत्‌ । प़रिरक्षं जपेत्‌ । 
हू 77 पक सोषा । २क छुतधघ। 7 





यतिधर्मसंग्रह' । १९१ 


अभ्यासे सक्ृदप्यन्त्यजागमने३रण्य गत्वा बिद्वादिफले स्वपत्ितिग्रेतिश्रान्द्रा 
यणव्रती ब्रह्माउउवर्तयन्यावज्जीव वसेन्मृत शुध्याति । 
आपस्तम्ब,-रजकश्वमंकारथ्च नठो बुरुढ एव च | 
कैबतेमेद्सिलाश सप्रैते हन्त्यजा, स्मृता' | 
दचात्रेय;--उपेत्य वा स्रिय काम्रात्मायश्रित्त विधीयते | 
प्राणायामसमायूक्त कृच्छृमब्द समाचरेत्‌ ॥ 
तयेव च पुन, अन्त: कुयोत्सातपन ब्तम्र्‌ | 
तपश्चरितनिर्देशास्कन्छूस्यान्ते समाहित ॥ 
पुनश्चा55श्रममागत्य चरेज्धिक्षुरतान्रित । 
पाराक त्रिकलक्ष च सकृहृ्वा स्विय चरेत्‌ ॥ 
त्रिराजमश्यसेद्रहझ् सबत्सरत्रिक जपेत्‌। 
ग्रहस्थश्न यतिब्रैव खण्डितो यदि कामत, || 
पराकत्रयसयुक्तमवकीणित्रत चरेत्‌ । 
स्कन्न इन्द्रियदोबेल्यात्स्रिय दृष्टा यतियदि ॥ 
तेन धारयितव्या वे प्राणायामास्तु पोडश । 
इच्छया यदि ता पश्येत्माणायामास्तु पोडश ॥ 
रात्री तु क्षरणे स्लातवा द्वादशेव तु धारयेत्‌ । 
स्वमसेके प्रबुद्धभ मुद्धिद्वांदशामियंति' ॥ 
शौच कृत्वा विशुश्येत पोडशप्राणसयमे । 
राजिशेषे यदा स्पम्ते रेतो मृत्र च वापयेत्‌ ॥ 
स्नान कृत्वा विशुव्येत पोडशप्राणसयमे' | 
पुन प्रसड़े सुर्पस्य द्विगुण तु विधीयते ॥ 
स्कन्ने ज़ाते तु सुप्तश्रेदुपवासस्तदा भवेत्‌ | 
४००: है द्षु सकते वियोगे चेन्द्रियेयेदा ॥ 
च्छापेन जपेछ॒क्ष तत श॒द्धिमियाद्राति । 
सशसश्रेत्कृते तस्मिन्पुन, शाच समाचरेत्‌ ॥ 
[#निशि स्कन्ने यदुक्त स्यादिवा तदूद्वियुण भवेत्‌ । 
प्षौर मेण्द्प्रदेश तु कृत्वा कच्छू समाचरेत्‌ ॥ ] 
प्राणायामशत कऋृत्वा तस्माद्धिछ्ु्विशुध्याति | 
* भनुख्ि्ननान्तगतो ग्रथों घ पुस्तक वर्तते । 


१घ अध्याते। » ख बरट। ३२ेग घ युक्त कु ।४क लात । ५ के खप्रसेवम 
ध्यासे । ६ ग॒ 'सेद्धिक्षुस ।०ख पारयेत्‌।« ख तस्तद॒हिंगु"। 
१९ 











१५२ विशेश्वरसरस्व॒तीकृत '--- 


ऋतु'-ताम्बूलभक्षणे5भ्यज्े कास्यपात्रे च मोजने । 
एकेकातिऋमे तेषा प्राणायामा दश स्मृता' ॥ 
आखुश्बजम्बुकैदप्टे नररासभवानरेः । 
क्रव्याद्धिदृष्टिमिश्ान्ये, प्रायश्रिच् यतिश्ररेत्‌ ॥ 
स्मरन्हारे हर गड्ढा कृत्वा स्नान यथाविधि । 
द्वादशेव विशुद्धयर्थ प्राणायामान्षडाचरेतू ॥ 


सत्यक्राम; --स्रीशुद्रयोदंण्डान्तरगमने प्राणायामांखीन्करोति खरोष्टान्तर 
गमने प्राणायामान्षडाचरेत्‌ । श्वशुकरचाण्डालान्तरगमने प्राणायामान्द्रादश | 
विहितातिक्रम कृत्वा प्राणायामान्द्रादशेवेति । 

वायब्ये--अदण्डो नेव तिष्ठेत यातिः कुत्नाचिदात्मबान्‌ । 
यादे तिष्ठे्॒तिदिन प्राणायामशत चरेत्‌॥ 
दण्डात्मनोस्तु चाण्डालेब्येबधानेन भिश्षुकः । 
प्राणायामशत कुयोन्मात्रामेदे तथैव च ॥ 
शूद्रेण व्यवधाने तु भाणायाभारतु पोडश । 
द्वादशाषप्टी च चत्वारि विदृक्षत्रियद्रिनोत्तमै) ॥ 
जलान्तरादिक्षिप्ेषु न कथ्रिदोषभाग्भवेत्‌ । 
भम्नदण्डादिक चेव जले5गाघे क्षिपेध्ातिः ॥ 
मथमृजपुरीषेथ शुक्रकीलालशोणितेः । 
स्पृष्ठ दण्ड त्यजेद्धिक्षु, शेषै, ससकारमहीति ॥ 
प्रात,स्तान बिना कामात्पाणायामशत चरेत्‌ । 
एवमेव तु सायाहे मध्याह्ने तु सहख्रकम्‌ | 
प्रेतभ्राद्धे यतिश्ैक्त्वा चरेचा द्रायणत्रयम्‌ । 
पितृस्थान विनाउन्यन्र श्राद्ध शुक्‍त्वा तदेव तु ॥ 
एकश्रेत्पेतृके स्थाने द्वितीयों वेशदेवके । 
श्राद्धदिने विना श्राद्ध भुक्‍्त्वा सातपन चरेत ॥ 
बहुभोज्ये यातिभुक्त्वा कुर्यादेतदूवत पुरे! । 
बार्दण्डो हन्ति वे ज्ञान मनोदण्ड; परां गतिम्‌ |! 
कमेदण्डस्तु त्रीक्लीकान्हन्यादपरिरक्षित, | 
वाग्दण्डे मोनमातिष्ठेत्कमेदण्डे स्वभोजनम || 
मानसे तु कृते दण्डे प्राणायामों विधीयते। 


 वृगच ति।श्वल्ल | ३ घ 'तूृ।शू ।शेग मेदेत्त । 


यतिपमंसग्रह, । १२३ 


एकरिमिलिमित्ते गुरुलघुपायश्रित्तविधान तु विद्वद्विद्वत्स॒ बुद्धिपूर्वाबुद्धि- 
प्वप्रसज्याप्सज्यादिविभागतो द्रष्टव्यम्‌ । तत्रापि मन्दमध्यमोत्तमापिकारिभि 
रचशीक्तचित्ते; कुच्छुचान्द्रायणम्रणवजपप्राणायामादय, कार्यों, | वशीकृत 
चित्तेसतु ध्यानमेव कार्यम्‌ । 
उक्त च--आायश्ित्तेयु सर्वेषु यतेथ्योन विशिष्यते । 
प्रणवस्य जपों वा5थ मूलमत्रस्य सस्मृत, ॥ 
प्राधान्य श्रूयते श्रुत्या प्रणवस्य जपादिषु । 
तस्मास्सर्वप्रयत्नेन प्रणवैकपरों भवेत्‌ ॥ _ 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानान्नान्यद्धिप्षोस्तु शोधनम्र्‌ । 
तस्मात्तानि सदा कुयोद्राति शुद्श्यथेमात्मनः ॥ 
सर्वपापप्रसक्तोडपि ध्यायश्निमिषमच्युतम्‌ । 
द्विजस्तपस्वी भवति पड़्क्तिपावन एव स' ॥ 
भ्यानेन सदश नास्ति शोधन पापकर्मणाम्‌ । 
श्वपाकेष्वापे भुज्जानों ध्यायी नेव तु लिप्यते ॥ 
कृष्णानुस्मरणादेव पापसधातपञ्षरम्‌ । 
शतधा भेदमायाति गिरिवेज़हतो यथा ॥ 
यथा5पिरुद्धतशिख, कक्ष दहाते सानिल, । 
तथा चित्तरिय्तो विष्णुनराणां सर्वाकास्विषम्‌ ॥ 
यथा विष्णो स्मृते, सद्र' सक्षय याते पातकम्‌ | 
तथा तन्नाशमश्येति यद्दु।ख व्याधितों भवेतु ॥ 
ब्ञानहदे ध्यानजल्े रागद्रेषमलापहे । 
य; स्राति मानसे तीर्थे स याति परमा गातैम्‌ | 
कछौ पित्रादिदोषाद्यो विषयाकृष्टमानस । 
कुत्वाईपि सकल पाप गोविन्द सस्मरघ्छुचि' | 
शुचिरभयतो वाअपे सवोवस्था गतोअपि वा। 
गः स्मरेत्पृण्डरीकाक्ष स वाह्याभ्यन्तरः शुचि' | 
कलिकरमपमत्युग्र नरकातिप्रद नृणाम्‌ | 
प्रयाति विलय सद्यः सकृद्विष्णोहि ससस्‍्मते ॥ 
[ स्मृत्यन्तरे--यावन्न निगुंण ब्रह्म मोक्षालम्बनमद्यम्‌ । 
आविशेद्धदये तावत्सगुण ब्रह्म चिन्तयेत्‌ ॥ 


# धनुश्विहना तगतो ग्रथ क पुस्तके बतते । 
१ख घ दितिवि ।९२ख ग पादधोवि । 


१२४ विखेश्वरसरस्वतीकृ त३- 


हृद्धश्ातातप,-पक्षोपवासाइत्पाप पुरुषस्य प्रणदयाति । 
प्राणायामशतेनाप तत्पाप नश्यते नृणाम्‌ ॥ 
प्राणायामसहस्रेण यत्पाप नश्यते नुणाम्‌। 
क्षणमात्रेण तत्पाप हरेध्यानाईनश्याते ॥ ] 
आते।-- उपपातकेषु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च । 
प्रविव्य रजनी पाद ब्रह्मध्यान समाचरेत्‌ ॥ 
ब्रह्महत्यासहस्राणि अगम्यागमनानि च | 
एकेन ध्यानयोगेन नश्यन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
यदि स्यात्पातक किंचिद्योगी कुयोत्ममादतः । 
योगमेव निषेबेत नान्य यत्न कदाचन ॥ 
विष्णुपुराणे-प्रायाश्रित्तान्यशेषाणि तप/कर्मोत्मकानि वे । 
याने तेषामशेषाणां ऋष्णानुस्मरण परम ॥ 
#कते पापे&नुतापो बे यस्य पुसः प्रणायते | 
प्रायाध्रेत्त तु तस्यैक हरिसस्मरण परम ॥ 
प्रातानिंशि तथा सध्यामध्याह्ादिषु सस्मरन्‌। 
नारायणमवाप्ोति सथः पापक्षयान्नर, ॥ 
विष्णुस्मरणसक्षीणसमस्तक्केशसचयः | 
मुक्ति प्रयाति स्पर्गाप्तिस्तस्य विश्नो5चुमीयते ॥ 
बासुदेवे मनो यस्य जपहोमाचेनादिषु । 
तस्यान्तरायो मैत्रेय देवेन्द्रर्यादिक फलम्‌ ॥ 
के नाकपृष्ठरमन पुनरावुत्तिलक्षणम्‌ । 
क जपो बासुदेवोति मुक्तिबीजमनुत्तमम्‌ ॥ 
तस्मादहनिंश विष्ण सस्मरन्पुरुषो मुने | 
न याति नरक शुद्ध, सक्षीणाखिलपातकः ॥ 
[ -स्कन्दपुराणे--अथेषाद हरेनाज्नि सभावयति यो नरः । 
महानरकजालेषु पच्यते नात्र सशय, ॥ 


यतिधमेसमुच्चये-- अश्वमेधसहसैस्तु वाजपेयशतैरापे । 
यत्पाप विलय याति स्मृते नश्याति तद्धरों॥ 
*एम्रद्टवन न विद्यते क पुस्तके | > धंधश्चिहनान्तगतो अन्ध के पुस्तक एवं। 
*ख्र॒प्लोनमी ।२क पेयायुतै* 


यतिधर्मसग्रह, । भर 


० मी «० की 6 


गड़ास्तानसहसेथ पृष्करस्तानकोंदिनेः । 
यत्पाप विक॒य याति स्मृते नश्याते तद्धरों ॥ 
ब्रह्महत्यासहस्राणि अगम्यागमनाने च्‌। 
एकेन ध्यानयोगेन नश्यन्त्यन्यान्यपि क्षणात्‌ ॥ 
ग्रहस्थोक्तानि पापाने भवन्त्याश्रमिणों यादि। 
शोचवच्छोधन तेपा प्रॉक्च ब्रह्मनिदशनातू || 
ज्ञानिन; सेवनाच्छुद्धिज्ञानस्योति न सशय; । 
भियते शोकमोहादि ौस्छिद्यन्ते सवेसशयाः ॥ 
क्षीयन्ते चास्य कमोणि ज्ञाते ब्रह्मणि ताददः । 
सपेमन्यत्परित्यज्य यस्तु ब्ह्मणि बर्तते # 
लिप्यते न स पापेन पत्मपत्नमिवाम्भसा | 
यद्वाल्‍्ये यद्व कोमारे यत्पाप योवने कृतम्‌ ॥ 
तत्पापमखिल क्षिप्र स्मृते विष्णी म्रणश्याति । 
भगवद्गीतासु-आप चेदसि पापेभयः सर्वेभ्य, पापकृत्तमः । 
सर्व ज्ञानवेनेव हानिन सतरिष्यास ॥ [० ४ छो०३५६॥ 
याक्षवस्क्य;-भूतात्मनस्तपोदिे बुद्धेज्ञोन विशोधनस्‌ । 
क्षेत्रस्येश्वरत़ानादिशुद्धि' परमा मता ॥ 
स्कन्दपुराणे-अभक्ष्यभक्षणात्पापमगभ्यागमनादिणमस्‌ | 
नध्यते नात्र सदेहो गोपिन्दस्य च कीतेनातु ॥ 
गोबिन्देत्युक्तमात्रेण # देलया कलिवधेनः । 
पापोधों विलय याति दानमश्रोजिये यथा ॥ 
तन्नास्ति करमंन छोके वाग्ज मानसमेव वा । 
यक्षु न क्षीयते पाप कछी गोविन्दकीतेनातू | 
वामनपुराणे-अश्मेधादिभियज्ञनेरमेपेम्तथैव च | 
याजित तेन येनोक्त हरिरित्यक्षरद्यम्‌ ॥ 
विष्णुपराणे-अवशेनापि यन्नाज्नि कीतिते सवेपातकैः । 
पुमान्विमुच्यते सद्यः सिंहतस्तैमृगेरिय |॥ 
यप्मामकीतेन भक्‍त्या विलापनमनुत्तमस । 
मैत्रेयाशेषपापानां धातूनामिव पावक, ॥ 


* घ पुस्तके समासे--देहे य कलिवर्धन । इति पाठा तरम्‌ । 
१थ प्राजहाण्यनुद ।घ प्राग्जहधणि तु द”'। ९क वम्रेतत्प | 


१२६ विशेशवरस रस्वृतीकृत 


कमलनयन वासुदेव विष्णो धरणी(णि)धराच्युत शब्डचक्रफणे | 
भव शरणमितीरयन्ति ये वे त्यज भट दूरतरेण तानपापान्‌ ॥ 
ध्यायन्क्ृते यजन्यज्ैस्तेतायां द्वापरेड्चेयन्‌ । 
यदामोति तदाप्रोति कछो सकीत्य केशव ॥ 
यस्मिन्न्यस्तमतिन याते नरक स्वर्गोअपे यश्चिस्तने 
विप्लो यत्न निवेशितात्ममनसा ब्राह्मोडपि छोको5रुपकः । 
मुक्ति चेतिं यः स्थितोह्मलधिया पुसा ददात्यच्युत+ 
कि चित्र यदघ प्रयाति विलय तत्राच्युते कीतिंते ॥ 
एव स्तुवन्नरो राजन्सदा नारायण विश्व । 
यम्रलोक न पश्येत्त नरकारतु कुत) पुन; ॥ 
शण्बन्मपि स्तुवप्नित्य स्मरन्नापि युधिष्ठिर । 
महाप्रातफजान्मेत्यों मुच्यते सवेकिस्बिषात्‌ | 
तदुक्त श्रीभागवते-कलेदोषनिधे राजन्नसित ह्ेको महान्गुण। । 
कीतेनादेव कृष्णस्य मुक्तवन्धः पर बजेत्‌ ॥ 
विष्णुपुराणे-ये5दनिंश जगद्धातुवोसुदेवस्य कीर्तनम । 
कुवेन्ति तान्नरव्याप्र न कलिबॉधते मरान्‌ ॥ 
चक्राधुधस्य नामानि सदा सवेत्र कीतेयेत्‌ । 
ना55शौच कीतैने तस्य स पवित्रकरों यत) | 
सर्वेषामेष पापाना सघाते समुपास्थिते । 
अश्यसेद्शसाहस्र भणव शोधन तु ततु ॥ 
दिने दिने तु वेंदान्तश्रणाद्धक्तिसयुतातु । 
गुरुशभूषया लेब्पात्कृच्छाशीतिफल लभेत्‌ ॥| 
वेदान्तश्रवणादेव नश्यन्ते चोपपातका; । 
महापातकसधाश्र नित्य वेदान्तसेवनातू ॥ 
महाभारते भीष्यवचनप-- 
# एप में स्वंधर्माणां धर्मोईघिकतमों मतः । 
यह्वक्त्या पुण्डरीकाक्ष स्तवैरचेंन्रः सदा || 


+* एतद्बबन न बियते क पुस्तके। 


१ग 'सि संस्थितोी' | घ “सि सत्यिते'। २क ख “जान्मृद्योमुच्य । ३ ख ग लक्म 
कृच्छा' | ४ के तकम्‌ | म॑ । 


यतिधमेसग्रह' । ११७ 


अनादिनिधन विष्णु सवेलोकमहेवरम्‌ | 
लोफाध्यक्ष स्तुवन्नित्य सबेदु'खातिगों भवेत्‌ ॥ 
मछु,--जपेनेव तु ससिध्येह्राह्मणों नात्न सशयः । 
कुयांदन्‍्यन्न वा कुयान्मैत्रो ब्राह्मण उच्यते | 
जपस्तु सर्वेधर्मेश्यः परमो धर्म उच्यते । 
अहिंसया च भूताना जपयन्ञ; प्रवतेते ॥ 
शमायाल॑ जल वह्नस्तमसों भास्करोदय' । 
क्षान्तिः कलेरघोधस्य नामसकीतेन हरे # ॥ 
स्तुवान्विष्णु वासुदेव विपापो जायते नर, । 
विष्णो; सपूजनाश्षित्य सर्मपाप प्रणश्याति ॥ 
वेदस्मृतिपुराणेभ्यो वाक्यान्येतानि यत्नत, । 
विश्ेश्वरेण म्रानिना संग्रहीतानि भागश३ ॥ 
यातिधभेप्रकाशाय ज्ञानमोक्षप्रसिद्धये । 
एकत्र परहसानां मुमुक्षणा विशेषतः ॥ 
इति परमहसपरित्राजकविश्वेश्वरसरस्वतीसगरहीते यतिधर्म 
समुच्चये नित्याद्याचारः । 





अथ यतिसेवाप्रशसा । 
ग्रृहस्थादिभियेतिः पूज्य, । 
उक्त च भगवता-एकदण्डी त्रिदण्डी वा शिखी मुण्डी तयेव च । 
काषायमात्रधारोडपि यतिः पूज्यों युधिष्ठिर ॥ इति । 
अन्रिः--चतुर्विधो भिश्लुक स्थात्कुटीचकबहूदकों । 
हस परमहसश्र यो य पश्चात्स उत्तम; || 
ब्रह्मचारी स(रिस)हस्र च वानप्रस्थशतानि च | 
ब्राह्मणाना हैं कोव्यस्तु यतिरेकों विशिष्यते |॥ 
अन्ि;-न्साक्षाद्विष्ण्वाक्ृतिरविपो नमस्योडय सुर।सुरैः । 
वर्णोश्रमे॑ समस्तैश्व॒ परहसों द्विजोत्तम ॥ 
द्वे रूपे वासुदेवरय चल चाचलमेव च। 
चल सन्यापसिनाँ रूपमचल मतिमादिकम््‌ || 


+ इत उत्तरअन्थ ख पुस्तंके चुठितों बियते। 


६५८ 


विश्वेश्वरसरस्वतीकृत।--- 


देवताप्रतिमा दृश्टा यतिं दृष्टेकदष्डिनम्‌ । 
नमस्कारमकुवाणो नरक रौरव त्रजेत्‌ ॥| 
विष्णुलिड्राश्रित विप्र दृष्टा चेच नराधमा; । 
स्थिता, शय्यासने याने न त्यजन्ति विभोहिता; ॥ 
अभ्युत्यान नमस्कार' प्रसन्नवदनादिकम्‌ । 

कर्मणा मनसा वाचा ये न कुबेन्ति सत्क्रियाम ॥ 
सदाचारपरि श्रष्टास्ते पापा यान्त्यधोगतिम्र्‌ । 


हारीत+-सर्वेषामाश्रमाणां तु सन्‍्यासी श्रु्तमाश्रमी । 


स एवात्र नमस्य; स्याह्धक्त्या सन्मागंबरतिने ॥ 
प्राप्मेष्ठ, परमो हस साक्षान्नारायण, स्मृतः । 
यरत सपूजयेन्नित्य विष्णुस्तेन प्रपूणितः ॥॥ 
आअधश्फ्तरेण मन्‍त्रेण यतयस्तु नमस्कृता। । 
स्मृतनारायणा प्नन्ति प्राणिनां पापप्चरस्‌ ॥ 
अष्ठाक्षरेण मन्त्रेण नमो नारायणात्मना । 
नमस्यो भक्तिभावेन विष्णुरूपी यतियंतः ॥ 

यन्न कुत्नापि यतिन दृष्ठा यो दण्डबद्भुवि । 

न नमेदिति कायेन कल्पान्ते रोरबादयः ॥ 


हृद्धयाज्वल्क्य।-उपचये। सदा भिश्लुराभमस्थो विचक्षणे; । 


बतलोपो यथा चास्य न भवेद्रे यथा तथा ॥ 


जाबाक;:-औसन शयन यान यतिं दृष्ा न यसत्यजेत्‌ । 


स मृतो5पि हि दुष्टात्मा ्वयोनविव जायते ॥ 
दुहेते वा सुहत्ते वा यती निन्‍दा न फारयेतू । 
यतीन्बे दूषमाणस्तु नरक याति दारुणम्‌ ॥ 
यतिहस्तगत द्रव्य ग्रहीयाज्जानतो यदि । 
अध स नयते मूढ, कुलानामेकार्वेशातिस्‌ ॥। 


हद्धयाज्ञवल्क्य;-शुष्कमन्न पृथक्पाक यो यतिभ्य। प्रयच्छति । 


स पूढों नरक याति तेन पापेन कमेणा ॥ 
यातिभ्य, श्रद्धया दद्याद्धिक्षां पात्रप्रपूरणीम्‌ । 
न क्षीयते च तत्तस्य कल्पकोटिशतैरापे |) 





१ के अज्तते 





यतिधमेसंग्रह। । १२९ 


भिक्षाकाले यतियंस्य ग्रह प्राप्तो यदा भवेत्‌ । 
देया। सर्वे रसास्तस्मा आत्मनः शुभभिच्छता ॥ 
पूरयित्वा हृविष्येण यतये यः प्रयच्छाति | 
पात्र स उद्धरेत्पृवानपि ये नरकाश्रिताः ॥ 
यावन्ति यतिपात्राणि यावश्वान्न मयच्छति | 
तावदपेसहस्राणि स्वगेलोके महीयते |। 
सबते -ब्रह्मचारियतीना च पपन यस्तु कारयेतु । 
नखकर्मादि कुरवाणअश्लुष्माज्ञायते नरः ॥ 
ऋतु+-न क्रिया(यां) गोजमाचार शौचाशौच झुभाशुभगम्‌ । 
पृच्छेन्माधूकरायाते कुछ शील श्रुत यते। ॥ 
आश्रमेषु यतिय॑स्य झुहृर्तेमपि विश्रमेत्‌ । 
कि तस्यान्येन धर्मेण कृतकृत्यों हि स स्पृतः ॥ 
जन्म्रभाति यत्पाप शहस्थेन तु सचितम्‌ । 
तत्सवे नाशयत्याश्ु एकरात्रोषितो यतिः ॥ 
यतियांगी ब्रह्मचारी शतायु सत्यवाक्सती | 
सन्री वदान्यः श्रभ स्मृताः शुद्धाश्ष ते सदा ॥ 
क्रतु।-व्याधितानां तु भिक्षूणां कुयोदाराममण्डपम््‌ । 
पथ्यागेः परिचर्या च भेषजैये उपाचरेत्‌ ॥ 
कि तस्यान्येन धर्मेण स्वर्गे सोउमृतपों भवेत्‌। 
यतिप्ाप्य प्राप्य कोक सो5नन्तसखमश्ञुते ॥ 
अदुष्ठापतित विप् यतिये, परिवयेत्‌ । 
स तस्य सुकृत दत्त्वा दुष्कृत प्रतिपथ्यते ॥ 
तथेव च गहस्थस्य निराशों भिश्लुको व्रजेत्‌ । 
इष् दत्त तपो5धीत स्वेमादाय गच॑छाति ॥ 
सचित यहुहस्थस्य पापमामरणान्तिकम्‌ | 
निदृहिष्यति तत्सवेमेफरात्रोषितों यातिः | 
यतियेस्य ग्रे झुद्धे तस्य भुडक्ते स्वय हरि | 
हरियेस्य गृहे भुडक्ते तस्य झुद्क्ते जगन्नयम्‌ ॥ 
बटो तु समदत्त स्याहुइस्थे द्विंगुण स्मृतम्‌ । 
वानप्रस्थे शतशुण यता दत्तमनन्तकम | 
3 घ पितृस्स । २क ख प्रतिष्ठितम्‌ ।ता । ् 
१७५ 


१३० विशेश्वरसरस्वतीकृत+-- 


कुर्यादावसथ यस्तु दाद्वा यतये5ण्वपि । 
ज्ञानिने तु विशेषेण स याति ब्रह्मणः पद्म ॥| 
यतिहस्ते जल दयाद्धिक्षा दद्यात्पुनजेल्म । 
तद्भैज्ञ मेरुणा तुल्य तज्जरू सागरोपमम्र्‌ ॥ 
चातुर्मास्य यतीना तु यः कारयति धर्मवित्‌ । 
स यात्येहिकमेश्वर्यमाम्ुष्मिकसुख महत्‌ ॥ 
विष्णु--भिक्षादाने सदा भिक्षो३ सलिल दक्षिणे करे | 
ज्वा भिक्षां भयच्छेत्तु पात्रे सब्यकरे स्थिते ॥ 
अत्रि,-भिक्षा सैत्कृत्य यो दद्यादिष्णुरूपाय भिक्षवे । 
कृत्ला वा पूथिवी दण्यात्तेन तुल्य न तत्फलगम ॥ 
[ #ना रद/--यतीनां पादयोः सम्यम्धिष्णुसूक्तेन सिश्वति । 
ते नरा विष्णुसायुज्य प्राप्लुवन्ति न सशय। ॥ 
भृगु+-मौली तु सर्वे देवाश्॒ येषां तिष्ठन्ति निश्चितम्‌। 
अ्डुष्ठाग्रे तु विष्णुश्न लक्ष्म्या सहापि तिष्ठति ॥ 
वासिप्ठ;---विना पृरुषसृक्तेन अभिषिश्चाति यः पुमान्‌ (न्ति ये नरः ) । 
त्रयाणाम्पि लोकेषु वास्तव्य ना55प्नुवन्ति ते।॥ ] 
हारीत।--सर्वेषामपराधानां यतिनिन्दा गरीयसी । 
यतिनारायण, साक्षात्तस्मात्तां परिषजयेत्‌ ॥ 
बौधायन;---यतिमागत रवागतमित्युक्ववाश्युत्थाया5डसन पादशौचम 
भ्यज्षन च दत्त्वा कुशलूमभिभाष्योपासीत । काले त्वन्न भेक्षम्मुपाहरेत्स 
तस्योपचार इति । 
ब्रह्माण्डपुराणे-काले वा यदि वा5काले भ्राद्ध कुयोदतन्द्रितः । 
पिवृणां तुप्तिकामस्तु यतीन्पाष्य द्विजोत्तमः ॥ 
दक्ष---विना मासेन मधुना बिना दक्षिणया55शिषा । 
परिपूर्ण भवेच्छाद्ध यतिषु भ्राद्धभोजिषु ॥ 
पराशर; ->अपचन्त परित्यज्य पचन्त यस्तु भोजयेत्‌ । 
तच्छाद्धमासुर प्रोक्त तत्कतों नरक ब्रजेत्‌ ॥ 





* धनुखिहनान्तगेतो अन्थ क पुस्तके वर्तेते | ८ इद पराशरवचन ग घ॑ पुस्तकयोर्नास्ति । 





१) घ ये अपि। ६ थ प्रयच्छेत। २ेम सक्ृब् | ४ ग दृत्तका'। 


यतिधमेसग्रह | १३१ 


स्कन्दपुराणे शिववाक्यम्‌--- 
प्रह्मा विष्णुश्व रुद्रध ससाध्या मरुतस्तथा | 
सकृुछुक्तेन यातिना पितृदेवा, सवासवा ॥ 
सर्वे ते तप्तिमायान्ति दश वर्षाणि पश्च च। 
जन्मफोटेसहस्रेषु पूजितस्तेम शकरः || 
गृहे यरय समायाति महाभागवतों याति । 
यतिभिः पूज्यमानेस्तु सर्वे देवा) सुपूनिता; || 
अपमाने ऊकृते तेषा देवा। सर्वेडपमानिता) । 
यो वे यतीननाहत्य भोजयेदितरान्दिजान्‌ ॥ 
[ # विजानन्वसते(ति) ग्रामे कव्य तथातिे राक्षसान्‌ । 
अछाभे ध्यानभिक्षूणां भोजयेड्रह्मचारिणम्‌ ॥ 
तदलाभे5प्युदासीन गृहस्थमपि भोजयेत्‌ । 
सदोष निशुण वाउपि यर्तिं पुत्र न कीतेयेत्‌ ॥ 
अज्ञानात्कीतयेद्यस्तु स याति नरक ध्रुवम्‌ । 
येनापमानितों भिश्ुस्तेनाह चापमानित' | 
हरिब्नक्मादयों देवा; पितरों मुनयस्तथा | 
आगच्छन्तु(न्ति) सुरा; सर्वे ऋषयो मनिपुगवाः ॥ 
तीथोनि ऋतवः सर्वे भिक्लुके शहमागते । 
यतियेस्य ग्रहस्थस्य सतुष्टो बसते थ्रहे ॥ 
तुष्टो भवाति देत्यारियोबदाभूतसठबस्‌ । 
ये नमान्ति य॒रतिं दूरादृद॒ष्टा काषायवाससम्‌ || 
राजसूयफलावापस्तेषा भवाति पुत्रक । 
यतिरूपेण सवेत्र विष्णु; पयेटते महीम्‌ | 
भक्तानामनुकम्पाय महद्धमेविहृद्धये ! 
यदा कारयाते ज्ञान यतीनां यो द्विजोत्तम' | 
स्ानज लभते पृण्य गड़ायाः शतवार्षिकम्‌ । 
कोपीनाच्छादन दण्ड बहिवासश्र पादुके ॥ 
यो ददाते यथाशकक्‍्त्या पृण्य तस्य वदाम्यहस्‌ । 
दत्त वाजैसहस्र तु मातड्राना शतत्रयम्‌ ॥ 
गोयुतस्य सहख़स्य फल प्राप्नोति मानव । 
कोपीनाच्छादन पात्र भिक्षुकेश्य प्रयच्छति ॥ 
* धनुश्चिहना तगंतोी मथधी ग पुत्तके नास्ति । 


१३२ विशेश्वरसरस्वतीकृत)- 


वाणपेयसम पुण्य विष्णुम॒द्िश्य यंस्‍्कृतम्‌ । 
ध्यानभिश्लुमतिक्रम्य यद्यन्य॑ भोजयेहही ॥ 
न तत्फलमवामोतति सब गोत्र भतापयेत । 
मुण्ड यतेन्द्रिय शान्त ध्यानभिश्लुमकिट्बिषम्‌ ॥ 
ते नित्य भोजयेच्छाद्धे देवे पिचये च कमेणि । 
अप्नावित्कपिछा सन्नी राजा भिश्लुमहोदथिः ॥ 
दृष्टमात्रा; पुनन्‍्त्येते तस्मात्पश्येत नित्यश:। 
पकाभरवामिको भिक्षुयोदि तस्मे न दीयते ॥। 
चान्द्रायणेन शुद्धि! स्यादिति च स्मातिशासनम्‌ | 
यतिश्र प्रकह्मचारी च पकान्नस्वामिनावुभौ ॥ 
तयोरश्नमदत्तवा तु शुक्‍्त्वा चान्द्रायणं चरेतु | 
लक्षलक्षाणि यो द्याद्राह्मणे वेदपारगे ॥ 
तथा तत्त्वविदे भिक्षा तयोस्‍्तुल्य फल भवेत्‌ । 
सन्यासदिवसे यस्य यतिमैंक्ष समाचरेत्‌ ॥ 
पुत्र स लभते श्रेष्ठ सफल तस्य जीवितम। 
द्वितीयदिवसे5प्येब तृतीये5प्येवमेव हि ॥ 
अतख्रिदिनमध्ये तु यतिभोज्यः प्रयत्नतः | 
पराशर+-अकृते वेश्देवे तु भिश्षुके गृहमागते । 
उद्धुत्य वेश्वदेवान्न भिक्लुक तु विसजेयेव्‌ ॥ 
यतिश्र ब्रह्मचारी च विद्यार्थी मुरुषोषकः । 
अध्वगः क्षीणद्वात्तिथ पडेते भिश्लुका' स्मृता। ॥ 
वेश्वदेवकृत दोष भिक्ष॒, शक्तो व्यपोहितुम्‌ । 
न हि भिक्षुकृत दोष वेश्वदेवो व्यपोहाति॥ 
निवेशयाति य. भ्राद्धे ।पतिकर्माणे भिश्लुकम्‌ ! 
आक्रल्पकालिकी तृप्ति! पितृणाम्म॒पजायते | # 





# उपजायत इत्युत्तरमय प्रन्थ क पुस्तके वतते--- 
गौतम --श्राद्धे पाक च निष्पत्ति अन्‍्ये व पर्वेणिस्तवा | यतीना व सिक्षा दत्त्वा कोटिपुण्यफर्क 
लमेत्‌ । 

शेषमन्न॑ गहस्थानां सोम्पानसम भवेत्‌ | माधूकरी करपाओ गासुखस्तथैव च ॥ 

तेषा मिक्षा पूर्णाता शेषान्रमस्ततोपमम्‌ । देवाना च पितृणा व चज्ञाना च तथैव च 0 





१भ तत्कु* ।९ थे “देवाइ*। 


यतिघमंसग्रह। । १३३ 


बौधायन/--अक्षानिष्ठे च सन्यस्ते पित्ुपरते श्रते । 

सपिण्डीकरण नेव नाशोच नोदकक्रिया ॥ 
अहन्येकादशे प्राप्ते पाषेण तु विधीयते | 
सपिण्ढीकरण नेतत्कर्तव्य तु सुतादिभि। ॥ 
सद्यः सन्यसनादेव भेतत्व नेव जायते । 
एकोदिए्ट न कतेव्य सन्यस्तानां कदाचन ॥ 

शोनक/--अक्षीभूते च सन्यस्ते ताते च निधन गते। 
न तस्‍्य सूतर्क कार्य न च पिण्डोदकक्रिया। ॥ 
ब्रह्मीभूतस्य तस्यात्र कर्तव्य नेव विद्यते | 
दशाहे तु व्यतिक्रान्ते पृत्र। कुयोत्तु पावेणम |॥ 
प्रत्यब्द पाबेण कुर्यादेष धमें। # सनातन। | 

अन्न फेचित्पावंगेकोदिष्ट योरन्यथा व्यवस्थाम्राहु-- 
प्रत्यब्द पार्वेणेनिव विषिना क्षेत्रजोरसों । 
कुयातामितरे कुमरेकोदिष्ट सुता दश ॥ 

ते जातृकण्यंचचनात्‌ । 
द्ादशाहमनध्याय कुर्याचिछष्य। समाहितः | 
खनन वहन स्पर्श सस्कृुवेन्छुद्धिसुच्छाति ॥ 
स्तानमात्रेण लभते अश्वमेध पदे पदे । 
अपुत्ों भते पुत्र चिरजीबितमुत्तमम ॥ 
निषेकादिश्मशानान्ता पिधयो ब्राह्मणाभिता। । 
तस्मायतेस्तु सस्कार मन्त्रवित्कुरुते ग्रही ॥ 
यतिदेह गृहदी स्पृष्ठा ल्लानमात्रेण शुध्याति । 
अश्वम्नेषफल सर्व सप्राप्नोति पदे पदे ॥ 
असस्क्ृत विश्ीर्येत यत्र देशे कलेवरम । 
धर्मलोपो भवेचत्र दुर्मिन्त मरणादिकम्‌ ॥ 





एतेषां व पर॑ भुक्तवा उभये स्वर्गगामिन । कदा चैव पुरोहिले दाता चैव विकत्पित 0 
उभये नरक॑ यान्ति यावचन्द्रदिवाकरों | गृहस्थ(ध्थो) विमुखों जात उत्कर्ट परातक॑ भवेत्‌ ॥ 
सप्तमन्मद्रिद दशजन्मसु सकर । यतिदर्थनमात्रेण पापराशिविंलीयते ॥ 
भोगनाच्छादन दृच्ष्या व । 

# इत आरभ्य जातृकण्येवचनादित्यन्तों प्रन्यो घ॒ पुस्तक बतते । 


१३४ विशेश्वरसर स्वतीक त4- 


[ # इते यतिसेवामाहिमा | अथ यतिमरणे कर्तेव्यताविधिः ] 
(» तथा चोक्त पित॒मेषपद्धतौ-- 

सनिक्ृष्टो यते; पुत्रो यादि स्वपितृनाशने । 

कृत्वा तु वपन स्ात्वा शुद्धात्मा यर्तिंसस्क्रियाम्‌ ॥ 

असनिदृष्ठश्रेत्पुत्र सिद्धिवाती पितुस्तदा । 

स्ात्वा वपनपूर्व तु शुक्वायां तदनन्तरम्‌ ॥| 

दशम्यामेव कुयोत्तु नारायणबर्लि सुत। । ) 

उशना;--यतो ग्रंते न वपन नोदक नेव च क्रिया ॥ 

नाशौच नेव शोकश्र बन्धूनां गोतिणामपि | 

हृषोत्सर्ग न दाह च विपन्ने स्यादूगुरोी यतो ॥ 

सपिण्डीकरण तेषां न कतेव्य सुतेन तु । 

एकोहिए्ट न कुर्वीत यतीनां तु कदाचन ॥ 

मृते न दहन कार्य परहसरय सबेदा । 

[ > सुतैश वपन कार्य परहसस्य सवेदा ॥ 

कतेव्य खनन तस्य नाशोच नोदकक्रिया । ] 

अश्वत्थस्थापन कार्य तद्देशेःथ्वयुणा झुने ॥ 

अश्त्ये स्थापिदे तेन स्थापितों हि महेग्परः । 

दर्शनात्स्पशेनात्तस्य सर्वे नश्याति पातकम््‌ ॥ 

कुटीचक संप्रददेद्वद्‌द्‌्क जले प्लिपेत्‌ । 

हस चेव तु निश्षिप्य परहस विकीरयेत ॥ 

बोधायन/--यतीनामन्त्यसस्काराबिधिं व्याख्यास्यामः । शहस्थः शुद्धा 

त्माइशेषतः स्लात्वा गन्धपृष्पादिभिरलकृत्य शिक्ये शरीरमारोप्य घोषित जयश- 
ब्देदुन्दुभीना रवैरपि ग्रामात्माचीमुदी चीं गत्वा शुद्धदेश समाभ्रयेत्‌ । नदीतीरे5श्व 
त्यहृक्षस्य ब्रह्महक्षस्य वाउपस्तादेवयजन दण्डायामप्रमाणं खनित्वा लवण प्रश्षिप्य 
द्भोन्‍्सस्तीय गायत्या शरीर प्रक्नाल्य पुरुषसूक्तेन र्लापयित्वा शल्बेन प्रणवेन 
शतसख्येन स्ताप्य पोडशोपचारैगेन्धपुष्परछकृत्य “ विष्णों हृष्य« रक्षस्त्र ” 
इते शरीर कुण्डे निधाय “ इद विष्णुाविंचक्रमे ” इति दक्षिणहस्ते दण्ड 


* घनुब्विददनान्तर्गतो प्रस्थो थ पुस्तके व्तते ।५८ वतुंलऋतसस्थितों भथों घ॒ पुस्तके नास्ति 
म धनुखिदनान्तरीतो भन्थों घ पुस्तके वर्तते । 








१ग तिसलियाम । 


यतिधमंसंग्रह। ! १३५ 


भडक्त्वा निधाय “ हस; शुचिषत्‌ ” शाते हृदयदेशे जपेत्‌ | “ब्रह्म जन्ञानम्‌ँ 
शति मृधो(धे)देश जपेत्‌ । पुरुषसुक्तेन श्ुवोमेध्ये जपेत्‌ |“ ऊँ भूमिभरूमि 
मगान्माता मातरमप्यगात्‌ । भूयास्म पूत्रे, पशुभियों नो द्वेष्टि स मिश्वताम । 
इति मन्त्रेण मृधोन भिन्यादश्मना परशुना वा | <* भूर्भवः स्वरोमित्य 
भिमन्त्य दर्मराच्छाग्र मध्ये लवणेन घनतरेण सप्तव्याहतिभि प्रणवेन॑ च 
देवयजन प्रयेतू । “ अग्नेनाअग्नेः समिध्यते ” इत्यनुमन्त्रयेत्‌ | न तने 
शेषसस्कारो5स्ति । अन्यथा ग्राम्यादिभक्षणेडनाइृष्टि मेवति । तस्माद्ूमिं भृश 
खात्वा मृदा55चछादयेतू। 

सर्वेसड़ निहत्तरय ध्यानयोगरतस्थ च | 

न तस्य दहन कार्य नाशोच नोदकक्रिया ॥ 

निदध्यात्मणवेनेव ध्यानभिक्षो! कलेवरस्‌ | 

प्रोफ्तण खनन चैव सर्व तेनेव कारयेत्‌ ॥ 

यतीन्वहन्स्पृशशैव स्रानमात्रेण चुध्याति। 

अश्वमेघफल सर्वे प्राप्तुवन्ति पृथक्पूथक्‌ ॥ 

एकोदिष्ट जल पिण्ड नाशौच प्रेतसत्कियाम । 

न कुयोत्पावेणादन्यड्रह्मीभूताय फैंपते |। 

कपिल।--हद्धो तीर्थे च सन्यस्ते ताते च पतित तथा। 

येश्य एवं पिता दद्यात्ते*यो दद्यात्सुत, स्वयम्‌ ॥ 

यतेः कायोः क्रियास्तस्य यर्य न ब्रह्मणि स्थितिः । 

ब्रह्मीभूतस्य तु यतेने दाह्यया, कथचन ॥ 

अथ कुटीचकाविे । पुत्रेः कुटीचकस्प त्वज्ञानिनों दहनादिका क्रियाक 

लापः काये एवं। कुत।-- 

सनिक्ृष्टे यतों येषा पितयुपरते सुतैः । 

दहन तस्य कतेव्य भ्राद्धपिण्डेदकक्रिया। || इते स्थृते, । 

अनग्रेदहन॑ कार्य पू्वेभिक्षोयेथाविधि । 

विदुषस्तु न तत्कार्य नेकोदिष्टादि कहिचिंत्‌ ॥ 

पूवेभिष्ठु! कुटीचकः । 








१४घ 'नवादे ।२०९क त्र देशेत ।३ख चनोदकक्रिया।४ ख भिक्षवे । ५ग 
घ किया यस्य यतेत्रद्माग सस्थित | ६ ग तत्य । घ तपा। 


११६ विशेश्वस्सरस्वतीकृ त)-- 


वौधायन -नारायणवालिं चास्य कु्बीत द्वादशे5हनि । 
कुर्यादिष्णोमेहापूजां पायस च निवेदयेत्‌ ॥ 
अग्नौ हुत्वा तु तच्छेष व्याहृतिभि, समाहैत्त। । 
यतीन्यृहस्थान्साधून्वा ग्रहीत्वा द्वादशावरान्‌ ॥ 
अध्यच्य गन्धपुष्पाधैमेन्त्रैद्वेदशनामभिः । 
संभोज्य हृव्येनान्नेन दक्षिणा च निवेदयेत्‌ ॥ 
त्योदश द्विजश्रेष्ठमात्मसज्ञं यतेन्द्रियम्‌ । 
विष्णु यथा तथाउभ्यच्य पायाध्योग्रैविधानतः ॥ 
दया त्पुरुषसूक्तेन पृण्यहव्यादिक ऋमाद । 
बलस्चालकारकाथाने यथाशक्ति प्रदापयेत्‌ ॥ 
उच्छिष्टसनिधी तसय दभोनास्तीये भूतले । 

ओ भू स्वथों भुव, स्वधों स्व: स्वपेति बढीन्‍्हरेत्‌ । 
एवं य; कुरुते पिद्राश्नारायणवार्ले द्विनः । 
विष्णुलोकमवामोति पुरुषों नाज सशय३ 

स्वृति श्रीपरमहसपारिताजक विश्वेश्वरसरस्वतीभि) सगुहीते 
यतिधमंसमुश्ये यतिपूजनाफलूस ॥ 


इृदानीं यतीनां माधूकरादिव्यतिरिक्तामे दोषदशकानि पचनानि 

ढिख्यन्ते । 

आदित्यपुराणे-मैक्षेण वर्तयेज्रित्य नैकाल्नादी भवेत्काचित्‌ । 
एकान्नादी भवेध्स्तु कदाचिल्वम्पठों यादि ॥ 
निष्करातिनेंव तस्यास्ति धर्मशास्तरेषु सवेदा । 
पराप्न नेव गुहीयाद्विक्षः स्वाश्रमपालकः || 
पराज्नवर्जनादेव भिप्तुर्भिश्लुरिति स्मृतः | 
अप्येकपड्कत्या नाश्नीयात्सयुक्तः स्वजनैरपि ॥ 
को हि जानाति एके केस्य प्रच्छन्ष पातक भवेत्‌। 
भस्मस्तम्भजलद्वारमा्गं! पढ़ाक्ति च भेदयेत्‌ ॥ 
यतिः आद्धे तथैकान्ने रागाथस्तु प्रवर्तते । 
नाममान्नो भवेद्धिक्षु! स एवं परवश्चकः ॥ 


१ गे तपूज्य । 


यतियर्मसग्रह, | १३७ 


पराह्मविम्युखो भिक्लु' पर ज्ञानमवाप्लुयात्‌ । 
तस्पात्पारित्यजेद्धिक्षु परात्न उपदण्डवत्‌ ॥ 
श्रवण ब्रह्मचर्य च वेराग्य ज्ञानमेव च । 
चत्वायेतानि नश्यन्ति पराज्ननिरतस्य थे || 
अथ सन्यासिना श्राद्धभोजननिषेधप्रकरण महाभारते नारद,--- 
हव्य कव्य च राजेन्द्र नाश्नीयादात्मवान्यति | 
हृव्यकव्यपरों भिक्षु पतत्येव न सशय ॥ 
आपरतम्ब+--श्रादभोजी यातिनित्यमाशु गरऊति शूद्र॒ताम । 
ताहश करपष दृष्टा सचलों जलमाविशेत्‌ ॥ 
जैमिनिः--श्राद्धान्न यस्य कुक्षो तु मुहृतेमपि बतेते । 
भिश्षोश्वत्वारि नश्यन्ति आयु भज्ञा यशों वलूम्‌ ॥| 
मेघातिथि।-भवत्स्वाधाहयामीति यावदुच्चारयेद्द्विज, । 
ताबत्मेतत्वमाम्मोति मिश्षु सुक्ृतसक्षयात्‌ ॥ 
वृहस्पाति,--अ्रवण मनन ध्यान ज्ञान स्वाध्याय एब च। 
सद्यो निष्फलता याति सकृच्छाद्धान्नभोजनात्‌ ॥ 
अन्त करणशुद्धिस्तु न तस्येव तु सबेदा । 
तदन्न प्रेतयोग्य च भवेत्सकल्पमात्रत, ॥ 
तीर्थश्राद्मममाश्राद्मएका पाबंण तथा । 
मास्ति आद्ध गयाभ्राउ्धभेकोहिष्ट महालूयम्‌ ॥ 
अवश्य भिप्लुरेतानि बजेयेत्परदारवत्‌ | 
सक्रान्तो पवेणि झुभे व्यतीपाते च वेधुतों ॥ 
एकाज्न च यतिशुक्त्वा ऐन्दव तद्दिशोधनम्‌ । 
यत्यज्ष ब्रह्मच(चा)येन्ममवीगन्न तथेव च ॥ 
शुद्रान्न च सदा भिक्षुबेजयेत्परदारवत्‌ । 
चरन्माधुकरी हत्ति यतिम्लेच्छकुछादापे ॥ 
एकान्न तु न सुज्ञीत वहस्पतिसमादपि ! 
भैक्ष वा सर्ववर्णे्य एकान्न वा द्विजातिषु ॥ 
न चैक्ान्न द्विनिषु स्यात्काम स्यात्सावर्णिकम | 
भिक्षार्थ च पृथकपक यत्मस्कारविवाजितम्‌ | 
तद प्र सववथा त्याज्य यतीना मे यवद्धभवेत | 


कक गसकम। 2 








१९ 


१३८ विशेश्वरसरस्वतीकृ त4--- 


माधूकरादिव्यतिरिक्तान्नदोषे कारणमाह पराशर।--- 
अन्नदोषेण चित्तस्य कालुष्य सबेदा भवेत्‌ । 
कलुषीकृतचित्ताना धमे, सम्यडून भासते ॥ 
अधर्मो धर्मरूपेण विभाति च न संशयः । 
स्वय भाति पर ब्रह्म न भाति चावभासते ॥ 
ब्रह्मविद्याभिवाब्छा च कदाचित्नेव जायते । 
मणिमस्त्रौषपैबेहि, सुदीप्षोअपे ययेन्धनम्‌ ॥| 
प्रदग्धु नेव शक्त, स्यात्मतिबन्धस्तथैव च | 
ज्ञानाभरापे सजात, सुदीघ्तः सुहृढोडपि वा ॥ 
प्रदरधु न च शक्तः स्यात्मतिबन्धस्तु किस्बिपसू | 
प्रातिबन्धो नाम दुष्टान्नासत्यभमाषणनिन्दाविषयला/म्पव्यमित्यादि । 
तदुक्तम--कर्तव्या55शयशुद्धिस्तु भिश्लुकेण विशेषतः । 
ज्ञानोत्पत्तिनिमित्तत्वात्स्यातछव्यकरणाय च ॥ 
तथा च भ्रुति,--“आहारजुद्धी सच्त्वशुद्धिः सत्तवशुद्धौं धुुवा स्थृतिः स्माति 
लम्मे स्वग्रन्थीना पिप्रमोक्ष.” [ छान्दो० ७२६।२ | इति | 
आत्मसमितमाहारमाहरेदात्मवान्याति, । 
अत्यन्तक्षुधितस्यापि समाधिनेंव जायते || 
मिताशनो भवेज्नित्य भिक्षुमोक्षपरायणः । 
कामक्रोधादयों दोषा न भवान्ति मितोशनात्‌ ॥ 
अड्ड सड़ द्वल द्पों विषयासक्तिरेव च ॥ 
काम; कोधस्तथा छोभ, पतन नरके ध्रुवम्‌ । 
तावज़ितेन्द्रियो न स्याद्विजितान्येन्द्रिय, पुमान्‌ ॥ 
न जयेद्रसन यावाज्जित सर्व जिते रसे । 
स्तोक स्तोक ग्रसेद्य्रास देहो वर्षत यावता॥ 
ग्रहान्न हिंसेन्नाउ3तिप्ठेदरहगाचि माधुकरीं मुनि, ॥। 
प्राणशत्यैव सतुष्ये म॒निर्नेवेन्द्रियामिये। । 
ज्ञान तथा न नश्येत नावकर्येत वाडमनः ॥ 
हित मित सदाउश्वीयायत्सुखेनेव जीयेते । 
धातु मकुप्यते येन तदन्न ब्जेयेद्याति, ॥ 
याचितायाचिताभ्या च भिक्षाभया कस्पयेत्स्थितिस । 


१ ध कक्सर्ष | २ ग॒ थे ताशिन (जे । 


र+नलममकनिनननीी--ी-+ीकीीनीतीत 3 मन न-नननननन+>- मनन *नननन-+-ीनननन+न मनन +नन-+-म334+>>०-०+--. 





यतिधमंसग्रह, । १३९ 


याचित माधूकरादि । अयाचित पराक्रणीतादि । ननु भैक्ष पश्नविध 
स्मृतामिति च॒ यद्यापि विहित तथापि निवृत्तिरिव अयसीत्याह-- 
प्रहत्तिरिषा भृतानां निवृत्तिस्तु महाफलेत्थादि । निदत्त फर्म सेवेतेति। 
यमान्सेवेत सततमित्यादिना । 
[ #परपाकनिवृत्तस्य परपाकरतस्य च | 
अपचस्य यदन्न तु इक्त्वा चाद्रायण चरेत्‌ | 
गहीत्वाउमिं समारोप्य पद्च यज्ञान्न निवपेत्‌ । 
परपाकनिवृत्तोड5सो म्रुनिभि, परिकीर्तित ॥ 
पश्च यज्ञान्स्वय कृत्वा पराज्नम्पजीवाति | 
सतत प्रातरुत्यथाय परपाकरतस्तु स ॥ 
गरहस्थधर्मब्‌ त्तो यो दानेन परिवर्जित, | 
ऋषिभिर्धमतत्त्वज्षरपच॒परिकीर्तित ॥ 
अन्न भिक्षाप्शसा पूर्वबत्‌ ] ( ८ इदानीं भिक्षाप्शसा-- 
न भिक्षाया भवेददोषो नेव भिक्षा मतिग्रह । 
सोमपानसभा भिक्षा तस्मादहरहश्रेत्‌ । 
भिक्षा माधूकरी नाम स्वेपापप्रणाशनी ॥ 
अवधूता च पूता च सोमपान दिने दिने । 
श्रोत्रियात्न च भैक्ष च हुतशेष तु यद्भधावि ॥ 
नखाग्राच्छोधयेत्पाप तुपाभिरिष काश्वनम्र्‌ | 
गड़ाया सालिल पुण्य शाल्ग्रामशिक्ता तथा ॥ 
भिक्षान्न पश्चगव्य च पविन्नाणि युगे युगे । 
कण्व;--अब्बिन्दु य कुशाग्रेण मासि मासि समझ्लुते । 
निरपेक्षस्तु भिक्षाशी स तु तस्माद्विशिष्यते ॥ 
तप्तकाश्वनवर्णेन गया मूत्रेण यावक्म्‌ । 
पिबेद्द्रादर्श बषोणि न तद्भैक्षसम भवेत्‌ ॥ 
शाकभक्षा, पयोभक्षा ये च यावकभक्षका) । 
सर्वे ते भेक्षभक्षस्य कला नाइन्ति पोडशीम ।। 
श्रुतिरपि--/ कामक्रोधलछोभमोहदम्भदर्पाहकारममकारानुृतादी स्त्यजेत्‌ । 
[ आ० ४ ] चतुषु वर्णेषु भैज्ष चरेदमिशस्तपातितवर्ज पाणिपात्रेइशन कुया 
हक +* घनुखिदनान्तर्गतो पन्थो घ॒ पुस्तके वर्तते। ८ बतुककसस्थितों प्रन्थो घ॑ पुस्तक 
नाक्ष्त 


१७० विशखेग्वरसरस्वृतीकृत+--- 


दोषधवत्माश्षीयात्माणसधारणार्थ यथा मेदोह॒द्धिने जायते5रण्यनिष्ठो भिक्षार्थी 
ग्राम प्रविशेत | काठकब्ना ०] |) इदानीं यतिभिरशनवसनादिचिन्ता न कायो। 
कि भारब्धकमंणामबश्यभावित्वादित्याह-- 
अवश्यमेब भोक्तव्य कृत कर्म शुभाशुभम्‌ | 
नाश्ृक्त क्षीयते कमे कल्पफोटिशतैरापि ॥ 
भारते-- भवितव्य यथा येन न तद्भवतिं चान्यथा | 
नीयते तेन मार्गेण स्वय वा ततन्न गच्छाति | 
प्रापव्यमर्थ छभते मनुष्यों देवोडपि त घारयितु न शरक्तः । 
तस्मान्न शोचामि न विस्मयो मे यद्स्मदीय नहि तत्परेषाम्‌ ॥ 
अरोश्षित तिष्ठाते देवरक्षित गृहे स्थित दैषहत विनश्याते । 
जीवत्यनाथो5पि बने विसर्जित क्ृतप्रयत्नोअपे गृहे न जीवति ॥ 
लिखिता चित्रग॒ुप्तेन ललाटेउक्षरमालिका | 
न सा माजयितु शकक्‍या पण्डितैद्िदशैरापे ॥ 
ना55हार चिन्तयेत्माज्ञो धर्ममेक तु चिन्तयेत्‌ । 
आहारोडपि मनुष्याणा जन्मना सह जायते ॥ 
यो वै गर्भगतस्यापि हक्ति कविपतवान्मओ्ु)। 
शेषहत्तिविधानाय स कि सुप्तोषयवा मृत ॥ 
अवध्यभाविभावाना प्रतीकारो भवेयदि | 
तदा दुःखेन लिप्येरन्नलरामयुधिष्टिरा, ॥ 
अवश्यभाविनो्प्यथथो स्वधमफलहेतव, | 
तान्न सन्तो5नुशोचन्ति शास्रतत्त्वार्थवोदिनः ॥। 
यदभाषि न तद्भावि यद्भावि न तदन्यथा । 
शते चिन्ताविषप्नोड्य बोधो श्रमनिव्तकः ॥ 
यस्य यहैवाबैहित स तेन सुखदुखयों; । 
आत्मान तोषयेदेही तमस; पारमच्छति ॥ 
येनेव यद्यथा पूर्व कृत कम शुभाशुभम्‌ । 
स॒ एव तत्तथा झुड़क्ते दु,ख वा यदि वा सुख ॥ 
यस्य यस्य यथा कम तस्य तस्य तथा मति । 
पृण्यपापाश्नितों भावों जायते प्राणिना प्रिये ॥ 





१क गे तिनान्य ।*? घ वने स्थित । ३ ये है विनश्यति। 


यतिधमेसग्रह; | १४१ 


देवत्वमथ मानुष्य पशुत्व पक्षिता यंथा । 
तियक्त्व स्थावरत्व च याति ज तु स्वकर्मामें! ॥ 
अन्यथा चिन्तिता हाथो नरैराशापरायण । 
अन्यथैव हि गच्छन्ति देवादिति मतिभम | 
कमदायादवांछ्ोक! कर्मसर्वान्धिबान्धवा । 
कमोणि चोदयन्तीह पुरुष सुखदु/खयो' ॥ 
यद्यावद्याहश येन कृत कम शुभाशुभम्‌। 
तत्तावत्ताइश तस्य फलमीश प्रयच्छाति | 
यस्या यस्यामवस्थाया यद्॒त्कर्म पुरा कृतम्‌ । 
तस्या तस्यामवस्थाया तत्तत्फलमुपाश्ुते ॥ 
जन्मजन्मन्यदभ्यस्त दानमव्ययन तप । 
तेनेवाभ्यासयोगेन तत्रैवा*यसते पून |। 


इदानीं भिक्षुकैनिह॒त्तिनिष्ठायाभेवा55दर कार्यों न तु भद्ृत्तिनिष्ठायाम 
त्याइ--तत्र निदत्तिनिष्ठानामद्रैताभिनिवेश, । महत्तिनिष्ठानां तु द्वेताभिनि 
वेश इति । 
उक्त च--अद्वैतभावमाश्रित्य द्वैताचारेण वर्तते । 
रुदन्ति पितरस्तस्य हा कष्ट पतित पुनः | 
यमान्सेवेत सतत न नित्य नियमान्चुधः | 
यमा पतत्यकुर्वाणा नियमान्+ बला भजन्‌ ॥ 
शब्दब्रह्मणि निष्णातो न निष्णायात्परे यादि ! 
श्रमस्तस्य॑ श्रमफलो हधेनुमिव रक्षत ॥ 
वाच यच्छछ मनो यच्छ प्राण यच्छेन्द्रियाण्यपि | 
आत्मानमात्मना यच्छ न भूयः करपसेडध्वने ॥ 
यो वे धाइमनसी सम्यगसयच्छान्धिया यतिः | 
तस्य व्रत तपो ज्ञान सवत्याशु घटाम्बुबत॥ 
निछत्त कम सेबेत प्रदत्त मत्परस्त्यजेत्‌ । 
जिज्ञासाया सप्रहत्तों नाडडद्वियेत्कमंचोदनाम ॥ 
त्याग एवं हि सर्वेषा मोक्षसापनमुत्तमम । 
त्यजतैच हि तज्जेय त्यक्तु, प्रत्यक्पर पढम्‌ |॥ 





१घध तथा । ३ के भ्रमत्त ।३ेक स्व अ्रम्रफ 


१४२ 


विशेश्वरसरस्वती कृत .-++- 


नात्यक्वा सुखमामोति नात्यकत्वा बिन्दते परम्‌ । 
नात्यक्त्वा निर्भयः शेते सर्वे त्यक्त्वा सुखी भवेत्‌ ॥ 
यतो यतो निर्वर्तेत विश्वुच्येत ततस्ततः | 
निवतनाद्धि सवेत्र सुखमक्षयमश्नुते ॥ 

त्यजतः सचयान्सर्वान्यान्ति नाशझ॒पद्रवा। ॥ 

न हि सचयवान्कश्रिदृदश्यते निरुपद्रवः ॥ 
नातः सुखतर किचितरिषु लोकेषु विद्यते । 
वीततुष्णस्य कामेभ्यो म्क्तसड़ स्य यत्सुखप्‌ ॥ 
ना यत्र विद्यातपसो नान्यत्रेन्द्रियानिग्रहात्‌ । 
नान्येत्र सवसत्यागात्त मोक्ष विन्दते परम ॥। 

न जातु काम; कामानामुपभोगेन शाम्यति। 
हविषा कृष्णवर्त्मय भूय एवामिवर्धते ॥। 

सवेत्र सपदस्तस्य सतुष्ठ यस्य मानसम्‌ | 
उपानदगूढपादस्य ननु च्माहतैब भूः ॥ 
आर्किंचनस्य दान्तस्य शान्तरय समचेतसः | 
मया सतुष्टमनसः सवो सुखमया दिश ॥ 
दानमिज्या तप, शौच तीथ बेदा; शत तथा । 
अशान्तमनस; पूसः सर्वेमेतदपार्थकम्‌ ॥। 

शैमार्थें सवेशास्राणि विहिताने मनीषिभि। । 
तस्मात्स स्वेश्ास्रज्ञो यस्य शान्त मन) सदा ॥ 
चीरवासा जटी वा5पि त्रिदण्डी मुण्ड एवं च | 
हथा छेशाय बिपेन्द्र यस्य शान्त न मानसम ॥ 
यदि यासि महीरन्प्र ब्रह्मलोकमथापि वा | 
तम्न निधेतिभामोषि विनेवोपशमामतम्‌ ॥ 
यत्कृत न विरागाय न धर्माय न शान्तये । 
सुष्ठक्तमपि शक्तेन काकवाशितमेव ततू ॥ 
ब्रह्मचारी गहस्थो वा वानप्रस्थोडथ मिश्षुकः । 
से एवं शमेनेव प्राप्लुतन्ति परा गतिश््‌ ॥ 
किंचिदेव ममत्वेन यदा भवाति कल्पितम्‌ | 
तद्धवेत्पारितापाय सबे सपद्चते तदा ॥ 





१ के "ल्यन्नातशयत्मा । २ ग पुम्रान। ३ेग घ॑ मॉस्तृतैः । ४ गे सामर्थ्ये । 


यतिपमेसंग्रह। | १४३ 


नातिल्लेह प्रसड़ो वा कतेव्य; कापि फेनचित्‌ । 
कुब विन्देत सताप कपोत इध दीनधी ॥ 
निर्विण्णस्य विरक्तस्य पुरुषस्योक्तवेद्नि! । 
मनस्त्यजति दौरात्म्य चिन्तितस्यानुचिन्तया ॥ 
निर्वेद आशापाशाना पुरुषस्य यथा हासिः । 

न हाड़ाजातनिर्षेदो देहबन्ध जिहासति | 
अदशनमनाधघ्राणमस्परशाश्रवणे तया । 

पुरुषो नियमेणैते, श्रेयः प्राप्तोत्यनुत्तमम्‌ ॥ 
सुमहान्त्यापे शास्राणि धारयन्ते बहुन्यापि । 
सछेत्तार' सशयाना लोभग्रस्ता पतन्त्यध। ॥ 
सर्वेभृतेष्वविश्वस्त सर्वेभूतेषु निर्दयः । 
स्वेभूतेषु निह्मश् छोमाछवति भारत ॥। 
लोभक्षये क्षय यान्ति सवेपापानि भारत | 
छोभहद्धी च॒ वर्धन्ते नुपते नात्र सशयः॥ 
छोभात्कोध। प्रभवति लोमादद्रोह प्रवतेते । 
छोभान्मोहश्न माया च मानस्तत्सवे एवं च॥ 
सबवेसडू परित्याग, सर्वेद््ठसहिष्णुता । 
सर्वेभूतसमत्व च मोक्षर्य विधिपूत्रक ॥। 
जीवित यस्य धममार्थ धर्मो ज्ञानाथेमेव च | 
ज्ञान च ध्यानयोगारथ सो5चिरान्युच््यते नर ॥ 
निशदीतेन्द्रियग्रामो यत्र यत्र वसेदवुध, । 

तत्न तत्न कुरुक्षेत्र प्रयाग पृष्कराणि च ॥ 

यन्न रागादिरहिता वासुदेवपरायणा। | 

तन्न संनिहितो विष्णुय॑तस्तीथेमयों हि सः॥ 
कि तस्य बहुभिस्तीयें: स्नानहोमजपत्रतै, । 
येनोद्धियगणो घोरो निर्मितोउन्यैदुरासद्‌३ ॥ 
जितेन्द्रियः सम, शान्त, स्ेभूताहिते रत । 
वासुदेवपरो नित्य न केश कतुमहीते ॥ 

इद तीथेमिद नेति ये नरा भेददर्शिन, । 

तेषां विधीयते तीर्थ गमन तत्फलानि च | 





१ भ पघ॑ नांसति ले"! 


२४४ विश्वश्वरस रस ती कृत।-- 


सर्व ब्रह्मोति यो वेत्ति न तीथे तस्य किचन | 
जाग्रत्सवप्सुषृपतेषु बन्मण्येब स ब॒तेते ॥ 
स॒ुयोनी च वियोनौ च निज कमेणि यः शुचि) । 
तस्य कृच्छृगतस्यावे न पापे रमते मति ॥ 
अकतेब्य न कतंव्य प्राणे कण्ठगतैरापे । 
कि विद्यया किं तपसा कि त्यागेन श्रुतेन वा ॥ 
कि विविक्तेन मौनेन ख्लीमियस्य मनो हतम्‌ । 
क॒दाउपि युवती भिश्लुने स्पृशेद्रवीमपि ॥ 
स्पृशन्करीव बध्येत करिण्या अड्डसड्भ तः । 
दा खिय देवमाया तद्भावरजितेन्द्रिय, ॥ 
प्रकोभितः पतत्यन्धे तमस्यम्नों पतड़वत्‌ । 
ग्राभ्यगीत न शृणुयाद्रतिंवेनचरः क्चित्‌ ॥ 
शिक्षेत हरिणाद्वद्धान्मगयोगीतमोहितात्‌ । 
सुखपैन्द्रियक राजन्सगें नरक एवं च ॥ 
देहिना यद्यथा दुःख तस्मान्नेच्छेत तदबुधः । 
योषिद्धिरण्याभरणाम्बरादिद्रव्येषु मायारचितेषु मूढ। । 
प्रलोभितात्मा ब्युपभोगबुद्ध्या पतड्भवन्नश्याति नष्टदर््ट' ॥ 
यदस्थिभिनिर्मितंवशवश्य स्थृण त्वचा रोमनखेः पिनद्धम ' 
प्रम्नवद्ाारमगारमेतद्विष्यूत्रपृर्ण मदुपोति काउन्या । 
न सभापेर्खिय काचित्ूवेशष्टा न च स्मरेतु । 
फर्थां वा व्ेयेत्तासां न पश्येल्ठेखितामपि ॥ 
म्राद्याति प्रमदा हृष्ठा स॒रा पीता च माद्यति । 
तस्माद्दृष्टिमंदा नारी दूरत परिवर्जयेत्‌ ॥ 
सभाषणं सह सख्लीभिरालापम्रेक्षणे तथा | 
नृत्य गान सभासेवापरिवादाअ व्जयेत्‌ । 
सुनीणोंअपे सुर्जाणांस विद्वान्ख्रीषु न विश्वसेत्‌ । 
सुजीणांस्वापे कन्थासु सज्जते जीर्णभम्बरस्‌ ॥। 
अगिकुण्डसमा नारी घृतऊुम्भसमों नरः। 
परस्वभावकर्माणि न प्रश्सेन्न गईयेत्‌ ॥ 
विश्वमेकात्मक पश्यन्पक्ृत्या पुरुषेण तु | 
१क पघ॑ बमे। २घ वशावहय | ३२ थे सदा नारी ययेद मोहित नगत्‌ । ४ घ॒ कुण्डस । 


यतिधमेसग्रह; | १४५ 


परस्वभावकर्माणि य' भशसति निनन्‍्दृति । 

स आश्ञ श्रश्यते स्वाथोदसत्य(त्या)भिनिवेशतः ॥ 
न स्तुवीत न निन्देत कुषेत सातवसाधु वा । 
वदतो गुणदोषाभ्यां वर्जित, समहड्सुनि, ॥ 
न कुर्यान्न स्तुवेत(स्तुयात)किंचिन्न ध्यायेत्साध्वसाधु वा | 
आत्मारामोउनया हृ्त्या विचरेज्जडबन्मुनि ॥ 
दोषदर्शी भवेत्तत्र यत्न रागः पवर्तते । 
अनिष्ठवद्धित पश्येत्तथा क्षिप्र विरज्यते | 
यदा न कुरुते भाव स्वेभृतेषु पापकम्‌ । 
समहष्टेस्तदा पुस*' सवोः सुखमया दिशः) ॥ 
यथा न पीड्य॑ते कायो नेवान्तकवश बजेतू । 
तथा धर्म चरेद्धिक्षु! पश्यन्वे शास्रचल्लुपा ॥ 
नापृष्ठ' कस्यचिद्ब्रयात्र चान्यायेन पृच्छत | 
विजानन्न च मेधावी जडवकछ्ीक आघरेत ॥ 
एकाकी नि स्पृहस्तिष्ठेन्ष केनापि सहायते । 
दरद्याज्नारायणेत्येब प्रतिवाक्य सदा यति ॥ 
वासे बहूनां कलहो भवेद्वातों द्योरापि । 
एकाकी विचरेद्धिक्षु, स्वथरमपरिपालकः ॥ 
इष्ठानिष्टेपु भोगेष व्यसन।भ्युदयेषु च । 
उपशान्ता वरदेद्राचमपि बाणहतों भुशम्र्‌ ॥ 
य्रथा पुको यथा मृढो यथा बधिर एवं वा । 
तथा बर्तेत लोकेषु स्वसामथ्येस्थ गुप्तये ॥ 
एक एवं घरेज्नित्यमनभिरानिकेतन, । 
सिद्धथेमसहायः स्यादग्र।ममन्नाथेमाश्रयेत्‌ ॥ 
असन्मानात्तपोहृद्धि, स मानात्तपस, क्षय; । 
अर्चित) पूजितो विधो दुग्धा गौरिव सीदति ॥ 
मानापमानो द्वावेती भीत्युद्वेगकरों नृणाम । 
तावेब विपरीतार्थों योगिनः सिद्धिकारकौ ॥। 
न सुख देवराजस्य न सुख चक्रवर्तिनः | 
याहश वौतरागस्य मुनेरेकान्तवासिन ॥ 





१ के ज्लोकमांच ।२ के ग॒ गच्छति। 


१४६ विश्वेश्वरंसरस्वती कृ त।- 


रथ्याया बहुबख़ाणि भिक्षा सर्वत्र लभ्यते | 
भूमिशय्या सुविस्तीणों यतय' केन दु!खिता। ॥ 
नासमानसहायेषु निवसेद्योगविकचित्‌ | 
वसेत्समानशीलेषु सुशीलेषु तपरिवष ॥ 
बुधो बालकव॒त्कीडेत्कुशलो जडवचरेत्‌ । 
ब॒देदुन्मत्तवद्विद्वान्योचयी नेगमश्नरेतू ॥ 
वेदबादरतो न स्यान्न पाखण्डी न हैतुकः । 
शुष्कवादविवादे न कचित्पक्ष समाश्रयेत्‌ ॥ 
आत्मवत्सवभृतानि पश्यन्मिश्षुथरेन्महीम । 
अ धवत्कुब्जवद्चापि बधिरोन्मत्तमृकबंत्‌ ॥ 
नात्यर्थ सखदु खाभ्या शरीरमुपतापयेतू । 
स्तूयमाने(नो) न तुष्येत निन्दितो न शपेत्परान्‌ ॥ 
एक एवं चरेझ्नित्य सिद्धथथेमसहायवान | 
सिद्धिरेकस्य सपश्यज्न जहाति न हीयते ॥ 
नाभिनन्देत मरण नाभिनन्देत जीवितम्‌ । 
कालमेव प्रतीक्षेतर निदिश भुतको यथा ॥ 
गृढध्मोश्रितों विद्वानज्ञानचरित चरेतू। 
सदिग्ध, सत॑भूताना वणोश्रमविवर्जित' ॥ 
ब्रह्मचरयमाहिंसा च सत्यमस्तयमाजबम्‌ | 
वेदान्तश्रवण ध्यान भिक्षो, कमोणि नित्यशञ्ञ, ॥ 
भिक्षाटन जपो ध्यान स्तान शोच सुराचेनम्‌ । 
करतेव्यानि षढेतानि यतीना नृपदण्डबत्‌ ॥ 
भौन योगासन योगस्तितिक्षैका तशीलता । 
नि स्पृहत्व समत्व च सप्तैतान्येकद्ण्डिनाम ॥ 
लोकयात्रा प्रयत्नेन बर्जेयेदात्मचिन्तक । 
नान्योपनिषद्‌ विद्याम*यसेन्मुक्तिहैतुकीम ॥ 
अतिवादास्तितिक्षेत नावमन्येत कचन । 
न चेम देहमाश्रित्य बेर कुर्वीत केनचित्‌ ॥ 
द्रव्यस्लीमाससपकोन्मधुमाक्षिकलेहनात । 
विचारस्य परित्यागाग्रति, पतनभृच्छति ॥ 
जिद १घ हेतुक | 


यतिधमसग्रह, । १४७ 


क्रोधलो भपरो नित्य निद्रालस्यपरस्तथा ) 
विषादीस्छापरश्रेव श्रेयसों भ्रश्यते द्विन ॥ 
आरूढपतितों हन्ति ढश पूवोन्दशापरान्‌ । 
विस्तारयाते तानेव यादि सम्यग्व्यवस्थित ॥। 
देशलोकसुहन्मित्रपिण्डप्राणमनो धियाम्‌ । 

पूर्व पूर्व त्यजेत्पथ्रात्परमानन्दमाविशेत्‌ ॥। 

य, प्रव्ज्य प्ृहत्पूर्व त्रिवर्गों बपनात्पुन । 

यादि सेवेत तान्भिक्षु स वे वान्ताश्यपत्रपः ॥ 
ये स्वदेह स्मृतोडनात्मा मत्यों विट्कृमिभस्मवान्‌ | 
त एनमात्मसात्कृत्वा छापधयन्ति हसत्तमा, ॥ 
नाभ्येतव्य न वक्तव्य न श्रोतव्य कदाचन । 
एमिशुणैश्व सपन्नों यतिभवाति नेतर' ॥ 

लेब धर्मी न चाधमी न चापीह शुभाशुभी । 
भिक्षाशी स्वेवर्णेषु तुल्यनिन्दास्तुति क्षमी ॥ 
निस्तरड्रवदम्भोषि स्थितथी सर्वदा55त्मवान्‌ | 
सम' सर्वेषु भूतेषु परहंस, स उच्यते ॥| 

प्राणा यथाउउत्मनोडभीष्टा भूतानामपि ते तथा । 
आत्मौपम्येन सर्वत्र दया कुर्वीत मानव ॥ 
मनसश्रेन्द्रियुणा च ऐकाड्रथ परम तप । 
तज्ज्याय, सर्वेधमेंभ्य स धमं पर उन्यते ॥ 
इज्याचारदमाहिंसाजपरवाध्यायकर्मणाम्‌ । 

अय तु परमो धर्मों यद्योगेना55प्मदशेनम्‌ ॥ 
सत्यमस्तेयमक्रोधो ही शौच धीपृतिदम । 
सयतेन्द्रियता पिद्या धर्म सबे उदाहत ॥ 
द्वावेती न पिराजेते विपरीतेन कमेणा | 
निरारम्भो प्रहस्थथ कार्यवाबैव मिक्ुक। ॥ 
कर्मणा बध्यते जन्तुर्विद्यया च बिम्न॒ुच्यते । 
तस्मात्करम न कुवेन्ति यतय' पारदार्शिन | 
अहिंसा सत्यमस्तेय ब्रह्मचर्य तप; शम' । 

क्षमा दया चसतोषो वब्रतायस्य विशेष१॥॥ 


१क्‌ दी वाप ।९क ना।निस्ता | 


श्ष्द विशेशवरसरस्वतीकृत ,- 


येन फेनचिदाच्छन्नों येन केनाचिदाशितः । 
यन्नकचनशायी स्यात्त देवा ब्राह्मण बिदु। ॥ 
कन्थाकोपीनवासाथ दण्डधुग्ध्यानतत्परः । 
एकाकी रमते नित्य त देवा ब्राह्मण बिदु। ॥ 
स्वप्रेडपि यो हि युक्त स्याज्जाग्रतीब विशेषतः । 
ईहक्चेष्ट; स्मृत श्रेष्ठो वरिष्ठो ब्रह्मवादिनाम ॥ 
सपेमन्यत्परित्यज्य बुद्धधा तन्निष्ठतां गतः । 
उपविष्टो श्रजरितिष्ठस्तन्मय, स्यात्समाहितः ॥ 
ब्रह्मनिष्ठी भवेज्नित्य यः परिवराइताद्वित । 

स ब्रह्म परम होतिं न चेहा55जायते पुनः ॥ 
स्वकमोणि सन्यस्य भिक्षाशी निष्परिग्रह। । 
प्राप्नोति मम सायुज्य शुह्ममेतन्मयोदितम्‌ ॥ 
सम्यग्दशनसपन्नः कमेणा नस बध्यते । 
दर्शनेन विहीनस्तु ससार प्रतिपथ्यते ॥। 


“यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येइस्य हृदि श्लिता।। अथ मर्त्यो5मृतो भव 
त्यन्न ब्रह्म समश्तुते” [ क० श्र० २।३।१४ ] “ अशरीर< शरीरेष्वनवस्थे 
ध्ववस्थितम्‌ | महान्त विभुमात्मान मत्वा धीरो न शोचाति ” [ क० श्रु० १ 
२२२ ]। “ प्रजदह्याति यदा कामान्‌० ” “ आत्मन्येबा० ? [ अ०२ हछो० 
५५ ] | “ु'खेष्बनुद्रिभ्मना० ” [अ २ छो० ५६ ]। “ यः सब्ेत्रा० ? 
[ अ० २ छो० ५७ ]। ४ तमेव धीरो बिज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीव ब्राह्मण: | नानु 
ध्यायादूबहुआ्छब्दान्वायों विग्लापन हि तत्‌ ” [ बु०४।४।२१ ]। “यदैतमलु 
पश्यत्यात्मान देवमझसा । ईशान भूतभव्यस्य न ततो बिज्युशुप्सते ” [बु०४। 
४।१५ || 

दत्तिहीन मन, कृत्वा क्षेत्रज्ञ परमास्मानि । 
एकीकृत्य विमुच्येत योगो5य॑ मुरूय उच्यते || 
त्यक्त्वा छोकाश्व वेदाश विषयानिन्द्रियाणि च । 
आत्मन्येव स्थितो यस्तु भाभोति परम॑ पदम ॥ 
कुठुम्बपुत्रदारांथ वेदाड़ानि च सबेश, । 

यज्ञ यज्ञोपवीत च॒ त्यक्त्वा गृहथरेन्मुलि! ॥ 


१ग "'ति परम जा । 


यतिधमंसंग्रह। । १४९ 


त्यज धर्ममरधर्म च उभे सत्यावते त्यज | 

उभे सत्याउते त्यक्वा येन त्यजसि तश्यज ॥ 
यावतः कुरुते जन्तु; सबन्धान्मनस! प्रियान्‌। 
तावन्तो5सय निसन्यन्ते हृदये शोकशड़ वा ॥ 
फमेणां परिणामित्वादाविरश्वादमड़ लग । 
विपभिश्नथर पह्येद्रृष्टमपि दृष्टवत्‌ ॥ 

स्व तु सर्व परित्यज्य स्तेह स्वजनवन्धुषु । 
मय्यावेध्य मन। सम्यक्समहग्विचरस्व गास ॥ 
ग्रदिद मनसा वाचा चल्चुभ्यों श्रवणादिभि । 
नश्वर गुह्ममाण च विद्धि मायामनोमयम्‌ ॥ 
स्वेभूतसुहच्छान्तो ज्ञानविज्ञाननिश्रयः | 
पश्यन्मदात्मेक विश्व न विपयेत वे पुनः ॥ 
अटपान्नाभ्यवहारेण रह,स्थानासनेन च । 
हियमाणानि विषयैरिन्द्रियाणि निरोधयेत्‌ ॥ 
इन्द्रियाणां निरोधेन रागद्रेषक्षयेण च। 
अहिंसया च भूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥ 


नेताहश ब्राह्मणस्यास्ति वित्त ययैकता समता सस्यता च | 
शील स्थितिदेण्डनिधानमानव ततस्ततथोपरम' क्रियाभ्यः ॥ 
#अ्थेस्य मूल निक्लातिः क्षमा च कामस्य रूप च वयो वपुश्न | 
धमस्य यागादि दया दमश्र मोक्षस्य सर्वोपरमः क्रियाभ्या ॥ 
अरण्यनिष्ठस्य जितेन्द्रियस्य सर्वेदद्रियभ्ीतिनिवतेकरय । 
अध्यात्मचिन्तागतमानसस्य धुवा छनाहृत्तिरुपेक्षकस्य ॥ 
विनष्टलोभा विषयेषु नि स्पृद्द) प्रशान्तचित्ता। परिहीनमत्सरा; । 
ब्रजन्ति विष्णो, परमेव तत्पद सनातन यत्प्रबदान्ति सन्‍्तः ॥ 
अहिसका, क्षान्तिपरायणा, शुभे सुखेषु दु।खेषु समानबुद्धय । 
ऋणजुस्वभावा विषयेषु निःस्पृहास्तरन्ति ससारसमुद्रमश्रमम्‌ ॥ 
निःसड्ड ता मुक्तिपदं यतीनां सड्भादशेषाः प्रभवन्ति दोषा; । 


आरूढयोगो5पि निपात्यते3ध, सद्लेन योगी किमुताल्पसिद्धि, ॥ 


# अय “छोको घ पुस्तके नांस्ति 


१घ 'त्मकों वि' । २क निदृत्ति ।३क क्ष्य योगा" | 


१७० विशेश्वरसरर्घती क्ृत३- 


न्येडकुतश्रिद्भयमच्युतरय पादाम्घुनोपासनमत्न नित्यम्‌ | 
उद्दिप्रबुद्धेरसदात्मभावाद्रिश्वात्मना यत्र निवतते भी। ॥ 


न कामकमेबीनानां यस्य चेतसि सभव। । 
वासुदेबेकनिलयः स वै भागवतोत्तम' ॥ 

न यस्य जन्मकमे»यां न वर्णाश्रमजातिमिः । 
सज्जते5स्मिन्नह भावों देहे वे स हरे; प्रिय, ॥| 

न यस्य स्व, पर इति चित्ते स्वात्मनि वा भिदा | 
स्वेभूतसम, शान्तः स वै भागवतोत्तमः || 


त्रिज्ववनपिभवहेतवे5प्यकुंण्ठस्मृतिरजितात्मसुरादिभिविंमृग्यात्‌ । 

न चलाति भगवत्पदारबिन्दाह्वनिभिषाधमापे य, स वेष्णवाग्र्य; ॥ 
भगवत उरुविक्रमाइप्रिशखानखमणिचन्द्रिकया निरस्ततापे । 

हैदि कथमुपसीदता पुन, स प्रभवाते चन्द्र इबोद्ति3केतापः ॥ 
विसुणति हृदय न यस्य साक्षाद्वरिरवशाभिहितोउप्यघौधनाशः । 
प्रणयरशनया धृताडूप्रिपश्ष स भवाति भागवतम्रधान उत्तः ॥ 


कृष्णाडू प्रिपक्रमधुलिणन पुनर्विनह 

मायागुणेषु रमते वुजिनावहेषु । 

अन्यरैतु कामहत आत्मरजः प्रमाई 

मीहेत कमे यत एवं रज' पुन' स्यात्‌ ॥ 
विप्रादद्िषद्गुणयुतादरविन्दना भ 

पादारविन्दविमुखाच्छवपच वरिष्ठभ्‌ | 
मन्‍्ये तदर्पितमनोवचनेहितार्थ 

प्राण पुनाति स कुछ न तु मरिमान! ॥ 
यत्पादपड्डजपलाशाविलासभकक्‍त्या 

कर्माशय ग्रथितपुद्दथयान्ति सन्त, | 
तदन्न रिक्तमतयो यतयो विरुद्ध 

स्रोतोगणास्तमरण भेज वासुदेव्म ॥ 
घोरे झलियुगे भाप्ते सबेधमंवियार्जिते । 
वासुदेवपरा राजस्ते कुंताथो न सशय, ॥ 





१क "कुण्द हम ।धघ कुण्ठ स्दू । २ध मुख्य ।३ग अन्‍्ये च। ४ के माश्रय॑ । 
» धघ अंग। 


&.. 0 $ 
यतिधमसंग्रह। । १५१ 


इंदानी *यानप्रशसा | 
ध्यान नामा55त्मप्रत्ययैकतानसततालुद्त्ति' । तस्पा आदरनैरन्तर्यदी्का 
छाभ्यासोपपत्ते । तदुक्तम-- अखण्डदण्डायमानसाथे सुखादयतब्रह्मकाकारा 
न्‍्तः।करणदृत्तिव्योनमिति । तथ्च द्विविधम्‌ | 

ध्यान तु द्विविध प्रोक्त सगुण निगुण तथा । 
सगुण सर्वभेदेन निरमुण केवल स्पृतम्‌ ॥ 
ध्यानेनेत्थ सुतीतेण युज्ञतो योगिनो मरने, | 
सयास्यत्याशु निवोण द्व॒व्यज्ञानक्रियाश्रम, । 
विषयान्ध्यायतथ्रित्त विषयेषु विषज्जते ॥ 
मामनुस्मरतश्चित्त मथ्येव प्रविलीयते । 
यत्र यत्र मनो देही धारयेत्सकल धिया ॥ 
स्ेहाददेषाद्भयाद्वाउपि याति तत्तत्स्वरूपताम्‌ । 
क्षण ब्रह्माहमस्मीति य, कुयोंदात्मचिन्तनम्र्‌ || 
स स्वेपातक हन्ति तम, सूर्योदयों यथा | 
अहमेब पर ब्रह्म वासुदेवार्यमव्ययम्‌ ॥ 
इति स्यान्निश्वितों मुक्तो बद्ध एवान्यथा भवेत्‌ | 
आदिमध्यान्तप्ुक्तो 5ह न बद्धोडह कदाचन ॥ 
स्वभावानिमल, शुद्ध इति मे निश्चिता मति, । 
यो नित्यमध्यात्ममयों नित्यम तपुख, सुखी ॥ 
नित्य चिदनुसधानो न स शोकेन बाध्यते | 
अमस्य जोंगतस्यास्य जातस्या55काशवर्णवतू || 
अपुनःस्मरण साधो मन्ये विस्मरण वरभ्‌ ! 
यत्किचिद॒पि सकल्प्य नरो दु.खे निमन्नति ॥ 
न किंचिदपि सकर्य सुखभक्षयमश्नुते । 
यदा न भाव्यते किंचिद्धेयोपादेयरूपि यत्‌ ॥ 
स्थीयंत सकल त्यकत्वा तदा चित्त न जायते | 
एक्तज्ज्ञान पर प्रोक्त पूजेषैव परा स्मृता ॥ 
यदनारतमन्त,स्थ शुद्धचिन्मातरवेदनम्‌ । 
युक्ताहरविहार॒स्य युक्तचेष्टस्य कमेस॒ ॥ 
युक्तस्वम्ावबोधस्य योगो भवति दु खहा । 

१ब ण ल्णमे । घ॒ णैवर्णने /२ घ वे )सया ।३घ अमेण | ४ क ग॑ जाप्रत | 


१५२ विश्वेग्वरसर स्वतीकृत॑- 


स हि सर्वेर्दिजिज्ञास्य आत्मैवा35श्रमवर्तिमिं) ॥ 
श्रोतव्यस्त्वथ मन्तव्यों द्रष्टव्यश्व प्रयत्नतः । 
आत्न्नानेन मुक्ति' स्यात्तन्न योगाहते नाहि ॥ 
स॒ च योगशिर कालभभ्यासादेव सिध्यति । 
नारण्यसश्रयादोगो न नानाग्रन्थवेदनांत्‌ ॥ 

न दानैने ब्रतैवोडपि न तपोभिन वा मे, । 

न च प्मासनाथोगो न च नासाग्रवीक्षणातु ॥ 
न शौचेन न मौनेन न मन्त्राराधनेरपि | 
अभियोगात्सदा5भ्यासात्तत्रैव च विनिश्रयात्‌ ॥ 
पुन पुनरनिर्वेदात्सिध्येद्रोगो न चान्यथा । 
आत्मक्रीडस्य सतत सदा55त्मामेिथुनस्य च ॥ 
आत्मेनेव सुतृप्तरय योगसिद्धिने दूरतः | 
आलोडबय स्ेशासत्राणि विचाये च पुनः पुनः ॥ 
इृदमेक सुनिष्पन्न ध्येयो नारायण, सदा । 
एतज्न्व।न पर प्रोक्त योगश्रैव परः स्मृतः ॥। 
सदा नारायणध्यान सर्वेशाश्षप्रयोजनम्‌ | 


ध्यानाधिकारमाह-युक्ताह रविह्रस्य ० | 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यः प्रत्याहुत्य मसथरम ॥ 
प्रत्यगात्मानि सस्थाप्य ध्यान कुयोद्रति, सदा । 
त्यक्तसड़रो जितक्रोधो लष्वाहारों जितेन्द्रिय, ॥ 
पिधाय बुद्ध्या द्वाराणि मनो ध्याने निवेशयेत्‌ । 
शुन्येप्वेवावकाशेन गृुहासु च बनेषु च॥ 
नित्ययुक्तः सदा योगी ध्यान सम्यगुपक्रमेतू | 
भय करोधमथा55लस्यमातिस्वमातिजागरम्‌ ॥ 
अत्याहारमनाहार नित्य योगी विवजेयेत्‌ । 


बाह्मचिन्तासवैचिन्ताप्रयोजनमाह--- 
ध्यानात्पापानि नश्यन्ति ध्यानान्मोक्ष च विन्द्ति । 
ध्यानास्मसीदति हरिश्यान सवोयेसाधनम ॥ 
ध्यानेन दधते स० । पृष्यपापफल ० । क्षण ब्रह्माहम० | 


॥घ स्मन्येव ।२ के ग॑ विधाय। १ गा ह्यमुक्तः। 





यतिधमसंग्रह। | १७३ 


यदि शैलसम पाप विस्ती्ण योजना वहुन्‌ ! 
भिद्यते ज्ञानयेगेन नान्‍यो भेद कदाचन ॥ 
नित्यमभ्याससयुक्तों हृदये यादि भावयेत्‌ | 
तन्मयत्वमवाभोति कोशाड्रोडलीव कीटक' ॥ 
स्वेपापप्रसक्तोउपि ध्यायश्निमिषमच्युतम्‌ । 
द्विमस्तपस्वी भवति पड्क्तिपावनपावपन, ॥ 
ध्यानेन सदक्ष नास्ति शोधन पापकर्मणास्‌ | 
खपाकेष्वपि अुज्जञानो ध्यानेनेव न लिप्यते ॥ 
कृष्णानुस्मरणादेव ० । प्रायश्रित्तानि० | 
शण्बनश्नपि स्तुवन्नित्य स्मरन्नपि युपिष्ठिर । 
महापातकजान्मर्त्यों मुच्यते सबेकिरिबषात्‌ ॥ 
यथा$ग्रिरुद्धत/शिखः कक्ष दृहति सानिल । 
तथा चित्तस्थितो विष्णुनंराणा सपेकिल्बिपस ॥ 
यद्धास्पे यज्व कोमारे यत्पाप यौवने ऋतम्‌ | 
तत्पापमखिल क्षिप्र स्मृते विष्णों प्रणश्यति ॥| 
ब्रह्महत्यासइस्राणि अगम्यागमनानि च | 
एकेन ध्यानयोगेन नश्यन्त्यन्यानि तत्क्षणात्‌ ॥ 
अपिचेत्सुदुराचारो ० । 
अश्यमेघसहसैस्तु वाजपेयशतैरपि ॥ 
यत्पाप विलय याति स्घृते नश्याति तद्धरों । 
गड़ास्नानसहस्रेश्व पृष्करर्नानकोटिमि; |॥| 
यत्पाप विछय याति० । 
यदि स्यात्पातक किंचिद्योगी कुर्योत्ममादत, ॥ 
योगमेव निषेबेत नान्‍्य यत्न कदाचन | 
उपपातकेषु सर्वेषु पातकेषु महत्सु च ॥ 
प्रविश्य रजनीपाद ब्रह्मथ्यान समाचरेत्‌ | 
प्रायश्रित्तेषु सर्वेधु यतेध्योन विशिष्यते ॥ 
प्रणवस्य जपो वाउथ मुलमन्त्रथ सस्मृत । 
जपाज्ज्ञानात्तथा ध्यानाश्नान्यक्धिक्षोस्तु साधनम्‌ ॥ 
तस्मात्तानि सदा कुयोद्रति शुद्धर्थमात्नम । 
ज्ञानहुंदे ध्यानजले० ॥ 


जलन तन+ ला *ततआ0य6 कया । 5 कंगब5 4 ++ व #उआ> 4 4२२२०५-२३४४६ 


१घ्‌ तछ़य +? के 'वतुक्ि। 


१५४ विश्वेश्वरंस रस्‍्व॒ती छूते)- 


आत्मा नदी सयमतोयपूणो सत्यहंदा ध्यानव॒टा दयोपिं, | 
तन्नाभिषेक कुरु पाण्डुपुत्न न धारिणा शुध्याते चान्तरात्मा ॥ 

प्रपश्चमखिल यस्तु ज्ञानाभ्ों जुहुयाद्यति । 
आत्मन्यप्रीन्समारोप्य सो5प्रिहोत्री न चेतरः ॥ 
यस्मिज्शान्ति, श्रम: प्रौच सत्य सतोष आजंघम्‌ ॥ 
अकौटिल्यमद्म्भित्व स कैवस्याअमे वसेत्‌ ॥ 
अतीतान्न स्परेद्भोगानह्म तथाउनागतानपि । 
प्राप्ताथ नाभिनन्देध, को न मुच्येत बम्धनात्‌ ॥। 
बन्धमो क्षविभागन्ञो बन्धश्रेम्मोश्न जेच्छया | 
उपायान्वेषणे युक्त३ को ० ॥ 

अथ सन्यासाधिकारमाह-- 
ब्रह्मचारी ग्रहस्थो वा वानप्रस्थोडथ वा पून | 
विरक्त, सवेकामे+य, पारिश्राष्य समाहित, ॥ 
अन्ध, पहुदेरिद्रों या पिरक्क सन्यसेद्द्विज। । 
सर्वेषामेव वैराग्य सम्यासे तु विधीयते |॥ 
ससारमेष निःसार दृष्टा सारादिृक्षया । 
प्रव॒जन्त्यक्रृतोद्ाहा, पर वैराभ्यमाश्िता। ॥ 
मुखजानामय धर्मो वेष्णव छिक्वषधारणम्‌ । 
बाहुनातोरुजाताना ना५ धर्मों विधीयते ॥ 

तन्न स यासस्य कृतार्थतामाह-- 
ये च सतानजा दोषा ये5पि स्यु; कमेसभवा; । 
सन्यासस्तान्दहेदोषास्तुषापक्‍्िरिव काश्वनम ॥ 
अकायेकारिणा दान बेगो नद्याथ शुद्धिकृत । 
शोध्यस्य मच तोय थ सन्यासो5पि द्विजन्मनाम्‌ ॥ 
पष्टिं कुलान्यतीताने पष्टिमामामिकानि च | 
कुलान्युद्धरते माजञ, संन्यस्तामिति यो बदेत ॥ 

कि #अथ समृच्चयो5पि सन्‍्यासे प्रतीयते ) केवक्नेन सन्‍्यासेन न पूक्ति 


नापि केवलेन ज्ञानेनेति | यदि केवललेन ज्ञानेन मुक्तिस्तहिं याज्नवस्क्य 


........ अनाज जअ॑औौ- +  ++ ऑन. आओ 


* घनुखिदनान्तमतों अन्थों ग॒पुस्तके वतते । 


जीत पा: पा 5 


१क्घ थके। 





यतिधरमसग्रह। १५५ 


खेतकेतुप्रभुतीना ज्ञानिनामापि सम्यासग्रहणानुपपत्तिः स्यात्‌ | हृश्यते तस्मा 

त्सन्यासब्नानास्माक्तिरित्येतदाहात्रि,-- 
न तापम्पुच्यते दु।खाज्जन्मससारबन्धनात्‌ । 
यावन्न धारयेद्रिमो वेष्णब लिए 2त्तमम्‌ || 
प्रत्यग्ध्वान्तसमुच्छोदि ज्ञानमेकात्म्यनिष्टितम | 

सन्याससाधन प्रोक्तमम्रतत्वैकसाधनम्‌ ॥ 

आत्मज्ञान ससम्यास मोक्षायेत्यागमाच्छृत््‌ । 
निःशेषकमेसन्यास घिद्याया साधन श्रतम्‌ ॥ 
सन्याससाधन ज्ञान नि्षेक्त्यत्रापि च श्रुति, | 
योगाभ्यासरत शाग्तो निर्धूवाशेषकस्मष, || 
ब्रह्मपिडुह्म भबति परिव्राडेव नेतर । 
स्ोत्मना5पि सर्वेभ्यों पिषयेभ्यो निषरतेनम्‌ ॥ 
ब्रह्मविद्यासमाधुक्तयातित्व मुक्तिसाधनम्‌ । 
यतित्पव्यतिरेकेण यो थतेत स मूढधी ॥ 
दु।खात्यस्तनिहृत्तो च पिना वा बअह्मविद्यया | 


भ्रुतिरपि-/ वेदास्तविज्ञानसुनिश्चिताथों, सनन्‍्यासयोगाइतयः शुद्धसत्त्वाः | 
ते ब्रह्मलोकेषु परान्तकाले परागमृतात्परिस्नुच्यन्ति सर्वे ” [ प्ुण्झक० २। ६ |। 
इंदानीं भ्रवणादिषु संन्‍्यास्पेषाषिकारी नास्य इति द्शयन्नाह-- 
त्यक्ताशेषक्रियस्थैद ससार प्रजिहासत । 
जिन्ञासोरेव चेकात्म्प ऋय्पन्तेष्वाधिकारिता ॥ 
सर्वेसक्ृविनिमेक्तो मोक्षमात्रप्योजनः | 
अतोउपिक्रियते प्रत्यण्ज्ञानोत्पतों न रागवान्‌।॥ 
« नाविरवो दुभारिताआाश्वास्तो नासमाहित, । नाश्ञान्तमानसो वाअपि 
प्रज्ञाननिवमाप्नुयात्‌ ” [ क० २ । २४ ] 
आज्रह्मणो3स्मात्ससारासछुद्धधीन विरज्यते | 
यापत्ताषन्न विद्याया अधिकारी भवेन्नर, ॥ 


न निवतायितु शक्त रागद्याहुरुचेतस, । 
शास््र विरक्तचितत्वाश्न प्रवतेयितु क्षमम्‌ ॥ 





१ के "नमेकस्य निष्ठितमू। ९णव किछ्ततामू ।३२ेम तते।त्र।४ग गाव्याकुट। 


१५६ विखेखरसरस्वतीकृतई- 


यथा तथा परा ह्त्र श्रुवय। सन्ति कोटिश। | 
ज्ञानाविरोषिनी यद्टत्मह्ाते स्वकर्मणाम्‌॥ 
सर्वेकर्माण्यतसरत्यक्त्वा प्रत्यकावणबुद्धय) । 
मोह भिक्तवाउउत्मसबोधाधयु' कैवल्यमुत्तमम | 
जिन्ञासुरापे चैतस्य यथोक्तस्या55त्मवस्तुन। । 
सर्वेषणानिछत््यैव तज्ज्ञान समवाप्लुयात्‌ ॥ 
इदानीं यातिभि। श्रवणादावेबा55दर कार्यो नत्वन्यत्रोति कथयश्श्रवणा 
दिव्यातिरिक्तानुष्ठाने दोषानाहई-- 
त्वपदायविवेकाय सल्यास स्ेकर्मणाम्‌ | 
श्रुत्या विधीयते यस्मात्तत्त्यागी पतितो भवेतु ॥| 
शिखासूत्रपरित्यागी वेदान्तश्रवण बिना | 
विद्यमानेअपि सन्‍्यासे पतत्येब न संशय; ॥ 
प्रमादिनो बहिश्रित्ताः पिशुना। कलहोत्सुका! । 
सन्यासिनो5पि हृश्यन्ते दैवसदूषिताशया, ॥ 
कारकस्य फरणेन ततक्षणाद्धिक्षुरेव पतितो भवेद्यथा । 
# व्यज्ञकर्य परिवनात्तथा सद्य एवं पतितो भवेदसो ॥ 
अन्तर मपवगकाइक्षिमि- कार्यपेव यतिभिः मयत्नत, । 
त्याज्यमेष बहिरड् साधन यत्नतः पतनभीरुभिभवेत्‌ ॥ 
यच्छूत विविदु(दि)पोदयाय तत्सबेमेष वाहिरक्नसाधनम्‌ । 
न्तरड्मवगच्छ तत्पुनयेत्परावगतिसाधन श्रैतम ॥ 
याद्िकारकतया5वगम्यते दूरतस्तदिह साधन घिय* । 
अन्तरड्माखिल् तु तत्पुनव्येज्ञक भवाति यत्परात्मन* ॥ 
तस्मात्कम समस्तमेव तु भवेदिच्छाणने साधन 
शास्नेणोक्तमतः समस्तमापि तथत्नेन हेय॑ यते, । 
द्रष्ठव्यत्वमनूद्य साधनतया यत्तत्मतीच; श्रुत 
वेदान्तश्रवणादिक भवाति तत्कतेज्यमावश्यकम्‌ || 
अथ सन्यासिना महावाक्यविचारणमेव पुरुषों धर्म इत्याह--- 








# एतदधे के पुस्तके नास्ति । 








)ग 'हतत्वप ।१ग "तो थरभ्रा भवेत्‌। ३ग “"शैसाधन का" | ४ ग "डगयत्नत 
सवधा पे ।५क स्टृतम्‌। 


यतिधमेसंग्रह। । १५७ 


परिपृरणणचिद्रस धनः सतंत स्वे माहिज्नि तिष्ठस्यमले | 
न तथाउपि तत्त्वमसिवाक्यकृता भातिमम्तरेण तब केवलता ॥ 
पदार्यबोध परिहत्य वाक्य न शक्तमात्मानुभवावर्सानमु । 
धिय समानेतुमपेक्षितत्वादतं, स यत्नेन निरूपितो5भूत्‌ ॥ 
स्वाध्यायधर्मपाठित निजवेदशासा 
वेदान्तभूमिगतमादरपालछित च । 
सन्यासिना परदथा गुरुणोपदिष्ठ 
साक्षान्महावचनमेव विमुक्तिहेतु' ॥ 
वेदान्तवाक्यामेह कारणमात्मषोधे 
हेत्वन्तराणि परिपन्थिनिवदंणानि । 
यज्ञादिकानि दुरित क्षपयान्ति बुद्धे 
हतत्त्वपदार्थेविषय तम उत्तराणि ॥ 
नित्यबोधपरिपीडित जगद्विश्षम मुदति बाक्यना मतिः । 
वासुदेवानेहत धनजयो हम्ति कौरबकुरू यया पुनः ॥ 
अनाथविदयापटनेत्रबघन प्रसज्य वेदाम्तनिवन्धना मतिः। 
स्वृजन्ममात्रेण दृढात्मगोचरा समूकदाह दहतीते हि श्रुति ॥ 
वेदाम्तबाक्यजानिता मतिद्त्तिरेव 
मुत्पत्तितः सकलमेव भवाणेवास्मः । 
पीत्या स्वय च खलु ब्ञाम्याति दग्धलोहा 
पीत यथाउम्बु चितिमेव तु शेषयित्वा | 
पदायेबोबेन रृताथेता न ते मति परोक्षा हि पदायेगोचरा | 
अतो महावाक्यनिवन्धनेव धीरवोधाबिच्छेदकरी भविष्याते ॥ 
वाक्योत्यापितबुद्धिहत्तिरमछा यज्ञादिभिनिश्वका 
वेदान्तश्रवणादिभि; स्फटिकवत्स्वच्छा सती तावकम । 
रूप दर्षेणवाद्रिभाति परम विष्णो' पद्‌ सनिभे 
रेतस्मादिह कारणादथ भवेत्ससारबीजक्षयः।॥ 
श्रवणादिक शमद्मादिपर' परमात्मन; परमभागवत* | 
कुरु तावता परममेव पद परमात्मनस्त्वमवक्लोकयसि ॥ 
ससारदोषमवधारयतो यथाव 
दवैराग्यम्ुद्वति चेतसि निष्पकम्पम्‌ । 


१ "साने ।थि । ६ भ 'त अ्रय। ३ घ ज्ुदति ।४ घ "तिथ्प सता ज। 


१५८ विशेश्वर्सरस्वतीकृ त+- 


वैराम्यजम्मनि दढ़े च सति प्रदत्त 
स्तस्‍्त्वपदाथेपरिष्रोधनकर्मणि स्यात्‌ ॥ 
तक्त्यमस्मादिषाफ्योत्थ यतू । 
जन्माम्तरेषु यदि साधननज्ञानमास्री 
त्सन्यासपूवेफमिद अ्रवणादिरूपम्‌ । 
विद्यामवाप्स्पति तत सकल़ो$पि यत्र 
तत्राइ5अमादिषु पसन्न निवारयामः | 
आप च परमहससत्यक्तसर्वैषण, स 
लनुभवफलविद्या साधनेयेद्रषाप । 
कथमिष प्रुमरस्ष प्राप्तिरास्ति क्रियायां 
भवतु तदप्रषर्गों विधयेतेकयाउस्थ 
सम्यम्ज्ञानध्यस्तसभंभ्रपश्ञ' स्वीपे रूुपे निगुणे निर्विशेषे | 
पूर्णेचरयें स्वप्रकाशर्वरुपे स्वाराज्येअस्पिन्स स्थराडेव तिप्ठेत्‌ ॥ 
तथ रूपमेदे बत दुष्कर यदि तज्न पर्यंसि पहि््ुंखधी। । 
तब रूपमेव तब तृप्तिकर यदि तत्परपश्य॑सि निपर्त्य तथा । 
विधयश् कमंब्रिषियाः स्ववम!पटछाहते स्पाये बहिमेनसि ! 
कुत एवं सम्यमबबोधहते तप्सि प्रहच्चिरिष्ठ सभवति ॥ 
अन्वानवज्जमातिहीनतया सुषुप्तेः 
शुद्ध! परोशसि भगवानसि नित्यपुक्तः । 
कामथ कर्म सकछ च तदा क्ृतस्त्य 
चित्सागरेडनवकरे स्वयि तापमाने ॥ 
तव गादमूहतमसा रचित जगदीश जीवधपुषा सकलूप | 
प्रतिभाति तावदहढ दृढवत्सम्रुदोति यावदघबोधरावि, | 
पह्यामि चित्रामिष स्वेभिद द्वितीय 
तिष्ठामि निष्कछचिदेकेवरपुष्यनन्ते । 
आत्मानमद्रयमनन्तसुखैकरूप 
पश्याम दग्धरशनामिव च प्रपश्चम्‌ ॥| 





१ग व तव घु खफर । २भ “श्यतिथ । रेघ इयति नि" ४ के ग 'वर्रेत्व । 
७५छक ग॒ फरस पपुष्ये | आ' । 


यातिधमसंग्रह! | १५९ 


निध्यः जुद्धों वृद्धमृक्तरवभाष' 
सत्य सूक्ष्य' सदिश्चभादट्वितीय । 
आनन्दादिये। पर' सो5हमस्पि 
प्रत्यग्धातुर्नात्र सभीतिरस्ति ॥ 


इृदानी अ्रवणादिभप्र्चसा--- 


फिं वीर्य, कि प्रदानैदों किं यद्नै' फिप्रुपोषिति, । 
अहन्यहाने व देध तम्पयत्वेन घुण्वताम्‌ || 
वेष्णब चरित पृण्ययायुरारोग्यपृश्चिदम । 
पठत, जुण्वतों घाइपि सेपाप व्यपोहृति ॥। 
अधणान्पननाथैद निदिध्यासनतरतथा | 
आराध्य सधेदा ब्रह्म पुर्ुषेण हितिषिणा || 
मत्कथयाबाचक मित्य मरकथाश्रपणे रतय्‌ । 
पत्कथाप्रीतियनस नाह स्यश्यामि त नरख्‌ ॥ 
नाह बस्गामि बेकुण्ठे योगिनां हृदये रवो। 
मझ़कूा यत्र मायन्ति बचन्च तिष्ठामि नारद ॥ 
दर्धान्नापस्तर किचिस्कामादीनां मनागपि। 
आ सुप्तेरा मृबे। काछू नयेद्वेदान्बचित्तया ॥ 
अथ शअ्रवणमयोदाकाकमाह--- 


यापदेधा55त्यविज्ञानमेतदा भासवर्जिबस्‌ । 
सुनिथित भपेचावर्छृषणादितवतो भवेतु ॥ 

जह ब्रह्मेतिबाक्यायेबोधो यावदहढों भपेत्‌ । 
शमादिसहितस्तापद्भ्यसेच्छूषणादिकग || 
तबिन्तन तत्कथनमन्योन्य तत्मबोधनम्‌ । 
शबदेकपरत्व च ब्रह्माभ्यास पिदुश्रेधा ॥ 

यस्य नास्बि स्वय भन्ना ज्ञाख्र तस्य करोति किय्र । 
रामो सिक्षमबोधस्य चित्तव्यायामभूमिषु ॥ 
कुतः भादृकता तस्थ यम्याप्रि, कोररे तरो! | 
रागाकान्ते कुतः स्वान्ते ब्रह्मधिद्याजवाछुक्र, || 
स्फीबानिछाकुछे देशे [कि दीपकछिकोदयः । 
ब्राह्मण्याचात्मके देहेउनात्मन्यात्मेति भावना ॥| 


१६७ विशेश्वरसरस्वती कृ त।-- 


औते! किंकरतामोति बाइमनःकायकर्मंस । 
दःध्वाउखिलाधिका रथेड्क्मज्ञानामिना मुनि! ॥ 
बतेमानः श्रृतेमीध्नि नेव स्याद्विधिकिकरः । 
द्वैवभावों हि दुःखाय सुखायाद्वैतभाषना ॥ 
भारायान्न पृथ्मृत भुक्तमन्न सुखावहम्‌ | 
सेनाधीत श्रुत तेन तेन स्ेमलुष्ठितम्‌ ॥ 
येना55शां पृष्ठत' कृत्वा पेराग्यमवराम्बतस्‌ । 


इंदानी महावाक्यायविचारानन्तर परिणतान्त।करणानां जीवपन्मुक्तानां 
लक्षणपाइ--- 


ब्ातब्लेयस्य मनसो नूनमेतद्धि छक्षणम्‌ । 

न॑ स्वदन्ते समग्राणि भोगहन्दाने यत्पुनः ॥ 
उत्पन्नात्मावबोधस्य अद्वेष्टत्वादयों गुणाः । 
अयत्नतो भवन्त्यस्य न तु साधनरूपिणः ॥ 
दोषबुद्ध्योभयातीतो निषेधान्न निवर्तते । 
गुणबुदध्या च विहित न करोति यथाउभेकः ॥ 
ज्ञानामृतेन तृप्तस्य रुृतकृत्यस्य योगिनः । 
नेवास्ति किंचित्कतंव्यमस्तिचेन्न स तत्त्ववित्‌ ॥ 
सतोषामततृप्ताना यत्सुख शान्तचेतसाम्‌ 
कुतस्तद्धनलुब्धानाभितभेतश्र धावतामू ॥ 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादास्मतृप्तथ मानव ।! 
आत्मन्येब च सतुष्ठस्तस्य काये न विद्यते ॥। 
नेव तस्य क्रृतेनाथों नाइृतेनेह कश्वन । 


न चार्य स्वेभृतेषु कश्रिदयेव्यपाश्रय; ॥ [ गी०अ०३छो०१८ ]। 


न प्रहुष्येत्मिय प्राप्यण [ गी०अ०५'छछो०२० ] । यतेन्द्रियमनोबुद्धि ० 
या निश्ञा सर्वेभूताना० । प्रजहाति यदा० । “ आत्मान चेद्विनानीयादयम 
स्मीति पुरुष, | किमिच्छन्कस्य कामाय शरीरमनुसज्यरेत्‌ ॥ ” [बु०४।४।१२] ५ 
४ यत्र त्वस्य स्वेमात्मेबाभ्चत्के० ” [ बु०२।४।१४ ]। 


देह च नश्वरमव॒० । देहो&पि देववश० । तिष्ठन्तमासीनमुपत्रजन्त श० । 


्लनजनत++ | 





१क श्रुति कि । ९ घ्‌ नर्यद्‌ । 


यतिधमंसग्रहः । १६१ 


स्वक्‍्त्वैषणात्रयमवेक्षितमो क्षमागा 
अक्षामतेन परिकत्पितदेहयात्रा । 
ज्योति, परात्परतर परमात्मसत्न 
धन्या द्विजा रहसि हृयवलोकयन्ति ॥ 
कि कुंत्य किमकृत्य कि करणीय किमप्यक्रणीयम | 
कि चिन्त्य किमचिन्त्य निखिलामिद विजानता विदुषास्‌॥ 
एतावदेव खलु लिल्लमलिज् मूर्ते 
सशान्तसस्तिचिर श्रमनिदतस्य । 
तफ्म्न स्य यन्मदनकोपविषादमोह 
लोभापदामनुदिन निपुण तनुत्वम््‌ || 
न प्रीतिविषयेष्व॒स्ति प्रेयानात्मेति जानताम्‌ । 
कुतो राग. छुतो द्वेष, प्रातिकूल्यमपश्यत ॥ 
दशनादशेने हित्वा स्वय केवलरूपत । 
यस्तिष्ठति स तु श्रह्मन्त्रह्म न ब्रह्मवित्स्वयम्र ॥ 
नेष्कम्येण न तस्या्थों न तस्यार्थोंस्ति कमंमि, । 
न समाधानजप्याश्या यस्य निर्वॉसन मन ॥ 
आत्मा$सड्ु स्ततोन्यत्स्यादि द्रभालमिद जगत्‌ । 
इत्यचश्लानिर्णीते कुतो मनसे वासना । 
न सुखानि न दु!खानि न मित्राणि न बान्यवा, ॥ 
न जीवित न मरण वन्धाय ज्ञस्य चेतस, | 
यथास्थितमिद यरय व्यवह्रवतोडपि च्‌ ॥ 
अस्त गत स्थित व्योम स जीवन्मुक्त उच्यते । 
नोदेति नास्तमायाति सुखे दु,खे मुखप्रभा ॥ 
यथाप्राप्रस्थितेयेर्य स जी० | 
यो जागति सूघप्तिस्थो यस्य जाग्रन्न विद्यते ॥ 
यस्य निवोसनो बोध स जी०। 
यथा विपणिगा लछोका विहरन्तो5प्यसत्समा, ॥ 
असबन्धात्तर्य चेव आमोउपि विपिनोपम । 
अन्तपमरुंखभना नित्य सुध्तो बुद्धों त्रजन्पठन्‌ ॥ 
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१ के घ्‌ तलध्य | २ के सष्यानजपाश्या । 
३११ 


१६२ 


विश्वश्वरसरस्वतीकृ ते,--- 


पुर जनपढ ग्रामभरण्यमिव पश्यति । 

न विरमरति स्वेत्र यथा सततगों गतिम् ॥ 

न विस्मरत्यविर५ चिन्मात्र प्राज्ञधीस्तथा | 
आत्मवानिह सवस्मादतीतो विगतेषण। ॥ 
आत्मन्येव हि सतुष्टो न करोति न चेहते। 

ये केचन जगद्भावास्तानपरिश्रामय।न्विदु। ॥ 
कथ तेषु किला55त्मज्ञस्त्यक्ताविद्यो निमजति। 
यो हि यत्र विरक्त, स्यान्ासों तस्मिन्मव्तेते ॥ 
लोकत्रयादिरक्तत्वान्पुमुक्षु सिमितीहते | 
अप्रमोत्थ प्रमोत्थेन ज्ञान ज्ञानेन बाध्यते ॥ 
अरिरज्ज्वादिवद्धावो देहाद्यात्ममतेस्तथा | 
ऐकत्म्यमातकूटर्थप्रबोधावसिते, कृत, ॥ 
मातृमानक्रियामेयव्यवहारस्य सभय । 
आप्ताशेपपुमर्थस्य प्रत्यग्याथारम्थवोधिन। ॥ 
दग्धात्मतमल॒पुश्तो नेषणापेक्षतेष्यते । 
क्षीरात्सपियथोद्युत्य क्षिप्त तस्मिन्न पूर्ववत्‌ ॥ 
बुद्ध्यदिज्वेस्तथा सत्तवाज्न देही पूपेवद्धवेत्‌ । 
द्रष्ठदश नदृश्यादिभेदो5विद्यामकल्पित, ॥ 

यतो मोहस्थ विवस्तो द्रह्नृतृश्यानि नेक्षते । 


ज़ानिना लक्षणमुक्त्वा तज्ज्ञान ऊथ स्थादित्याशड्रायामाह-- 


अमानित्वादिनिष्ठी यो यश्राद्ेष्टा/पा)।दिसाधन, । 
ज्ञानमुत्पय्ते तस्य न बहिमुंखचेतस ॥ 


सिद्धि प्राप्ती यथा ब्रह्मेत्वादिना चतुभि, । 


श्रद्धावा्े भते ज्ञान० | सनियम्येन्द्रियग्राम०ण । ते प्राध्मुवन्ति० । ज्ञान 
मुष्पध्ते पुसा ० । यथा55दशेतलप्रस्ये पश्यत्यात्मानमात्मने । मलिनो हि 
यथा55दर्शो ० । तथा विद्या ० | यदा चित्तमस ० । भवसीह त० । यावदक्ञान 
भावस्था ० । उदेति० । देशजात्यादि० | भा० | 


फिघ नया सन»नान->-क५क5+क+ ७, 


नि शेषकर्मसन्यास विद्याया, साधन अ्रृतम्‌ | 


सन्याससाधन ज्ञान निवेक्‍तत्रापि च भ्रतिः ॥ 





१घ श्चते । 


सचिन जन भ--त+तह्आफपक्‍पप)पभैपणप्प+््पप्प््पय/य 


यतियरमसग्रह, । १६३ 


जिन्नासरापि चेतस्य यथोक्तस्या5उत्मवसतुनः । 
सर्वेषणानिह॒स्यैष तज्ज्ञान समवाघुयात्‌ ।। 
आम्रक्मणो5स्मात्ससागच्छुद्धधीन विग्ज्यते | 
यावत्तावन्न विद्याया अधिकारी भवेश्नर' ॥ 

आशा चेघास्य विवशे चित्ते सतोषव्जिते । 

मलाने वक्‍न्रमिवा55दर्शे न तान प्तिबिम्बति ॥ 

को5ह कथामिद चेति यावक्न प्रविचारितम्‌ । 
ससाराटम्बर तावदन्धकारोपस स्थितम्‌ ॥ 
आत्मानमितर चेव दशा नित्याविभिन्नया । 

सर्व चिज्ज्योतिरेवेति य*' पश्यति स पदश्यति ॥ 
कृशो&तिदु/खी बद्धो5ह हस्तपादादिसानहम्‌ । 

इति भावालुरूपेण व्यवहारेण बध्यते ॥ 

नाह दुः/खी न में देहो बन्ध को35स्या55त्मन' स्थित, । 
इति भावालुरूपेण व्यवहारेण झुच्यते ॥ 

नाह ब्रह्मेति सकल्पात्सुद्रदाद्ध' यते मेन' । 

अह ब्रह्मेतिसकल्पात्सुटढान्युच्यते नरः ॥ 
अध्यासमात्रमेवेद चिन्मात्रकमिद जगत्‌ । 
इत्यन्यकलूनात्याग' सम्यगालोकन विदु ॥ 

सर्व ब्रह्मेति यस्यान्तभायना सा विम्युक्तिदा । 
भेदबुद्धिरविद्येय सवेथा ता परित्यजेत्‌ ॥ 

यद्यज्ज़ेयमह तत्त्व नेति सत्यज्य युक्तिभि, । 
प्राप्यावश्िष्ठ चिन्मात्र तदेवास्पीति भावय।। 

नाह न चान्यद्स्त्विति ब्रह्मेबरास्ति निरामयम्‌ | 
आनन्दरूप सर्व चेत्यसुद्रेगादुपास्यताम्‌ | 

अनन्ते चिद्धनानन्दे निर्विऊल्पेकरूपिणि | 

स्थिते द्वितीयस्याभावात्को बद्धू कश्न मुच्यते ॥ 

न जायते न प्रियते कचिस्किचित्कटाचन । 
जगद्विवर्तरूपेण केवछ ब्रह्म ज़म्भते ॥ 
सर्वेभेवमिद शान्तमादिमव्यान्तवर्जितम्‌ । 
भावाभावबिनिर्ुक्तामेति मत्वा सुखी भव ॥ 


१क्क ग॒ त्यावामे ! " गे जन । 


१६४ 





विखश्वरस रस्पतीकृत)- 


परिज्ञानेन सपत्व चित्रसरपस्य नश्यति | 

यथा तथैव ससार, स्थित एवोपश्ञास्यति | 
भोगवासनया बन्धों याति दाढथमबस्तुण, । 
तयोपशान्तया याति बन्धो जगति तानवम ॥ 
परम पौरुष यत्नमादाया55दाय सुद्रममर्‌ । 
यथाशास्रमन॒द्रेगमाचरन्को न सिद्धिभाक्‌ ॥ 
यया5गाधनिषेलेब्धी नोपाय, खनन बिना । 
तछाभो5पि तथा स्वात्मचिन्ता मुकक्‍्तवा न चापरे) ॥ 
इद रम्यमिद नेति बीज ते दुखसतते । 
तस्मिन्साम्याभिना दग्घे दुःखस्यावसरः कुथ, ॥ 
एतावदेवाविद्यात्व नेद ब्रह्मेति निश्चय; । 

#पएप एव क्षयो5स्या यत्सव ब्रह्मेति निश्चय) ॥| 
शास्राथेगुरुपेतोभिस्तावत्तावद्विचारयेत्‌ । 
संवंद्श्यक्षयाभ्यासाद्यावदासाथते परम्‌ ॥ 
देशाबात्मत्वविश्वान्तो जाग्रत्यां न हृठात्पुमान्‌ । 
ब्रह्मा55त्मत्वेन विज्ञातु क्षमते मन्दधीत्वतः ॥ 
अनात्माथप्रधानोडय यावदात्मा समीक्षते । 
ब्रह्मास्मीति न तावद्धीजीयते सानन्‍्तरायतः ॥ 
नारायण सदा ध्यायेम्रिराकार निरक्षनम्‌ | 
अह ब्रह्म विजानीयात्तेन मुच्येत बन्‍्धनात्‌ ॥| 
जाग्रत्स्पमसुषुप्त्यादिप्रपश्च यत्पकाशते | 
तहह्ाहमिति ज्ञात्वा सर्वेबन्ध प्रमुच्यते ॥ 
योथ्य स्थाणु, पुमानेष पुंषिया स्थाणुधीरिव । 
त्रह्मास्प्रीति वियाओओेषा हहशुद्धिनिवतेते ॥ 
सर्वेमेष चिदाकाश ब्रह्मेति घननिश्रये । 

स्थितिं याते शम याति जीवों निःस्नेहदीपबत ॥ 
समस्तभेव ब्रह्मोति भाविते ब्रह्म वै पुमान्‌ । 


पीतेअम्ृते5मृतमय, को नाम न भवेदिद ॥ 


+ एतदर्ध क ग॑पुस्तकयोनास्ति । 


१क गे पर ।इ।+क सर्वद ।१ध यात्मनि विश्नान्तों। ४क थे. ते सोडन्त'। 


५ग "हे चिद्धन । 


यतिपमंसग्रह। । १६५ 


आकाशसइश सर्व कल्पनामात्रजूम्भितसू । 
जगत्पश्य भहाबुद्धे सुदी्ध स्वप्नम्रुत्थितम ॥ 
न बन्धो5स्ति न मोक्षोउस्ति ब्रह्मास्मीति निरामयम्‌ । 
नेक्यमस्ति न॒ च द्वित्व॑ सविदेव विजुम्भते ॥ 
एप एवं मनोनाशस्त्वविद्यानाश एवं च | 
यद्यत्सवेधते किंचित्तत्राउ+स्थापरिवर्णनम्‌ ॥| 
अह पर ब्रह्म पिनिश्रयात्महद 

न जायते भूय इति अतेवेच। । 
न चैव बीजे त्वसाते प्रजायते 

फूछ न जन्मास्ति ततो हामोहता # ॥ 
न रक्तम्ृुटबण वासो न नील च भशरयते | 
मछाक्त च दश्ाहीन वर्जेयेदम्बर यति३:८ ॥ 


४ पतेरुपायैयतते यस्तु पिद्वास्तस्येष आत्मा विशते ब्रह्मधाम ” [ ह० 
३।२।४ ] सप्राप्येनएषयों ज्ञानतुप्ताः ऋृतात्मानो वीतरागा, प्रशान्ता । 
ते संग सर्वृतः प्राप्य धीरा युक्तात्मानः सर्वमेवा55विज्वन्ति [ मु० ३२।५ ] 
वेदान्तविज्ञानसनिश्चिताथों, सनन्‍्यासयोगाइतयः शुद्धसत््याः | ते अ््मछोकेपु 
परान्तकाछे परामृताः परियुच्यान्ति सर्वे [ मु० ३।१२।६ ] गता। कला; पश्च 
दष्न प्रतिष्ठा देवाश्र सर्वे प्रतिदेवतासु | कमोणि विज्ञानमयश्र आत्मा परेडव्यये 
सपे एकी भवन्ति । [ मु० ३२७ ] यथा नदथः स्यन्दमानाः समुद्रेइस्त 
गरुछन्ति नामरूपे बिहाय | तथा विद्वान्नामरुपाद्रिमुक्तः परात्पर पुरुषमुपेति 
दिव्यम्‌। [मु० ३।२८ ] सयोहदवे तत्परम ब्रह्म वेद श्रहोष भवति 
नास्यानअश्मवित्कुले भवति । तरति शोक तरति पाप्मान गुहाग्रन्थिश्यों विभु 
क्तोडएतो भवाते [ मु० ३।२।९। ]। तदेतहचाउभ्युक्तम--क्रियावन्त) ओति 
या ब्रह्मनिष्ठा। स्वय जुछृत एकर्षि अश्रद्धयन्तः । तेषामेवेतां ब्रक्मविद्ां बदेत 
शिरोत्रत विधिवचैस्तु चीणेम्‌ [ मु" ३॥२।१० ] | वदेतत्सत्यम्पिरक्षिरा। 
पुरोवाच नेतदचीणंत्रतो5धीते । नम; परमऋषिश्यों नमः परमऋषिश्य। [ ० 
३।२।१५ ]। [ इति ]। मुण्दकोपनिषद्राक्यम्‌ | 


>कआर_लआ“क “मम 








ही * झत्र व पुस्तक सम्राप्तमू। * अन्न क पुस्तक बरमाप्तमभिमों अन्थों श पुस्तक एव 
। 


१६६ विश्ेश्वरसरस्वतीकृतों वरतिधर्मसग्रह; । 
ओ्रोतिय च सदाचार पत्याख्यायेत्न कर्हिचित्‌,। 
प्रत्याख्यानेडसबृद्त्तस्य प्रत्यवायों न विद्यते ॥| 


भिक्षाप्रकरणम्‌ । “ आधार्यवान्पुरुषो वेद तस्य तावदेव चिर यापज्न 
विमोश्ये5थ संपत्स्पे ” इति छान्दोग्ये [ ६१४२ |। 


इते भीपरमहसपरित्राणकविखेश्वरसरस्वतीसंग्रथिते यातिधमंसमुश्चये 
निरत्तधर्मालुष्ठानाचारा) सपूर्णो, । 


हते विशेश्वरसरस्वतीकृतो' यतिधर्मसग्रह: । 
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